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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе Образовательной программы дошкольного 

образования Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 26 «Антошка» (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО). 

 Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

 Составляющие рабочей программы обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, служат механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывают 

принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, партнерской деятельности 

детей и взрослых в пространстве и во времени, а также подходы к интеграции образовательной 

деятельности детей дошкольного возраста. 

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами и 

локальными актами: 

1. Конвенция о правах  ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) (вступила в силу для СССР 

15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 

2. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических  работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность,  должностей 

руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
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6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»(Зарегистрирован31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в 

Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 

(ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015№ 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 

Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыхапедагогических

 и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

 

14. Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации

 от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических  работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
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15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013г. 

№ 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

 

    16. Лицензия на образовательную деятельность; 

    17. Устав Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада № 26 «Антошка»  

 

 Рабочая программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

 

Рабочая программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места проживания. 

Рабочая программа реализуется с 1 сентября 2023 года. 

Реализация Программы обеспечивает права ребёнка на физическое, интеллектуальное, 

социальное и эмоциональное развитие на дошкольной ступени и при переходе к обучению в 

начальной школе. 

 

В структуре рабочей программы выделены следующие разделы: целевой, содержательный, 

организационный, дополнительный. Во всех разделах выделена часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.  Обе части являются взаимодополняющими.  

1. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

2. Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно- развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей- инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

3. Организационный раздел Программы включает описание психолого- педагогических и 

кадровых условий реализации Федеральной программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной 

среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

 

 Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

построена основе парциальной программы для детей дошкольного возраста. 

 

«Дети и денежные отношения»: Автор: Кузнецова Н.А. Дети и денежные отношения: 

парциальная программа финансового воспитания дошкольников. Изд. Второе, доп. /Н. А. 

Кузнецова. – Екатеринбург: [б. и.], 2019. – 88 с. – Текст: непосредственный. 

Реализация содержания образовательной деятельности осуществляется на основе Парциальной 

программы финансового воспитания «Дети и денежные отношения». Программа разработана в 

соответствии с ФГОС ДО и направлена на формирование у дошкольника и младших 

школьников азов экономического мышления и финансовой грамотности на основе парадок-

сальной логики и понимания всеобщих закономерностей роста и развития живых систем, в 

тесной взаимосвязи с формированием предпосылок духовно-нравственных качеств личности 

ребенка. Программа рассчитана на 2 года обучения и предназначена для детей 5-7 лет. 

 «С чистым сердцем»: Автор Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО 

«Русское слово — учебник», 2019. — 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

Реализация содержания образовательной деятельности осуществляется на основе Парциальной 

программы по духовно-нравственному воспитанию «С чистым сердцем», разработанная в 

соответствии с ФГОС ДО и направленная на формирование духовных ценностей у детей 

дошкольного возраста.  Программа рассчитана на 2 года обучения и предназначена для детей 5-

7 лет. 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
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дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) с изменениями приказ 

08.11.2022 № 955, Федеральной образовательной программой Программа направлена на 

достижение следующих целей: 

 повышение социального статуса дошкольного образования; 

 обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

 обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования 

на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения; 

 сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России• 

 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС ДО). 

 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
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родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны 

и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение следующих задач: 

1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа (жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России); создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и 

дополненных ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3)содействие и сотрудничество детей и родителей (законных

 представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 6) сотрудничество ОУ с 

семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

Возрастные особенности развития детей старшей группы (5-6 лет) 
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Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

(В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими 

или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал 

до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их 

оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию 

или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные 

решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 
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(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь 

при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому реализация образовательных целей и задач 

Программы направлена на достижение планируемых результатов дошкольного образования, 

которые представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных возрастных этапах и к концу дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 
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этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам): 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности;  

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность;  

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации;  

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие;  

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»;  

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников;  

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни;  

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании;  

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх;  

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками;  

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;  

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности;  

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст;  

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан;  

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 
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активностью и любознательностью;  

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков;  

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы;  

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах;  

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;  

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности;  

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;  

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;  

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);  

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки;  

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх.  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам): 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;  

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений;  

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру;  

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;  

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 
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гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;  

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО;  

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления;  

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;  

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице;  

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;  

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра;  

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность;  

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени;  

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;  

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

знает название своей страны, её государственные символы;  

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним;  

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном 

и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;  
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 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;  

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки,  

 постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;  

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;  

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами.  

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов Программы 

       Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 
на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития 

ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестации и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 
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Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО.  

2 раза в год (сентябрь-октябрь, май в течение 2 недель). На начальном этапе освоения 

ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы 

его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребёнка. 

     Формы и методы педагогической диагностики: 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно- эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Форма фиксации результатов наблюдения является диагностическая карта. 

Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
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которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной Программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. Диагностика усвоения программного материала производится 2 раза в год в 

соответствии с ФОП. 

Показатели, отражающие основные моменты развития дошкольников 1- 7 лет 

При участии родительской общественности, определены критерии, используемые для 

проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей. Система 

мониторинга содержит 5 образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», 

«Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной 

деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения 

достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы 

учреждения. Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех 

проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы используете 

для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. Наряду 

с педагогическими работниками участие в диагностировании дошкольников принимают и 

родители воспитанников (как для самостоятельного обследования уровня освоения 

образовательных областей, так и в качестве наблюдателя при диагностировании педагогами) В 

соответствии с ФГОС ДО при реализации Программы проводится изучение индивидуального 

развития детей. Такое изучение проводится воспитателями групп и специалистами детского 

сада в рамках педагогической диагностики (изучение индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанное с изучением эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования) на основе программных требований с 

использованием низко формализованных методов. 

Данные диагностики отражают динамику становления основных (ключевых) характеристик, 

которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая 

динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, дается общая психолого-

педагогическая оценка успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых 

на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в 

которых ребенок нуждается в помощи. Выделенные показатели отражают основные моменты 

развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 

дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной 

этап. 

Учебно-методическое обеспечение проведения педагогической диагностики 

Образователь
ная область 

Методическое пособие Ответств
енные 

Сроки 
проведения 

Социально-

коммуникати
вное 

Ю. А. Афонькина: Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной деятельности: Изучение 
индивидуального развития детей. Старшая группа. – М.: 

Воспитат

ели 

Сентябрь, 

май 
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развитие Учитель, 2018. 59 с. 

 

Познавательн
ое развитие 

Ю. А. Афонькина: Педагогический мониторинг в новом 
контексте образовательной деятельности: Изучение 

индивидуального развития детей. Старшая группа. – М.: 

Учитель, 2018. 59 с. 

 

Воспитат
ели 

Сентябрь, 
май 

Речевое 

развитие 

Ю. А. Афонькина: Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной деятельности: Изучение 

индивидуального развития детей. Старшая группа. – М.: 
Учитель, 2018. 59 с. 

 

Воспитат

ели 
Сентябрь, 

май 

Художествен

но-
эстетическое 

развитие  

Ю. А. Афонькина: Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной деятельности: Изучение 
индивидуального развития детей. Старшая группа. – М.: 

Учитель, 2018. 59 с. 

Воспитат

ели 
Муз. 

руководи

тель 

Сентябрь, 

май 

Физическое 
развитие 

 Ю. А. Афонькина: Педагогический мониторинг в новом 
контексте образовательной деятельности: Изучение 

индивидуального развития детей. Старшая группа. – М.: 

Учитель, 2018. 59 с. 

 

Воспитат
ели 

Руководи

тель 

ФИЗО 

Сентябрь, 
май 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

  

Направления и методики психологической диагностики 

Направление 

диагностики 

Название диагностики Методическое пособие 

Психологическая 

готовность к школе 

М.Р.Гинзбург «Мотивы 

учения» 

Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Практикум 

по детской психологии. Пособие для студентов 
педагогических институтов, учащихся 

педагогических училищ и колледжей, 

воспитателей детского сада 
. —— М.: «ПРОСВЕЩЕНИЕ», «ВЛАДОС», 

1995. – с.145. 

  Индивидуальная психологическая готовность 

дошкольника А. Н Веракса Мозаика-Синтез 
2018 

  Психолого-педагогическая диагностика 

нарушений развития детей раннего и 

дошкольного возраста Е.А. Стребелева, Г. А. 
Мишина Мозаика-Синтез, 2016 

  Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего и дошкольного 

возраста Е. А Стребелева, Г. А Мишина 
Просвещение, 2018 
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Соответствие задач и содержания образовательной деятельности по образовательным 

областям и направлениям воспитания Программы Федеральной программе 
5-6 года 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. В сфере социальных отношений:  обогащать представления детей о формах поведения и действиях 

в различных ситуациях в семье и ДОО; содействовать пониманию детьми собственных и чужих 

эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 
разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;  поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в 

общем результате совместной деятельности;  обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать 
правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;   

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе;  

2. В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на территории России, их 
культурному наследию;  знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны;  поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 
эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы;  

3. В сфере трудового воспитания:  формировать представления о профессиях и трудовых процессах;  
воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда;  развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственнобытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе;  знакомить детей с 

элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о 
финансовой грамотности;  

4. В области формирования безопасного поведения:  формировать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; 

о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства;  формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 
ситуациям;  знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;  

2. Формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования;  
3. Развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью 

заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, 

классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;  
4. Развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, 

закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками 
деятельности;  

5. Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать 

объекты живой природы;  
6. Продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и 

неживой природы и их свойств и качеств;  

7. Продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 
заботиться. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Формирование словаря:   

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, 
тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки 

предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со 

сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); активизация словаря: 
закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, 

прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением 

(строитель, хлебороб).   
2. Звуковая культура речи:   

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух 

и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. 
Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи.  

3. Грамматический строй речи: совершенствовать умение детей согласовывать в предложении 

существительные с числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-
котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; познакомить с разными способами 

образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и 
сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.  

4. Связная речь:   

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать 
непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; 

объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-

разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, 
прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру 

общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, 
во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор 

взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи 
вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, 

по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы 
творческого характера по теме, предложенной педагогом.  

5. Подготовка детей к обучению грамоте:   

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать 
выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный 

гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным 

составом предложения и звуковым составом слова. 
6. Интерес к художественной литературе: обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); развивать интерес к произведениям познавательного 

характера; формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 
(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);   

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной 

литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том 
числе и повторное); формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений:  

поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение;  углублять 

восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, 
поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 
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рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 
потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко 

к тексту);  развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке).   

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Приобщение к искусству:   

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, 
природе; развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах;   

способствовать освоению эстетических оценок, суждений; формировать духовно-нравственные 
качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания;   

формировать бережное отношение к произведениям искусства;   
активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);  развивать эстетические интересы, эстетические 

предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную 

деятельность;  продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 
народа через творческую деятельность;  продолжать формировать умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, фотография);   
продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать 

знакомить детей с архитектурой;  расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах;  развивать интерес к участию в фольклорных праздниках;  
продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов художественной деятельности;  уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства;  поддерживать 
личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество;  организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка;   
2. Изобразительная деятельность: продолжать развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности;  

развивать художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, 
вкус; закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;   

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира;   

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, 
сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение;   

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 
(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга; совершенствовать у детей изобразительные навыки и 

умения, формировать художественно-творческие способности;   

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;  поддерживать у детей стремление 
самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе 

объединять разные способы изображения;  обогащать содержание изобразительной деятельности в 

соответствии с задачами познавательного и социального развития детей;  инициировать выбор 
сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный 

день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в 

их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 
мультфильмов);   

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, 

Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках  

(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки);  развивать декоративное творчество 
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детей (в том числе коллективное);  поощрять детей воплощать в художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, мысли;  поддерживать личностное творческое начало;  
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок;  

3. Конструктивная деятельность: продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 
создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;  

4. Музыкальная деятельность:   
продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); развивать у детей музыкальную память, умение 

различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты;   
формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой;   

накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;  продолжать развивать у детей 

интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее;  продолжать развивать у детей 
музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух;  

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 

выразительности;  способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движении под 
музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей;  развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности;  

5. Театрализованная деятельность: знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее);  знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, 
антракт, кулисы и так далее);  развивать интерес к сценическому искусству;  создавать атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребѐнка;  развивать личностные качества 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; воспитывать доброжелательность и 
контактность в отношениях со сверстниками; развивать навыки действий с воображаемыми 

предметами; способствовать развитию навыков передачи образа различными способами  (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочес);  
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов;  

6. Культурно-досуговая деятельность: развивать желание организовывать свободное время с интересом 

и пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 
создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в 

организации своего досуга;   

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; знакомить с историей 
возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным праздничным традициям и 

обычаям; развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 
формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий  

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных праздниках и развлечениях; поддерживать интерес к участию в творческих 
объединениях дополнительного образования в ДОО и вне еѐ. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, 
развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки;  

2. Развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, 
равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять 

творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде;   

3. Воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных 
играх, формах активного отдыха;  

4. Продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных видах 

спорта и достижениях российских спортсменов;  
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5. Укреплять здоровье ребѐнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный 

аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;  
6. Расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном 

воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха;  

7. Воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и 
во время туристских прогулок и экскурсий. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- исследовательской 
деятельности, избирательность познавательных интересов;  

2. Развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться 

о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять 

совместные результаты познания; 

3. Обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 
вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего 

мира;  

4. Развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, 
соблюдая правила их безопасного использования;  

5. Закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении 
различных познавательных задач;  

6. Расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать 

интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к ним;  
7. Формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;  

8. Расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и 

на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, их 
потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой природы;   

9. Расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать 
представления о профессиях, связанных с природой и ее защитой. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Формирование словаря:   

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков.  

Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими 
значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; активизация словаря: 

совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу.   

2. Звуковая культура речи:   
совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать 

дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией.  

Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с 

этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать 
интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).   

3. Грамматический строй речи: закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 
Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные 

предложения разных видов.  

4. Связная речь:   
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на 

вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно,  
последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять 

рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять 
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небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять 

умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 
высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между предложениями и между частями высказывания.  

5. Подготовка детей к обучению грамоте:   

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с 
указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять 

слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; 

читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов.  

6. Интерес к художественной литературе:  формировать отношение детей к книге как эстетическому 
объекту, поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при 

слушании произведений);  развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями;  
формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозным персонажем);  формировать представления о жанровых, композиционных и 

языковых особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина;  углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 
характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха);  поддерживать избирательные интересы детей к 

произведениям определенного жанра и тематики;  развивать образность речи и словесное творчество 
(составление сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов 

сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Приобщение к искусству:  продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус;  

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности;  воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 
ознакомления с разными видами искусства;  закреплять знания детей о видах искусства 

(изобразительное, декоративно- прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк);  формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 
культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства;  формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания;  формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе;  
формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию 

своего народа; закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;  

помогать детям различать народное и профессиональное искусство;  формировать у детей основы 
художественной культуры;  расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;  

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов;  расширять знания 

детей о творческой деятельности, ее особенностях;  называть виды художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства;  организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 
родителями (законными представителями));   

2. Изобразительная деятельность: формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 

деятельности; развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 
любознательность; обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету;   

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 
формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребѐнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей;   

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по 
средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они 

относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений;  

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности;  воспитывать 

самостоятельность;  активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства;  создавать условия для 
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свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными 

материалами;  поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 
выразительным;  поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры;  развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета;  совершенствовать 
умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию;  развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности;  продолжать развивать у детей коллективное творчество;  воспитывать у детей 
стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 

выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину;  формировать у детей 

умение замечать недостатки своих работ и исправлять их;  вносить дополнения для достижения 
большей выразительности создаваемого образа;   

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;  

3. Конструктивная деятельность:   
формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать еѐ основные части, их 

функциональное назначение;   

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 
соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу;   

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 

конструкторов;   

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 
развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей;  

4. Музыкальная деятельность:   
воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; развивать детское музыкально-художественное творчество, 
реализация самостоятельной творческой деятельности детей;   

удовлетворение потребности в самовыражении;  развивать у детей музыкальные способности: 

поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память;  продолжать обогащать 

музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки 
разного характера; формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке;  совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 
динамический слух;  способствовать дальнейшему формированию певческого голоса: развивать у 

детей навык движения под музыку;  обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;  

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;   
формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге;  

5. Театрализованная деятельность:   

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его 

жанрами, устройством и профессиями; продолжать знакомить детей с разными видами 
театрализованной деятельности;  развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и 

словесной инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее);  продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 
персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;  продолжать 

развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и так далее); формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле;  поощрять желание разыгрывать в 
творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных 

произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых 

персонажей, действий;   
поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях;  

6. Культурно-досуговая деятельность:   

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, 
самообразование);  развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 
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культуру общения  (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);  расширять представления о 

праздничной культуре народов России, поддерживать желание использовать полученные ранее 
знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;  

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности;  поощрять 

желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности 
(танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее).   

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать 
умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, 

осваивать туристские навыки;  

2. Развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориентировку 
в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 3. Поощрять соблюдение правил в 

подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при се организации, партнерское 

взаимодействие в команде;   

4. Воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 
двигательной деятельности и различных формах активного отдыха;  

5. Формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к 

физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах 
спорта;  

6. Сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме 
активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий;  

7. Воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 
стремление к  

сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим 
людям. 

Задачи воспитания 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  
2. Воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной 

принадлежности;  

3. Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 
культурным традициям России;  

4. Содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи;  
5. Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;  

6. Создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  
7. Поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

8. Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 
других людей. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны;  
2. Приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России;  

3. Воспитание уважения к людям — представителям разных народов России независимо от их 
этнической принадлежности;  

4. Воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);  
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5. Воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;  

2. Воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

2. Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры;  

3. Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка;  

4. Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности;  
5. Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоциональнообразного способов его освоения детьми;  

6. Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребѐнка с 
учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству 

с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;  

2. Формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

3. Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 
упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;  

4. Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 

других личностных качеств;  
5. Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического 

развития и саморазвития;  

6. Формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.  
 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития личности. Поэтому целевые ориентиры 

Программы, реализуемой с участием детей с ОВЗ, учитывают не только возраст ребенка, но и 

уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Форма проведения диагностики: - индивидуальная 

- подгрупповая - групповая. 

Соответствие направленности программ коррекционно-развивающей работы, 

обозначенных в Программе с перечнем целевых групп Федеральной программы 

Программы КРР для целевых групп детей дошкольного возраста 

Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития (развивающие программы с различной 

направленностью)    

Обучающиеся с особыми образовательными потребностями, в том числе:   
- дети с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
законодательством  
Российской Федерации (в рамках АОП ДО1)  

- дети с отклоняющимся развитием, в том числе с одаренностью   
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Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети)   

Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации, в том числе дети билингвы и дети, испытывающие трудности в общении и освоении 

образовательной программы на государственном языке РФ  

Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно 
установленном порядке  

Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 
проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, 

завышенный уровень притязаний, тревожность и др.)  

Итого по разделу (сырой балл, обозначающий количество полных, частичных совпадений или не 

совпадений программных материалов)  

 

Таким образом, диагностика педагогического процесса по направлениям развития 

дошкольников 1-7 лет позволяет определить качество освоения Программы, уровень 

индивидуального развития ребенка. 

 Наряду с определением качества освоения Программы по образовательным областям – 

уровням развития ребенка, проводится индивидуально-групповое диагностирование по 

результатам наблюдений за развитием у детей пяти сфер инициативы: творческой 

инициативы через наблюдение за сюжетной игрой; инициативы как целеполагания и 

волевого усилия через наблюдение за продуктивной деятельностью; познавательной 

инициативы через наблюдение за познавательно-исследовательской деятельностью, 

коммуникативной инициативы через наблюдение за взаимодействием ребенка со 

сверстниками; двигательной инициативы через наблюдение за его двигательной активностью.  

Результаты наблюдения заносятся в Карты индивидуального учета результатов освоения 

обучающимися основной образовательной программы дошкольного образования (далее карта) 

ребенка и используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

-индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории и профессиональной коррекции особенностей его развития). 

Карта заполняется на основе наблюдений за детьми в свободной самостоятельной деятельности, 

а не за поведением детей на занятиях или в совместной партнерской деятельности со взрослым, 

где инициатива задается последним. Воспитателю не требуется организовывать 

специальные ситуации наблюдения. Карты, используя три типа обозначений: - «ПС» 

(полностью соответствует) данный уровень-качество инициативы является типичным, 

характерным для ребенка, проявляется у него чаще всего; - «ЧС» (частично соответствует) 

данный уровень-качество инициативы не характерен для ребенка, но проявляется в его 

деятельности время от времени; - «НС» (не соответствует) данный уровень-качество 

инициативы не проявляется в деятельности ребенка совсем. 

Результаты педагогической диагностики (оценки индивидуального развития) 

предоставляются воспитателями всех возрастных групп Учреждения старшему воспитателю. 

 В конце учебного года проводится сравнительный анализ результативности образовательного 

процесса и на основе анализа определяется планирование педагогической деятельности на 

следующий учебный год. 

 

Часть образовательных программы, формируемая участниками 

 образовательных отношений (ЧФУОО) 

«С чистым сердцем» 

1.1. Пояснительная записка 

Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет «С чистым сердцем» 

/ Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. 

— 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 
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В основу содержания программы положены духовно-нравственные ценности, сложившиеся в 

процессе культурного развития России, такие, как человеколюбие, справедливость, честь, 

совесть, воля, личное достоинство, вера в добро и стремление к исполнению нравственного 

долга перед самим собой, своей семьёй и своим Отечеством. 

Программа содержит оригинальный опыт ознакомления дошкольников (5–7 лет) с биографиями 

выдающихся исторических личностей и героев современности, чья жизнь является достойным 

примером для подражания. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

 

Цель программы — духовно-нравственное воспитание дошкольников через приобщение к 

отечественным духовно-нравственным ценностям и к культурному наследию родного края. 

Общие задачи программы 

Обучающие: 

 формировать нравственные представления о выдающихся личностях родного края 

(исторических личностях и героях современности); 

 формировать умение прослеживать связь между разными историческими эпохами; 

 формировать представления о нравственности и нравственных чувствах человека (чувство 

патриотизма); о его нравственном облике (доброта, милосердие, трудолюбие), нравственном 

поведении (умение общаться и взаимодействовать со взрослыми и сверстниками); 

 формировать представления о добродетелях и потребности в следовании положительным 

нравственным примерам; 

 формировать культуру речи детей, пополняя их словарный запас нравственными понятиями 

(добро, милосердие, послушание, красота и т.д.). 

Развивающие: 

 пробуждать интерес к истории и формировать потребность в приобретении новых знаний; 

 развивать любознательность и активность; 

 развивать умение размышлять на духовно-нравственные темы на основе изученного 

материала, высказывать свои суждения о содержании полученной информации (из книг, 

иллюстраций, видеоматериалов и др.); 

 развивать потребность в познании, желание видеть и чувствовать красоту в поступках людей 

разных поколений; 

 развивать способности и творческий потенциал каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальных потребностей, связанных с определённой жизненной ситуацией. 

Воспитательные: 

 вызывать эмоциональную отзывчивость на поступки людей разных времён и поколений; 

 воспитывать позитивное отношение ребёнка к окружающему миру, другим людям и самому 

себе; 

 формировать желание сотрудничать со сверстниками, старшими детьми и взрослыми в 

разных видах деятельности и разных ситуациях; 

 воспитывать уважительное отношение к членам своей семьи, прививать чувство 

благодарности к старшим за создание семейного благополучия; 

 прививать художественный вкус в ходе творческой деятельности, способствовать 

становлению эстетического отношения к окружающему миру. 

 Дифференцированные задачи представлены по нескольким направлениям, которые 

взаимосвязаны между собой. Для каждого направления определены конкретные задачи и 

система базовых ценностей. 

Воспитание нравственных чувств 

Задачи: 
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 Формировать знания об отечественной истории через знакомство с биографией известных 

земляков в разные временные эпохи. 

 Раскрывать сущность полярных понятий «добро» и «зло» и эмоций, которые им 

соответствуют. 

 Знакомить детей с характеристикой эмоциональных состояний, присущих человеку. 

 Учить видеть эмоциональное состояние другого и собственный эмоциональный образ, 

соотнося его с конкретной ситуацией. 

 Развивать эмоциональную произвольность. 

 Учить конструктивным способам управления на примере собственного поведения (снимать 

напряжение, избавляться от злости, раздражительности, разрешать конфликтные ситуации и 

др.). 

 Способствовать получению первоначальных представлений о нравственных 

взаимоотношениях друг с другом, расширять опыт позитивного взаимодействия в семье, 

почтительного отношения к родителям и взрослым, послушания, уважения. 

Ценности: 

-нравственный выбор; 

-справедливость; 

-добродетель; 

-эмоциональная отзывчивость; 

-милосердие; 

-честь; 

-достоинство; 

-уважение к старшим; 

-ответственность и чувство долга; 

-забота и помощь, честность, щедрость, забота о старших и младших. 

 

Воспитание гражданственности, патриотизма 

Задачи: 

 Знакомить детей с жизнью замечательных людей, являющихся примерами служения Отчизне, 

исполнения патриотического долга, милосердия и сострадания. 

 Расширять знания детей о родном городе, районе, области. Знакомить с гербом, историей 

возникновения своего города и района, особенностями и достопримечательностями, историей 

и культурой. 

Ценности: 

любовь к России, своему народу, своему краю, городу, району; 

служение Отечеству. 

 

Воспитание ценностного отношения к окружающему миру 

Задачи: 

 Формировать представления о заботливом и грамотном взаимодействии человека с 

окружающим миром. 

 Формировать опыт эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с 

природой, экологически грамотного поведения в природе. 

 Вырабатывать навыки позитивного взаимодействия с природой. 

Ценности: 

родная земля; 

природа; 

братья наши меньшие. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений 

об эстетических идеалах и ценностях 
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Задачи: 

 Учить видеть прекрасное в поступках людей, окружающем мире. 

 Формировать первоначальный опыт самореализации в раз- 

личных видах творческой деятельности; умение выражать себя в доступных видах и формах 

художественного творчества. 

 Формировать элементарные представления о способах выражения внутреннего душевного 

состояния человека. 

 Ценности: 

-красота; 

-гармония; 

-духовный мир человека. 

 

 

 

Воспитание трудолюбия 

Задачи: 

 Формировать навыки сотрудничества, взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, 

взрослыми. 

 Приобретать опыт участия в различных видах общественно 

 полезной деятельности. 

Ценности: 

-уважение к труду; 

-творчество и созидание; 

-стремление к познанию; 

-целеустремлённость и настойчивость; 

-бережливость; 

-трудолюбие. 

Все направления духовно-нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг друга и 

обеспечивают развитие личности на основе отечественных нравственных и культурных 

ценностей. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Программа построена по возрастному принципу и разработана для старшей и 

подготовительной к школе групп (5–7 лет). 

Осуществление программы предполагает реализацию следующих психолого-педагогических 

принципов: 

 принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в 

соответствии с целями и задачами ФГОС ДО; 

 принцип общественной направленности воспитания и обучения, 

обеспечивающий готовность ребёнка к принятию активной жизненной позиции в рамках 

соблюдения нравственных норм и правил, принятых в обществе; 

 принцип культуросообразности, предполагающий, что воспитание должно 

основываться как на ценностях отечественной культуры, так и на приобщении детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 принцип научности, требующий изложения содержания программы в соответствии с 

современными достижениями и требованиями науки; 

 принцип личностно ориентированного подхода, предполагающий построение 

образовательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей каждого ребёнка; 

 принцип деятельностного подхода, ставящий в центр внимания совместную деятельность 

детей и взрослых в реализации вместе выработанных целей и задач, поддержку инициативы 

детей в различных видах деятельности; 
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 принцип последовательности и преемственности в обучении как на уровне дошкольного 

образования, так и при переходе на следующий уровень начального общего образования; 

 принцип народности (К.Д. Ушинский), заключающийся в том, что система воспитания 

построена соответственно интересам народа, развивает и укрепляет в детях ценнейшие 

психологические черты и моральные качества — патриотизм и национальную гордость, 

любовь к труду1. Ребёнок с детства приобщается к истокам народной культуры своей малой 

родины, региона, страны. Для маленького ребёнка более понятными являются близкие, 

родные, традиционные ценности, поэтому в программу заложено широкое знакомство детей 

с фольклором. Мудрые пословицы, загадки, хороводные игры, песенки и потешки, 

поучительные сказки, былины, музыкальные произведения русских композиторов, родная 

песня и народная игрушка помогают дошкольникам лучше понять и принять ценности 

родной культуры. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Возрастные особенности детей 5–7 лет 

Дети пятого года жизни отличаются повышенной любознательностью. Они начинают 

активно интересоваться окружающим миром: людьми и их взаимоотношениями, предметами 

и явлениями природы и т.д. Дети постоянно задают взрослым множество вопросов и 

нетерпеливо требуют от них ответа. Но такие понятия, как «хорошо» и «плохо», для них ещё 

представляют трудности в понимании. Дошкольники отождествляют данные понятия лишь с 

одобрением или осуждением со стороны окружающих их взрослых. В понимании ребёнка 

«хорошо» — это когда взрослые хвалят и одобряют его поведение, и, наоборот, «плохо» — 

когда его наказывают. 

В старшем дошкольном возрасте дети уже проявляют нравственно-практические интересы и 

потребности. Воспитание духовно-нравственной личности, соблюдающей общественные 

нормы и правила, — приоритетная задача педагогов и родителей. В старшем дошкольном 

возрасте ребёнок начинает усваивать этические нормы и правила, принятые в обществе. Он 

пытается оценивать поступки с точки зрения норм морали, учится подчинять своё поведение 

этим нормам, у него появляются этические переживания. Изначально ребёнок оценивает 

только чужие поступки — других детей, литературных героев. Свои же поступки оценить он 

пока не может. К концу дошкольного детства ребёнок уже способен оценивать и своё 

поведение. Он пытается действовать в соответствии с моральными нормами и правилами, 

принятыми в окружающем его мире. Ребёнок совершает хороший поступок и испытывает 

чувство удовлетворения от того, что данный поступок одобрили взрослые, или, наоборот, 

чувство неловкости, если его не одобрили. Дошкольник начинает понимать, что он должен 

поступать в соответствии с принятыми нормами и правилами. Возникает первичное чувство 

долга. Ребёнок пытается соблюдать элементарные этические нормы в отношениях с детьми и 

взрослыми, пусть иногда у него и не совсем это получается. Но осознание правильности или 

неправильности своего поведения у него уже присутствует. Происходит становление ребёнка 

как личности. 

Игра, как известно, является ведущей деятельностью в дошкольном возрасте, она оказывает 

важное влияние на развитие ребёнка. Дети в игре учатся полноценному общению друг с 

другом, со взрослыми. Ребёнок играет, и в игре можно увидеть, что же в той или иной игровой 

ситуации происходит в его душе. Ведь игра ребенка-дошкольника — это его перевоплощение 

во взрослую жизнь, отражающую те жизненные ситуации, что он наблюдает в окружающем 

его мире, в семье. Игра способствует становлению не только общения со сверстниками, но и 

формированию произвольного поведения ребёнка. В игре он старается управлять своим 

поведением, подчиняться правилам, берёт на себя роль организатора, лидера. Затем его 

поведение, действия, поступки проявляются в других видах деятельности. Произвольное 

поведение предполагает наличие образца поведения, которому следует ребёнок. Помимо 

образца важен и контроль с его стороны над своими действиями в игре, поступками и, конечно 
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же, поведением. В игре образцом служат не моральные нормы и требования взрослых, а образ 

другого человека, чьё поведение копирует ребёнок. Самоконтроль появляется только к концу 

дошкольного возраста, поэтому изначально ребёнку нужен внешний контроль со стороны его 

товарищей по игре. Во время игры дошкольники контролируют сначала друг друга, а потом 

начинают контролировать себя. 

Важный момент развития и воспитания в период старшего дошкольного возраста — это 

грамотный подбор игр, ситуаций. Ребёнок жадно впитывает всё, что видит вокруг, и 

увиденное 

«укладывает» в своё сознание. Поэтому деятельность ребёнка - дошкольника следует 

организовывать так, чтобы она ложилась благодатной почвой в его сознание. Именно для 

духовно-нравственного воспитания, для полноценного становления личности ребёнка 

дошкольный период является значимым. Именно в этом возрасте ребёнок формируется как 

личность, как человек со своими нравственными позициями и поведением. 

При построении воспитательно -образовательной работы с детьми важно не сломать их 

внутренний мир, душу. Направить детскую наивность, любознательность, увлечённость 

играми в правильное русло — обогатить, раскрыть, приумножить и дать им расцвести. 

Любовь к близким людям, Родине, родной природе, почитание и уважение старших, 

доброжелательное взаимоотношение детей друг с другом, стремление к добродетели, 

милосердию, чувство долга, чести, порядочность, послушание, терпение, сострадание, 

справедливость — те качества личности, которые мы должны воспитывать в наших детях для 

того, чтобы наш мир стал лучше, духовно богаче, чтобы в будущем нам, взрослым, не было 

стыдно и горько за подрастающее поколение. 

Основные особенности программы «С чистым сердцем» 

Особенность программы «С чистым сердцем» в том, что она содержит оригинальный опыт 

ознакомления дошкольников (5–7 лет) с выдающимися земляками (историческими личностями 

и героями современности), и на их примере педагоги содействуют формированию 

представлений о добродетелях и потребности у детей в следовании хорошим нравственным 

примерам. Реализация данной программы в полной мере отвечает требованиям современных 

социокультурных условий воспитания детей старшего дошкольного возраста. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы, ЧФУОО 

 Усвоение детьми основных нравственных норм (что хорошо, а что плохо); приобретение 

добрых привычек и поступков. 

 Сформированные у детей представления о знаменитых личностях родного края. 

 Осознание детьми и родителями своей сопричастности к культурному наследию своего 

народа; осознание себя жителем своего района, города, гражданином своей страны, патриотом. 

 Проявление у детей основных добродетелей: сострадания, 

послушания, милосердия, уважения к старшим, почитания родителей, ответственности за свои 

дела и поступки; направленность и открытость к добру. 

 Сформированные умения размышлять на духовно-нравственные темы на основе изученного 

материала, высказывать свои суждения о содержании полученной информации (книги, 

иллюстрации, видеоматериалы и др.) 

 Развитие у детей потребности в познании, желания видеть и чувствовать красоту в поступках 

людей разных поколений. 

 Проявление бережного и гуманного отношения к окружающему миру: растениям, животным, 

человеку. 

 Сформированное уважительное отношение к людям, их достижениям и поступкам; активное 

стремление к творческому самовыражению. 

 Активное участие детей и родителей в проектной деятельности, праздниках, мероприятиях и 

т.д. 
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1.3.Диагностика динамики формирования знаний и навыков по духовно-нравственному 

воспитанию 

Цель и задачи диагностики 

Цель: определение степени реализации парциальной программы духовно-нравственного 

воспитания детей 5–7 лет «С чистым сердцем». 

Задачи: 

 определить степень реализации программных задач по формированию у детей 

эмоциональной отзывчивости на переживания окружающих, поступки людей разных времён 

и поколений; 

 выявить динамику духовно-нравственного воспитания 

ребёнка для выстраивания дальнейшей работы с детьми. 

 

Организация проведения педагогической диагностики (мониторинга) 

 Диагностика носит индивидуальный характер и проводится в группах старшего дошкольного 

возраста детей 5–7 лет. 

 Диагностика проводится педагогами групп ДОО. В случае необходимости к диагностике 

могут быть привлечены педагог дополнительного образования, педагог-психолог, старший 

воспитатель и другие специалисты детского сада. 

 Рекомендуемое время проведения — 2 раза в год (октябрь, май). 

 Октябрь — промежуточная диагностика сформированности основ духовно-нравственного 

воспитания. 

 Май — итоговая диагностика развития ребёнка. Мониторинг проводится в два этапа. 

Первый этап — диагностический. 

 На этом этапе проводится сбор информации и заполнение необходимой документации. 

Педагогическая диагностика формирования основ духовно-нравственного воспитания 

дошкольников осуществляется с использованием следующих методов: 

 беседы с детьми на темы нравственного содержания; 

 решение проблемных ситуаций; 

 наблюдение за поведением ребёнка в самостоятельной деятельности, в общении со 

взрослыми и сверстниками. 

 На основе диагностических методик и других методов диагностики педагогами заполняется 

аналитическая справка о сформированности первичных основ духовно-нравственного 

воспитания детей на начало и конец учебного года. 

Второй этап — аналитико-обобщающий. 

 Этот этап мониторинга позволяет оценить динамику достижений детей в духовно-

нравственном воспитании и эффективность реализации программы «С чистым сердцем». 

Полученная информация обрабатывается, проводится качественный анализ результатов 

формирования основ духовно-нравственного развития каждого ребёнка и определяются пути 

его дальнейшего развития. 

 

Методический инструментарий педагогической диагностики (мониторинга) 

Определение результативности реализации программы «С чистым сердцем» 

осуществляется по следующим критериям. Программа реализована в полном объёме 

Поведение ребёнка определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а 

требованиями со стороны взрослых и ценностными представлениями о том, «что такое хорошо 

и что такое плохо»; стремится выполнять нормы и правила, понимает важность нравственного 

поведения. 

Ребёнок: 

 проявляет потребность в общении со взрослыми, ищет компромиссы, интересуется 

проблемами социального характера и обсуждает их, задаёт вопросы; проявляет потребность в 

сотрудничестве с другими детьми, умение договариваться, понимает и учитывает интересы и 
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особенности других детей; 

 самостоятельно разрешает конфликтные ситуации; выбирает и использует способы 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками с учётом их эмоционального и физического 

состояния; сопереживает сверстникам и оказывает помощь; имеет чёткие представления об 

эмоциях и чувствах, замечает и называет эмоциональное состояние людей; стремится радовать 

других и быть полезным; 

 проявляет ответственность, анализирует и оценивает свои поступки и поступки других людей, 

замечает и исправляет ошибки; проявляет устойчивую привязанность к членам своей семьи, 

считается с их интересами, состояниями, желаниями; 

 имеет позитивную установку к различным видам труда 

и творчества; 

 проявляет разнообразные познавательные интересы, в том числе к событиям исторического 

характера; 

 имеет чёткие представления о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях 

нашего народа; 

 сочиняет сказки, рассказы на темы духовно-нравственного содержания; 

 адекватно реагирует на произведения искусства (художественная литература, музыка и т.д.); 

 адекватно реагирует на события, описанные в тексте; испытывает яркие переживания, 

разнообразные по содержанию; развёрнуто выражает в речи сочувствие героям произведений; 

даёт эмоциональную оценку персонажам и мотивирует её, исходя из логики их поступков. 

 

Часть образовательных программы, формируемая участниками образовательных 

отношений (ЧФУОО) 

 

«Дети и денежные отношения» 

1.1. Пояснительная записка 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

формирование навыков финансовой грамотности. Реализация содержания образовательной 

деятельности осуществляется на основе Парциальной программы финансового воспитания 

«Дети и денежные отношения». Программа разработана в соответствии с ФГОС ДО и 

направлена на формирование у дошкольника и младших школьников азов экономического 

мышления и финансовой грамотности на основе парадоксальной логики и понимания всеобщих 

закономерностей роста и развития живых систем, в тесной взаимосвязи с формированием 

предпосылок духовно-нравственных качеств личности ребенка. Автор: Кузнецова Н.А. Дети и 

денежные отношения: парциальная программа финансового воспитания дошкольников. Изд. 

Второе, доп. /Н. А. Кузнецова. – Екатеринбург: [б. и. ], 2019. – 88 с. – Текст: 

непосредственный. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель - формирование у детей основ финансовой культуры, правильного восприятия денег и 

денежных отношений на парадоксальной логике и универсальной визуальной основе; создание 

для устойчивого (гармоничного) развития активной, - стеской личности, готовой к успешной 

социализации в условиях непрерывных социально-экономических перемен. 

Основные задачи Программы: 

 Познакомить детей с основными закономерностями роста и развития живых систем, в т.ч. 

человека и его отношений, включая денежные. 

 Познакомить детей на визуальной основе с моделями нормы и не нормы финансового 

поведения. 

 Научить правильному отношению к деньгам и финансовым ситуациям. 

 Научить анализировать и оценивать финансовые ситуации по 4 игровым критериям 
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 Дать целостный, визуальный образ структуры денежной системы РФ (Древо денежной системы 

России). 

 Сформировать упорядоченную систему устойчивых позитивных ассоциаций к деньгам, 

основанную на нравственных принципах. 

 Сформировать патриотическое отношение к национальной валюте РФ, основанное на базовых 

принципах и понимании всеобщих закономерностей роста и развития объектов, явлений 

природы. 

 Формировать необходимые личностные качества ребенка, ответственное отношение к деньгам 

и финансовым операциям. 

 Развивать навыки позитивного мышления и психоэмоциональной устойчивости в отношении к 

деньгам и финансовым ситуациям. 

 Воспитать чувство искренней благодарности к родителям и близким за оказываемую 

материальную (финансовую) и духовную поддержку на этапе детства. 

 Воспитать уважительное отношение к различным видам труда и профессионализму 

(мастерству) представителей разных профессий. 

 Воспитать чувство собственного достоинства и уважения к участникам денежных отношений и 

финансовых ситуаций. 

 Воспитать трудолюбивого, добросовестного, честного, любящего свою Родину гражданина. 

1.1.2. Принципы Программы: в качестве методологических подходов к дошкольному 

образованию в Программе выделены: 

 культурологический подход, который, основываясь на принципе культуросообразности 

образования, способствует сохранению и развитию общей базовой культуры; 

 личностно-ориентированный подход, который направлен на развитие личностно-значимых 

качеств ребенка с учетом его возрастных, индивидуальных и личностных особенностей; 

 деятельностный подход, который задает активную позицию педагога, направленную на 

развитие личности ребенка через присвоение им ценностей культурно-исторического опыта в 

активной деятельности. 

В соответствии с ФГОС ДО Программа предусматривает реализацию принципов формирования 

образовательного пространства: 

 забота о сохранении и формировании психического и физического здоровья детей; 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского 

развития; 

 учет индивидуально-психологических и личностных особенностей ребенка; 

 целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и саморазвитию всех 

участников образовательных отношений. 

Инновационные методы, приемы и формы работы по данной Программе, обеспечивают 

реализацию принципа контекстуализации нормы, принципа резонанса, а также ведущего 

принципа включения финансового воспитания в образовательную деятельность - интеграцию 

основных видов деятельности дошкольников: коммуникативной, познавательно-

исследовательской, художественно-творческой, двигательной. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Отличительные особенности Программы 

Программа «Дети и денежные отношения» направлена на решение актуальных задач 

финансового воспитания детей дошкольного возраста в логике устойчивого развития в 

условиях непрерывных социально-экономических изменений. Инновационный характер 

Программы раскрывается ее уникальным содержанием, применением Волновых технологий 

образования и УМК нового поколения «Норма плюс», позволяющего использовать деньги и 

интерес к ним детей, как эффективный педагогический инструмент формирования 
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представлений о базовых ценностях и закрепления норм, правил финансового поведения. 

Эта программа обеспечивает системный подход в финансовом воспитании, формируя у ребенка 

систему устойчивых позитивных ассоциаций в сфере денежных отношений. Программа 

базируется на применении в педагогической практике следующих званий: 

 метод игрового анализа и синтеза (автор - Кузнецова Н. А.). 

 метода визуализации абстрактных понятий (автор Кузнецова Н.А. и соавторы) и системы 

опорных образов Нормы - гармоничных природных объектов, образов из цикла жизни дерева 

(семя, дерево, цветок, плод и проч.). 

 опытно-экспериментальной деятельности с использованием природных объектов и явлений - 

для визуализации типов денежных отношений и моделей финансового поведения. 

 универсальной визуальной основы системы базовых ценностей, актуальной на всех 

последующих этапах социализации человека. 

 игр нового поколения «Норма плюс». 

 современных интерактивных форм работы (интерактивные программы: книги, игры-пазлы, 

раскраски, фотостудия и проч.). 

 метода цветовой видеогармонизации. 

 образовательных нейротренажеров - гармоничных цветомузыкальных композиций 

(видеоролики) различной тематической направленности. 

В ходе реализации Программы возникают всевозможные пересечения и связи практически со 

всеми остальными образовательными областями Программы, обеспечивая таким образом 

междисциплинарный резонанс высокую эффективность образовательного процесса. 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к 

планируемым результатам образовательной деятельности в виде целевых ориентиров с учетом 

возрастных и индивидуальных возможностей детей, их особых образовательных потребностей, 

а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья и детей, про-

являющих устойчивые признаки одаренности.  

По трем модулям представлены следующие планируемые результаты освоения Программы: 

• Ребенок знаком с гелиоцентрической моделью мироздания (солнце в центре солнечной 

системы). Поясняет ее принципиальное отличие от геоцентричной модели (земля в центре 

солнечной системы). 

• Осознает, что всем живым управляет свет (а не деньги). 

• Соотносит гелио и геоцентричную модели с соответствующими моделями поведения человека 

(эгоцентризм и децентрация). Оперирует понятиями: свет мастерства, знаний, свет отношений, 

светлые отношения, источник света, источник благ. 

• Воспринимает связь Солнце - Земля как модель красивых, плодотворных отношений. 

• Интерпретирует факт вращения Земли вокруг источника света как необходимость, как 

трудолюбие, высокое мастерство, точность, заботу о живом, требующую от человека взаимной 

благодарности и ответственности. Переносит эти представления на модели межличностных 

отношений. 

• Способен выполнить упражнение на воспроизведение модели движения Земли: вокруг солнца и 

вокруг себя, одно временно. Переносит ее на модель межличностных отношений: ориентация 

во взаимодействии на свет (красоту, пользу) отношений, на непрерывные изменения и посто-

янство. 

• Знает суточный и годовой цикл как результат непрерывного труда планеты Земля, сохранения 

ее постоянства в условиях непрерывных изменений. 

• Ребенок знаком со сказочным персонажем Фея Копеечка, воспринимает его положительно. 

• Может самостоятельно воспроизвести образ Копеечки на бумаге с помощью карандашей и/или 

красок. 
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• Называет черты характера и предпочтения феи Копеечке. 

• Ассоциирует этот сказочный персонаж с монетой 1 копейка и метафорой «денежное дерево» 

• Переносит положительное отношение к фее Копеечке на деньги и денежные отношения семьи. 

• Имеет первоначальное представление о строении дерева, фазах цикла его жизни, взаимосвязи 

его структурных элементов. 

• Воспринимает единство частей Дерева: корни, ствол, крона, ветви и листья, как необходимое 

условие его роста и развития (благополучия). 

• Воспринимает взаимосвязи частей дерева и движение сока в нем как дружественные отношения 

между корнями, стволом и кроной (взаимопомощь, забота, согласие, понимание единство). 

• Воспринимает деревья, процесс плодоношения и наличие семян в плодах как проявление 

изобилия и любви окружающего мира, одно из условий благополучия человека. 

• Выражает в словах, действиях и поступках бережное отношение к деревьям. 

• Называет общепринятые способы ухода за живыми деревьями. 

• Переносит основные этапы и закономерности роста дерева на человека, процессы его 

жизнедеятельности и систему отношений. 

• Переносит свойства дерева на человека (принцип дерева в строении, взаимосвязи частей тела). 

• Переносит свойства дерева, его строение и взаимосвязь элементов на образ «Древо 

отношений», Древо мастерства, «Древо моего рода». 

• Имеет первоначальное (наиболее общее) представление о понятиях: Денежное дерево, рост 

денежного дерева. 

• В контексте денежных отношений свободно оперирует такими понятиями системы базовых 

ценностей как: семья отношения (денежные отношения), уважение, согласие, трудолюбие, 

мастерство, время, дружба, благодарность, взаимопомощь и проч. 

• Ассоциирует труд и мастерство человека, процесс получения знаний, положительные качества 

личности и красивые семейные отношения с ростом денежного дерева, благополучия человека 

и его семьи. 

• Устанавливает причинно-следственную связь: лень, зависть (и прочие негативные качества 

личности) - замедление роста денежного дерева и веточек на нем. 

• Ассоциирует образ феи Копеечки с профессиональной деятельностью человека и его 

трудолюбием. 

• На примере профессии «повар» может перечислить ряд профессиональных знаний и умений, 

положительно влияющих на рост денежного дерева (рост заработной платы). С помощью 

педагога способен назвать ряд обязанностей представителя какой-либо профессии (врач, 

портной и проч.), от соблюдения которых зависит рост денежного дерева (рост заработной 

платы). 

• Соотносит детско-родительские отношения с образом «дерево» и взаимосвязью его 

структурных элементов. 

 С достаточной степенью осознанности оперирует понятием: благодарность (в т.ч. 

благодарность родителям в контексте денежных отношений семьи). 

 Подготовлен и мотивирован для дальнейшего познания - знакомства с денежными знаками и 

денежными отношениями (возраст ребенка 6+). 

 Проводит самооценку своего труда и труда сверстников по шкале «Норма плюс». Может дать 

развернутый ответ обоснование своего выбора визуального образа для самооценки. 

 Адекватно, положительно воспринимает оценку педагогом своих достижений (по системе 

«Мастер плюс»). 

 С помощью сеансов цветовой видеогармонизации у ребенка улучшается цветовосприятие и 

цветоразличение, повышается психоэмоциональная устойчивость, навыки саморегуляции. 

 Помнит и читает наизусть позитивные установки, свободно оперирует названиями 

нравственных качеств личности, отраженных в нейротренажере «Алфавит: мои качества», с 

достаточной степенью осознанности использует их в своей речи, демонстрируя навыки 

бесконфликтного общения. Помнит и читает наизусть позитивные установки и свободно 
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оперирует понятиями, отраженными в нейротренажере: «Алфавит: Деньги и Я». С достаточной 

степенью осознанности использует их в речи. Может устанавливать между ними логические 

связи. 

 Помнит и читает наизусть позитивные установки и свободно оперирует понятиями, 

отраженными в нейротренажере - упражнение-игра «Секунда спокойствия», проявляя навыки 

саморегуляции и психоэмоциональной устойчивости. 

 Оперирует понятиями: целое и часть. Правильно показывает на основе разрезных картинок из 

стопкадров нейротренажера связь целого и части, определяет целое по его части. 

 Соотносит видеоизображения нейротренажеров по цветовому признаку с конкретными 

природными объектами. 

 Свободно оперирует понятиями: начало, источник, центр, середина, в композиции 

«Благодарность», «Источник». 

 На основе видеоролика в композиции «Благодарность», «Источник» визуализирует понятия: 

источник благополучия, благодарности, радости, красоты, жизни; центр отношений. 

 Переносит полученные представления на понятие «Родина», на ее центр (столица - Москва), на 

центр малой Родины, отмечая их ценность и красоту. 

 Ребенок знаком с моделями отношений «Древо отношений» и «Цветок отношений». 

 Самостоятельно воспроизводит на их основе модели нормы и не нормы, в т.ч. в контексте 

денежных отношений 

 переносит свойства дерева, его строение и взаимосвязь элементов на образ «Древо денежной 

системы РФ». 

 Самостоятельно воспроизводит образ «Древо денежной системы РФ», показывая строение 

дерева и соблюдая правильную последовательность монет и купюр. 

 Ребенок интегрирует свои представления о денежной системе в целостный образ «Древо 

денежной системы РФ». 

 Воспринимает источником питания Древа денежной системы РФ познание человеком нового, 

освоение более высоких уровней мастерства и построения достойных отношений. 

 Рост Древа денежной системы РФ соотносит с необходимостью самосовершенствования, 

познания, роста мастерства каждого члена семьи. 

 Соотносит взаимную помощь, уважение, согласие, дружбу, благодарность, любовь, единство в 

семейных отношениях с соком внутри Дерева рода, дерева мастерства, Дерева денежной 

системы РФ. 

 Воспринимает гармоничные отношения как необходимое условие роста Дерева отношений, 

дерева мастерства, дерева денежной системы РФ. 

 Сформированы первичные представления о структуре денежной системы РФ и ее взаимосвязях 

(названия, количество денежных знаков, их последовательность). 

 Понимает значение монеты «1 копейка», как начало Древа денежной системы РФ. Соотносит ее 

(по свойствам и малой величине) с семенем, каплей, секундой. 

 Знаком с понятием «достоинство человека, его достойные поступки» и «достоинство денежного 

знака». Устанавливает между ними прямую. 

 Воспринимает денежную единицу как показатель трудолюбия и мастерства человека, его 

отношения к личному времени 

 Позитивно воспринимает трудовую деятельность как необходимое условие благополучия 

человека, семьи, государства. 

 Воспринимает зарплату как плод труда человека. Переносит представления о процессе 

созревания плода (постепенность, непрерывность, цикличность) на процесс роста (созревания) 

заработной. 

 Причинно-следственную связь «семя - плод»: что посеешь, то и пожнешь, соотносит со связью 

«труд - благополучие». 
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 Устанавливает прямую связь: уровень мастерства, красота, польза труда и уровень заработной 

платы человека. 

 Знаком с изображением на монете Георгия Победоносца (на гербе РФ), как символом 

жизнеутверждения добра (в т.ч. в сфере денежных отношений). 

 Сформированы первичные представления о морально- этических нормах и правилах поведения 

в сфере денежных отношений. 

 Сформированы представления о деньгах как орудии труда, инструмента преобразования 

человека и окружающего мира (а не его конечной цели). 

 Приводит примеры из жизни, когда через обращение с деньгами человек совершенствуется, а 

деньги становятся источником добра, благом (и наоборот). 

 Сформировано понимание взаимозависимости красоты человеческих отношений и денежного 

достатка человека. 

 Сформированы предпосылки для бережного и уважительного отношения к национальной 

валюте. 

 Сформировано позитивное отношение к сказочному персонажу «Фея-Секундочка» 

 Переносит свойства дерева на визуальный образ «Древо Времени». 

 Воспринимает время как жизненное благо человека. 

 Воспринимает секунду, как начало Древа Времени. 

 Соотносит секунду (по малости величины и свойствам) с семенем, каплей воды и монетой «1 

копейка». 

 Воспринимает рост мастерства человека и его бережное отношение к личному времени как 

необходимое условие питания, роста Древа времени. 

 Ребенок знаком с понятием «долголетие». 

 Устанавливает связь между понятиями «долголетие» и «Древо Времени»: чем больше Древо 

Времени, тем дольше человек живет. 

 Положительно воспринимает связь «труд и долголетие человека». 

 Знаком на основе нейротренажена «Пространство и Я» с основными видами движения, 

существующими в природе. Имеет формированный визуальный образ систем пространственной 

ориентации «Путеводная звезда». Демонстрирует навыки правильной и быстрой ориентации в 

пространстве. 

 Знает и читает наизусть позитивные установки и свободно оперирует понятиями, отраженными 

в нейротренажере - упражнение-игра «Минута спокойствия», проявляя навыки саморегуляции и 

психоэмоциональной устойчивости. 

 Знает и читает наизусть позитивные установки и свободно оперирует понятиями, отраженными 

в нейротренажеров: «Алфавит: Родина и Я», «Алфавит: Природа и Я». С достаточной степенью 

осознанности использует их в речи. Может устанавливать между ними логические связи. 

 Освоил новый способ счета счет до 4-х, 9-ти, 25-ти на основе игры «Спектральная мозаика». 

 Знает четыре шкалы: числовой ряд, цветовой спектр (свет), шкала Бофорда (вода) и цикл жизни 

дерева. Может назвать, описать их по памяти и объяснить их смысл, показать изменения в них 

как результат взаимодействия природных сил (стихий). Переносит представления о каждой из 

четырех шкал на человека, его фазовые состояния, процессы жизнедеятельности и финансовые 

ситуации. 

 Использует четыре шкалы: числовой ряд, цветовой спектр, шкала Бофорда и цикл жизни дерева 

для визуальной оценки финансовых ситуаций, определения и коррекции моделей финансового 

поведения и качества денежных отношений. 

 Может, опираясь на изображение данной шкалы, визуализировать модель своего поведения, 

соотнести ее с предыдущей и, в случае необходимости, показать и объяснить зримый алгоритм 

выхода на норму финансового поведения. Способен, используя в качестве примера опытно-

экспериментальную деятельность с водой, ее фазовые переходы, 

 рассказать и визуализировать типы денежных отношений, алгоритмы перехода от одного типа 

отношений к другому, модели финансового поведения. 
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 Опираясь на фазовые состояния и переходы воды, осознанно оперирует в речи понятиями: 

мутные, чистые, прозрачные, теплые, ледяные, застывшие денежные отношения. 

1.3. Диагностика динамики формирования знаний и навыков по финансовой грамотности 

Для оценки освоения Программы разработан педагогический мониторинг. Педагогическая 

диагностика введена для определения уровня сформированности визуальных образов нормы 

финансового поведения, моделей денежных отношений, правил гармоничного финансового 

взаимодействия. Она включает в себя тестовые задания, игры, беседы по наглядным пособиям 

Программы и ориентирует воспитателя на анализ уровня овладения финансовой грамотности, 

как отдельным ребенком, так и группой в целом. Промежуточные и конечные результаты оце-

ниваются два раз в год: на начало года и в конце учебного года. Педагогическую диагностику 

проводит воспитатель группы. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

Обязательная часть 

2.1.Образовательная деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленными в пяти образовательных областях в соответствии с 

ФОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

 

Образовательная деятельность ДОО включает в себя организацию психолого- 

педагогической работы с дошкольниками от 2 до 7 лет. Ее содержание в обязательной 

части Программы планируется в соответствии с пунктом 2.6. ФГОС ДО и с учетом ФОП: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 

всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом 

решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

Освоение содержания Программы реализуется через организацию различных видов 

детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов      работы, выбор которых   осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных 

образовательных задач. 

Организационной основой реализации Программы является построение образовательного 

процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей, что обеспечивает: 

- взаимосвязь всех направлений работы с детьми; 

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах 

детской деятельности; 

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской 

деятельности; 

- соблюдение оптимального режима, разумное чередование и сочетание умственных, 

эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной деятельности детей; 
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- поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего 

периода освоения Программы. 

Комплексно-тематическое планирование осуществляется через: 

     выбор темы недели, которая первоначально рассматривается в непосредственно             

образовательной деятельности в первый день недели; 

планируемую совместную деятельность взрослых и детей на неделю, которая продолжает 

предложенную тему (утренние беседы, наблюдения, детское экспериментирование, чтение      

художественной литературы, детское проектирование); 

совместную деятельность взрослых и детей, строящуюся на понятном и доступном для 

детей материале, который несет эмоциональную окрашенность; 

подбор материалов, находящихся в групповых «центрах» развития, отражающих тему 

недели; 

отражение в продуктивной деятельности и в игре предлагаемого познавательного 

материала, который является основой для решения практических задач; 

«проживание» эмоционально окрашенных событий, связанных с темой недели, позволяет 

«присвоить» знания, и они становятся личным опытом детей. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления, становления целостной картины мира. Большая часть 

используемых тем логично и естественно связана с определенным временем (сезоном, 

месяцем, календарной датой). Введение похожих тем в различных возрастных группах 

обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально коммуникативное развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

в сфере социальных отношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний 

и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

- национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 
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объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 
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взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей 

о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают 

на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 

яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения 

откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в 

значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и 

подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 

торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с 

конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между 

профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии 

с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 

содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): 

продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер 

развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, её 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 
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Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег 

и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и 

игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных 

представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами 

в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития 

умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – 

чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик упал на острый лед и 

тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, 

как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 

решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 

вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в 

природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 

творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, 

инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 

ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 

было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная 
группа 

Основная 
образовател

ьная 

деятельност
ь 

Воспитательная деятельность Образовательная 
деятельность в 

режимных моментах и 

самостоятельная 
деятельность детей 

в сфере социальных отношений 

Старшая 
группа  

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 

1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  
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(с 5 до 

6 лет) 

дошкольников для занятий с 3-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2018 г. стр. 3-74 
2. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова  

Социально-коммуникативное 

развитие старшая группа  
содержание работы с детьми 5-6 

лет Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6 -106 
3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 

Этические беседы с 

дошкольниками 4-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2020, стр.90 

дошкольников для занятий с 

3-7 лет Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 
2018 г. стр. 3-74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова Социально-
коммуникативное развитие 

старшая группа содержание 

работы с детьми 5-6 лет 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6 -

106 

3. В.И. Петрова, Т.Д. 
Стульник Этические беседы с 

дошкольниками 4-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020, стр.90 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Старшая 
группа 

 (с 5 до 6 

лет) 

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  

дошкольников для занятий с 3-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2018 г. стр. 3-74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

Социально-коммуникативное 

развитие старшая группа 
содержание работы с детьми 5-6 

лет Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6 -106 
3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 

Этические беседы с 

дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2020, стр.90 

1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  

дошкольников для занятий с 

3-7 лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 

2018 г. стр. 3-74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова Социально-
коммуникативное развитие 

старшая группа содержание 

работы с детьми 5-6 лет 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6 -

106 
3. В.И. Петрова, Т.Д. 

Стульник Этические беседы с 

дошкольниками 4-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020, стр.90 

в сфере трудового воспитания 

Старшая 

группа  
(с 5 до 6 

лет) 

 Л.В.Куцакова «Трудовое 

воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – С. 75-

81; 106-108.  
Л.В. Куцакова «Нравственно – 

трудовое воспитание ребёнка-

дошкольника» М.: ГИЦ Владос 
2005 г. 

 

Л.В.Куцакова «Трудовое 

воспитание в детском саду».  
Для занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – С. 75-81; 
106-108.  

Л.В. Куцакова 

«Нравственно – трудовое 
воспитание ребёнка-

дошкольника» М.: ГИЦ 

Владос 2005 г. 

в области формирования основ безопасного поведения 

Старшая 

группа  
(с 5 до 6 

лет) 

 1. К.Ю. Белая Формирование 

основ безопасности 
дошкольников 2 – 7 лет. – М.: 

Мозаика -Синтез, Москва 2019 г. 

стр.8-61 

1. К.Ю. Белая Формирование 

основ безопасности 
дошкольников 2 – 7 лет. – М.: 

Мозаика -Синтез, Москва 

2019 г. стр.8-61 
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2. Т.Ф. Саулина знакомим 

дошкольников с правилами 

дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2019, стр.5-103 

2. Т.Ф. Саулина знакомим 

дошкольников с правилами 

дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2019, стр.5-

103 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Старшая 

группа  

(с 5 до 6 лет) 

 1. Р.С. Буре Социально-

нравственное воспитание  

дошкольников для занятий с 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2018 г. стр. 3-74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова  

Социально-коммуникативное 
развитие старшая группа  

содержание работы с детьми 5-6 

лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6 -106 

3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 

Этические беседы с 

дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2020, стр.90 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательно- 

исследовательская 
деятельность дошкольников. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. 

– М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

2017.  

 

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Возрастная 

группа 

Формы 

организа
ции 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 
режимных моментах 

Самостоятельн

ая 
деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие с 
семьями 

Старшая группа  

(с 5 до 6 лет) 

Групповая, 

подгрупповая, 
индивидуальн

ая 

Развивающие 

практические и игровые 
ситуации; 

-Сюжетно-ролевые игры; 

-коммуникативные игры; 
дидактические игры; 

игры-имитации; 

игры--драматизации; 

-чтение художественной 
литературы; 

-обсуждение событий и 

поступков. 
-Поручения  

Показ действий  

-Коллективный труд 
-Рассматривание 

иллюстраций 

-Проблемные игровые 

ситуации 
-Наблюдения  

-Продуктивная 

деятельность 
-Беседы 

-Чтение художественной 

ОД 

«Формирование 
первичных 

ценностей 

представлений»; 
 

ОД «Формирование 

социальных 

представлений, 
умений и навыков» 

 

Совместная 
деятельность; 

самостоятельная 

деятельность. 
 

Консультац

ии (по 
плану). 

Беседы 

(индивидуа
льно). 

Семинары-

практикум

ы (по 
плану). 

Родительск

ий 
лекторий. 

И т.д. 
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литературы 

-Образовательная 

деятельность 
-Игровые ситуации 

-Экскурсии 

-Различные игры 
-Общение взрослых и 

детей 

-Самообслуживание 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Старшая группа (5-6 лет) 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

- развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, 

счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени; 

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со 

взрослым и сверстниками деятельности; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать 

учить группировать объекты живой природы; 

- продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания    

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

       Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть 

геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на 

части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны 

для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации 

педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами 

предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным 

основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы 

сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного 

использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 
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деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения 

проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

           Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата 

сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует 

освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условной меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные 

отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных 

единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

                  Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, 

кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её 

столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 

исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 

народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, 

что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

                 Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 

года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание 

детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 

создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека 

в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения 

и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности 

живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 
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Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности  

по образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Таблица № 1 

Формирование элементарных математических представлений 1/4/36 

5-6 лет 

Формирование элементарных математических представлений: 

Методическое пособие для занятий с детьми 5-6 лет. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, Москва, 2020 год 

Сентябрь 

Занятие № 1 1 13 

Занятие № 2 2 15 

Занятие № 3 3 18 

Занятие № 3 (повторение) 4 18 

Октябрь 

Занятие № 4 5 19 

Занятие № 5 6 21 

Занятие № 6 7 23 

Занятие № 7 8 25 

Ноябрь 

Занятие № 8 9 27 

Занятие № 9 10 29 

Занятие № 10 11 30 

Занятие № 11 12 32 

Декабрь 

Занятие № 12 13 34 

Занятие № 13 14 36 

Занятие № 14 15 38 

Занятие № 15 16 40 

Январь 

Занятие № 16 17 43 

Занятие № 17 18 46 

Занятие № 18 19 48 

Занятие № 19 20 50 

Февраль 

Занятие № 20 21 52 

Занятие № 21 22 54 

Занятие № 22 23 56 

Занятие № 23 24 59 

Март Занятие № 24 25 61 

Возрастная 
группа 

Основная 
образовательная 

деятельность 

Воспитательная деятельность Образовательная 
деятельность в 

режимных моментах и 

самостоятельная 

деятельность детей 

Математические представления 

Старшая группа  

(с 5 до 6 лет) 

ФЭМП (из расчета 1 

занятие в неделю; 36 
занятий в год). 

«Формирование 

элементарных 
математических 

представлений. Старшая 

группа» И.А. 

Помораева, В.А. Позина 
Мозаика- Синтез 2020 

88 стр. 

Таблица № 1 
 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 

Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2020, стр.90 

«Формирование 

элементарных 
математических 

представлений. 

Старшая группа» И.А. 
Помораева, В.А. 

Позина Мозаика- 

Синтез 2020 88 стр. 
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Занятие № 25 26 64 

Занятие № 26 27 66 

Занятие № 27 28 67 

Апрель 

Занятие № 28 29 70 

Занятие № 29 30 72 

Занятие № 30 31 74 

Занятие № 31 32 76 

Май 

Занятие № 28 (повторение) 33 70 

Занятие № 29 (повторение) 34 72 

Занятие № 30 (повторение) 35 74 

Занятие № 31 (повторение) 36 76 

 Итого  36   

 

 

                               

Таблица № 2 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 2/18 

5-6 лет 
О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019 

Сентябрь 
Тема 1. Предметы, облегчающие труд человека в быту 1 20 

Тема 2. Моя Семья 2 22 

Октябрь 
Тема 3. Что предмет расскажет о себе 3 24 

Тема 4.  О дружбе и друзьях 4 25 

Ноябрь 
Тема 5. Коллекционер бумаги 5 27 

Тема 6. Детский сад 6 28 

Декабрь 
Тема 7. Наряды куклы Тани 7 31 

Тема 8. Игры во дворе 8 32 

Январь 
Тема 9. В мире металла 9 34 

Тема 10. В гостях у кастелянши 10 35 

Возрастная группа Основная 

образовательная 

деятельность 

Воспитательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах и 

самостоятельная 
деятельность детей 

Окружающий мир 

Старшая группа  

(с 5 до 6 лет) 

Ознакомление с 

предметным и 
социальным 

окружением (2 

занятия в месяц)  
 

О.В.Дыбина 

Ознакомление с 
предметным и 

социальным 

окружением» 5-6 лет 

Мозаика-Синтез 
2023г. 

Таблица № 2 

Крашенинникова Е. Е., 

Холодова «Развивающий 
диалог, как инновационная 

технология работы с детьми 

4-7 лет» М.: Мозаика-
Синтез 2020г 88 стр. 

 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 

дошкольниками 4-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2020, 
стр.90 

Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов 

«Мир физических явлений» 
4-7 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2020, стр.85 

О.В.Дыбина 

Ознакомление с 
предметным и 

социальным 

окружением» 5-6 лет 
Мозаика-Синтез 2023 г. 

В.И. Петрова, Т.Д. 

Стульник Этические 
беседы с дошкольниками 

4-7 лет Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2020, стр.90 
Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов 

«Пространство детской 

реализации» 5-7 лет 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2020, стр.60 
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Февраль 
Тема 11. Песня колокольчика 11 37 

Тема 12. Российская армия 12 38 

Март 
Тема 13. Путешествие в прошлое лампочки 13 41 

Тема 14. В гостях у художника 14 43 

Апрель 
Тема 15. Путешествие в прошлое пылесоса   15 45 

Тема 16. Россия –огромная страна 16 46 

Май 
Тема 17. Путешествие в прошлое телефона  17 49 

Тема 18. Профессия – артист 18 50 

 Итого 18   

 

 

 

Таблица № 3 

 

Ознакомление с природой 

5-6 лет 
О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Сентябрь 
Тема 1. Во саду ли, в огороде 1 36 

Тема 2. Экологическая тропа осенью (на улице). 2 38 

Октябрь 
Тема 3. Берегите животных 3 41 

Тема 4. Прогулка по лесу 4 42 

Ноябрь 
Тема 5. Осенины 5 45 

Тема 6. Пернатые друзья 6 49 

Декабрь 
Тема 7. Покормим птиц 7 53 

Тема 8. Как животные помогают человеку 8 55 

Январь 
Тема 9. Зимние явления в природе 9 57 

Тема 10. Экологическая тропа в здании детского сада 10 59 

Февраль 
Тема 11. Цветы для мамы 11 62 

Тема 12. Экскурсия в зоопарк 12 63 

Март 
Тема 13. Мир комнатных растений 13 66 

Тема 14. Водные ресурсы Земли 14 69 

Возрастная 
группа 

Основная 
образовательная 

деятельность 

Воспитательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в режимных 

моментах и самостоятельная 

деятельность детей 

Природа 

Старшая группа  

(с 5 до 6 лет) 

Ознакомление с 

природой/ 2 раза в 

месяц/ 
О.А.Соломенникова 

«Ознакомление с 

миром природы в 

детском саду» 5-6 лет 
О.А. Мозаика-Синтез 

2017(диск). 

С.Н.Николаева 
«Юный эколог» 5-6 

Мозайка Синтез 2017 

г.192 стр. 
 

Таблица № 3 

 

Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов 

«Пространство детской 

реализации» 5-7 лет 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2020, стр.60 

В.И. Петрова, Т.Д. 

Стульник Этические 
беседы с дошкольниками 

4-7 лет Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2020, стр.90 

 

Логинова Л. 

«Образовательные события» 

3-7 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2020, стр.85 

Н.Ф. Губанова «Развитие 

игровой деятельности» 2-7 

лет М.: Мозаика-Синтез 
2019г. 
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Апрель 
Тема 15. Леса и луга нашей Родины 15 71 

Тема 16. Весенняя страда 16 73 

Май 

Тема 17. Природный материал-песок, глина, камни 17 74 

Тема 18. Солнце, воздух и вода- наши верные друзья 

(прохождение экологической тропы). 

18 77 

 Итого 18  

 
Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области 

«Познавательное развитие» 
 

Возрастная 

группа 

Формы 

организац

ии 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

семьями 

Старшая 

группа  

(с 5 до 6 лет) 

Подгруппо
вая, 

групповая 

Индивидуа
льная 

-Развивающие, проблемно-
практические и проблемно-

игровые ситуации; 

-Этические беседы; 
-Дидактические игры, игры с 

правилами социального 

содержания; -Чтение 

художественной литературы; 
-Рассматривание 

иллюстраций; 

-Рисование иллюстраций, 
тематическая презентация; 

-Трудовые поручения, 

дежурство; 

-Хороводные игры; 
-Проектная деятельность. 

-Поручения  

-Показ действий  
-Коллективный труд 

-Рассматривание 

иллюстраций 
-Проблемные игровые 

ситуации 

-Наблюдения  

-Продуктивная деятельность 
-Беседы 

-Чтение художественной 

литературы 
-Образовательная 

деятельность 

-Игровые ситуации 
-Экскурсии 

-Различные игры 

-Общение взрослых и детей 

Театрализованные игры, 
игры драматизации, 

режиссерские игры 

Самостоятельные 
творческие игры: 

сюжетно-ролевые, 

режиссёрские, 
театрализованные; 

игры-

экспериментирова

ние. 
игры-забавы, 

игры-развлечения, 

интеллектуальные, 
театрально-

постановочные. 

 

Консультации (по 
плану). 

Беседы 

(индивидуально). 
Семинары-

практикумы (по 

плану). 

Ведение страницы 
на сайте ДОО. 

Родительский 

лекторий. 
И т.д. 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Старшая группа (от 5 лет до 6 лет) 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
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Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени 

и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать 

голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 
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рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 

в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, 

помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других 

признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств 

и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в 

группы по существенным признакам. 

           Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); 

упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости 

от содержания). 

Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

          Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления 

детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной 

инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 
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коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности 

жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 

сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения 

и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 

осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», 

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять 

звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать 

гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей 

с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Речевое развитие» 

 

Таблица № 4 

ОО РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ/ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ  

5-6 лет 
Развитие речи   2/8/72 

В.В.Гербова Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий: 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Сентябрь 
Мы - воспитанники старшей группы 1 28 

Чтение русской народной сказки «Заяц-хвастун» и 2 30 

Возрастная группа Основная 
образовательная 

деятельность 

Воспитательная 
деятельность 

Образовательная деятельность в 
режимных моментах и 

самостоятельная деятельность детей 

Старшая группа (с 
5 до 6 лет) 

Развитие речи 
/Обучение грамоте 

(из расчета 2 занятия 

в неделю; 72 занятия 

в год).  
 

«Развитие речи в 

детском саду. 5-6 
лет» В.В. Гербова 

Мозаика-Синтез 2020 

г. 

Таблица № 4 

Р.С. Буре 
Социально-

нравственное 

воспитание 

дошкольников для 
занятий с 3-7 лет 

Издательство 

МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 

2018 г. 

Развитие речи 
«Развитие речи в детском саду. 5-6 

лет» В.В. Гербова Мозаика-Синтез 

2020 г. 

Ознакомление с художественной 
литературой 

«Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома. 5-6 лет» 
Мозаика-Синтез 2017г. 
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присказки «Начинаются наши сказки….» 

Пересказ русской народной сказки «Заяц-хвастун» 3 31 

ЗКР: дифференциация звуков З-С 4 32 

Составление рассказа «Осень наступила» 5 34 

Заучивание стихотворения И. Белоусовой «Осень» 6 36 

Рассказывание по сюжетной картине 7 38 

Веселые рассказы Н.Носова 8 39 

Октябрь 

Лексические упражнения. Чтение стихотворения 

С.Маршака «Пудель» 
9 39 

Учимся вежливости 10 41 

 Обучение рассказыванию: описание кукол 11 42 

ЗКР: дифференциация звуков С-Ц 12 43 

Рассказывание по сюжетной картине 13 45 

Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масленый»  14 46 

Учимся вежливости 15 47 

Литературный калейдоскоп 16 49 

Ноябрь 

Чтение стихов о поздней осени 17 50 

Составление рассказов по картинкам 18 51 

Чтение русской народной сказки «Хаврошечка» 19 52 

ЗКР: работа со звуками Ж-Ш 20 54 

Знакомство с нанайскойнародной сказкой «Айога» 21 56 

Продолжение работы над сказкой «Айога» 22 57 

Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил человечков» 23 57 

Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат» 24 58 

Декабрь 

Чтение стихотворений о зиме 25 60 

Дидактические упражнения: «Хоккей», «Кафе» 26 63 

Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка обидела» 27 64 

ЗКР: дифференциация звуков С-Ш 28 66 

Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце» 29 68 

Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц 

молодой» 
30 69 

Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце». Чтение 

стихотворения К. Фофанова «Нарядили елку…» 
31 71 

Дидактические игры со словами 32 72 

Январь 

Беседа на тему: «Я мечтал…» 33 73 

Чтение рассказа С. Георгиева «Как я спас Деда Мороза» 34 75 

Рассказывание по сюжетной картине «Зимние развлечения» 35 76 

Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», стихотворения Э. 

Мошковской «Вежливое слово» 
36 78 

ЗКР: дифференциация звуков З-Ж 37 79 

Пересказ сказки Э. Шима «Соловей и вороненок 38 81 

Чтение стихотворений о зиме 39 82 

Рассказывание по картине 40 84 

Февраль 
Беседа о дружбе 41 85 

Обучение рассказыванию «Моя любимая игрушка» 42 87 
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Чтение русской народной сказки «Царевна лягушка» 43 88 

Звуковая культура речи: дифференциация звуков Ч-Щ 44 89 

Чтение и пересказ сказки А.Н.Толстого «Ёж» 45 91 

Чтение стихотворения Ю.Владимирова «Чудаки» 46 92 

Рассказывание по сюжетной картине 47 94 

Составление рассказов по картинкам 48 95 

Март 

Беседа на тему: «Наши мамы» 49  

Составление рассказа по картинкам 50 100 

Обучение рассказыванию: «Как мы поздравляли 

сотрудников детского сада с 8 марта» 

51 
101 

Чтение книги Г.Снегирева «Про пингвинов» 52 102 

Пересказ рассказов из книги Г.Снегирева «Про пингвинов» 53 103 

Чтение рассказа В.Драгунского «Друг детства» 54 103 

Звуковая культура речи: дифференциация звуков  

Ц-Ч. 

55 
104 

Чтение русской народной сказки «Сивка-Бурка» 56 106 

Апрель 

Звуковая культура речи: дифференциация звуков 

 Л-Р 

57 
107 

Чтение стихотворений о весне 58 108 

Обучение рассказыванию по теме «Мой любимый 

мультфильм» 

59 110 

Заучивание наизусть стихотворения В.Орлова «Ты скажи 

мне, реченька лесная…» 

60 110 

Пересказ «загадочных историй» (по Н.Сладкову) 61 112 

Чтение рассказа К.Паустовского «Кот - ворюга» 62 113 

Дидактические игры со словами 63 114 

Чтение сказки В.Катаева «Цветик-семицветик» 64 114 

Май 

Литературный калейдоскоп 65 115 

Обучение рассказыванию по картинкам 66 117 

Чтение рассказа В.Драгунского «Сверху вниз, наискосок» 67 117 

Лексические упражнения 68 118 

Чтение русской народной сказки «Финист - ясный сокол» 69 119 

Звуковая культура речи 70 119 

Составление рассказа «Забавные истории из моей жизни» 71 121 

Повторение  72 121 

 Итого 72  

 

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области  

«Речевое развитие» 

Возрастна

я группа 

Формы 

организаци
и 

Совместная деятельность воспитателя с 

детьми в режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность 
детей 

Взаимодейс

твие с 
семьями 

Старшая 

группа (с 

5 до 6 
лет) 

Подгруппо

вая 

Индивидуа
льная, 

Словесные: 

-Словесные игры 

-Восприятие произведения с 
последующим свободным общением, 

Самостоятельны

е творческие 

игры: 
сюжетно-

Консультац

ии (по 

плану). 
Беседы 
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групповая обсуждением на тему литературного 

произведения. 

-Чтение и рассказывание 
художественных произведений  

- Пересказ, составление рассказов, 

разучивание стихотворений по 
мнемотаблицам. 

-Заучивание наизусть стихов, 

чистоговорок, загадок, пословиц. 
- Сочинение сказок, фантастических 

историй 

-Беседы по содержанию прочитанного 

материала. 
-Пересказ с опорой на   

пространственно-временную модель 

-Лексико-грамматические упражнения, 
«чтение» схем слов и предложений. 

-Речевые упражнения. 

-Гимнастика логоритмическая, 
пальчиковая, артикуляционная 

Наглядные: 

- Рассматриванием иллюстраций к 

произведениям. 
Просмотр презентаций. 

-Моделирование 

Практические: 
-Артикуляционные упражнения,  

игровые упражнения,  

Выступление перед детьми младших 

групп. 
-Литературные викторины, 

литературное творчество детей, 

загадки, -разгадывание ребусов, 
кроссвордов. 

-Продуктивная деятельность по 

мотивам прочитанного 
-Ситуативная беседа 

Рассматривание картин 

ролевые, 

режиссёрские, 

театрализованны
е; 

игры-

экспериментиров
ание. 

игры-забавы, 

игры-
развлечения, 

интеллектуальны

е, 

театрально-
постановочные. 

 

(индивидуа

льно). 

Семинары-
практикум

ы (по 

плану). 
Ведение 

страницы 

на сайте 
ДОО. 

Родительск

ий 

лекторий. 
И т.д. 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Старшая группа с 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, 

суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 
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осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

- закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных 

и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

- развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей 

воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 
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необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

         конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки 

и конструкции; 

- поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной 

и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера 

и прочее); 

- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

- развивать интерес к сценическому искусству; 

- создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

- развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

культурно-досуговая деятельность: 

- развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 
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Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

- Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, 

воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические 

чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, 

формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный 

образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей 

умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

- Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через 

творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую). 

- Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

- Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 

графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог 

продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, 

пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

- Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 

Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

- Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). 

Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать 

здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание 

детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов. 

- Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей 

в фольклорных развлечениях и праздниках. 

- Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

- Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

- Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 
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эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 

их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение 

предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 

продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), 

радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

- Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов 

в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать 

движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать 

предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на 

листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, 

сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает 

у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, 

чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок. 

- Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью 

и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет 

знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать 

краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

- Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два 

жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед 

домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

- Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 
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оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах 

в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества 

в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и 

другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка: 

- педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить 

по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. 

Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у 

детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании 

лепки. 

- Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей 

умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать 

изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог 

учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, 

когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация: 

- педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или 

их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, 

педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.  

- Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество: 

- педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 
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разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей 

(законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения.  

- Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет 

умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

- Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими.  

- Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает 

у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное содержание. 

Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию 

навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами 

других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в 

разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 
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композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для 

каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные 

качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). 

Создает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Возрастная группа Основная Воспитательная Образовательная деятельность в 
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Таблица № 5 

 

ОО ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

5-6 лет 

образовательная 

деятельность 

деятельность режимных моментах и 

самостоятельная деятельность 
детей 

Приобщение к искусству 

Старшая группа (с 

5 до 6 лет) 

 Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина Интеграция в 

воспитательно-
образовательной работе 

детского сада 2-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2016 г. 

Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина 

Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского 
сада 2-7 лет Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2016 

г. 
Т.С. Комарова «Народное 

искусство детям 3-7 лет» М.: 

Мозаика-Синтез 2018г. 224 стр. 
 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Старшая группа (с 

5 до 6 лет) 
Рисование (2 раза в 

неделю,72 занятия в 

год) 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 
деятельность в 

детском саду»5-6 лет 

М.: Мозаика-Синтез 
2019г.128 стр. 

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 
детском саду»5-6 лет 

М.: Мозаика-Синтез 

2020г. стр. 

Таблица № 5 

 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина Интеграция 
в воспитательно-

образовательной 

работе детского сада 2-
7 лет Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2014 г. 159 
стр. 

Колдина Д.Н Рисование 5-6 лет 

Мозайка синтез 2016г.112 стр. 
 

Т.С. Комарова Детское 

художественное творчество (2-7 
лет) — М.: Мозаика-Синтез, 2019 

5-6 лет 

РИСОВАНИЕ     2/8/72 

Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

Сентябрь 

Тема 2. «Картинка про лето» 1 30 

Тема 4. «Знакомство с акварелью» 2 31 

Тема 5. «Космея» 3 32 

Тема 7. «Укрась платочек ромашками» 4 33 

Тема 8. «Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду» 5 34 

Тема 9. «Чебурашка» 6 34 

Тема 11. «Что ты больше всего любишь рисовать» 7 36 

Тема 12. «Осенний лес» 8 36 

Октябрь 

Тема 14. «Идет дождь» 9 37 

Тема 16. «Весёлые игрушки» 10 39 

Тема 20. «Дымковская слобода (деревня)» 11 42 

Тема 21. «Девочка в нарядном платье» 13 43 

Тема 22. «Знакомство с городецкой росписью» 14 43 
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Тема 23. «Городецкая роспись» 15 44 

Тема 24. «Как мы играли в подвижную игру «Медведь и 

пчелы» 
16 45 

Ноябрь 

Тема 25: «Создание дидактической игры «Что нам осень 

принесла»» 
17 45 

Тема 27: «Автобус, украшенный флажками, едет по улице» 18 47 

Тема 29: «Сказочные домики» 19 48 

Тема 31: «Закладка для книги» («Городецкий цветок») 20 50 

Тема 33: «Моя любимая сказка» 21 51 

Тема 34: «Грузовая машина» 22 52 

Тема 36: «Роспись олешка» 23 54 

Тема 37: Рисование по замыслу 24 55 

Декабрь 

Тема 38: «Зима» 25 55 

Тема 40: «Большие и маленькие ели» 26 57 

Тема 41: «Синие и красные птицы» 27 58 

Тема 42: «Городецкая роспись деревянной доски» 28 59 

Тема 44: Рисование по замыслу 29 60 

Тема 46: «Снежинка» 30 61 

Тема 48: «Наша нарядная елка» 31 63 

Тема 49: «Усатый-полосатый» 32 63 

Январь 

Тема 51: «Что мне больше всего понравилось на новогоднем 

празднике» 
33 64 

Тема 53: «Дети гуляют зимой на участке» 34 66 

Тема 55: «Городецкая роспись» 35 67 

Тема 57: «Машины нашего города (села)» 36 69 

Тема 58: «Как мы играли в подвижную игру «Охотники и 

зайцы» 
37 70 

Тема 60: «По мотивам городецкой росписи» 38 71 

Тема 61: «Нарисуй своих любимых животных» 39 72 

Февраль 

Тема 62: «Красивое развесистое дерево зимой» 41 73 

Тема 64: «По мотивам хохломской росписи» 42 75 

Тема 66: «Солдат на посту» 43 76 

Тема 67: «Деревья в инее» 44 76 

Тема 69: «Золотая хохлома» 45 78 

Тема 70: «Пограничник с собакой» 46 79 

Тема 71. «Домики трех поросят» 47 80 

Тема 73: Рисование по желанию «Нарисуй, что интересного 

произошло в детском саду» 
48 82 

Март 

Тема 74: «Дети делают зарядку» 49 82 

Тема 76: «Картинка к празднику 8 марта» 50 83 

Тема 77: «Роспись кувшинчиков» 51 84 

Тема 78: Рисование (с элементами аппликации) Панно 

«Красивые цветы» 
52 85 

Тема 79: «Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы 

ледяная» 
53 86 

Тема 82: «Рисование по замыслу» 54 88 

Тема 84: «Знакомство с искусством гжельской росписи» 55 89 

Тема 85: «Нарисуй какой хочешь узор» 56 90 

Апрель 
Тема 86: «Это он, это он, ленинградский почтальон» 57 91 

Тема 88: «Как я с мамой (папой) иду из детского сада 58 92 
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Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Таблица № 6 

ОО ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

домой» 

Тема 90: «Роспись петуха» 59 94 

Тема 94: «Спасская башня Кремля» 60 97 

Тема 96: «Гжельские узоры» 61 99 

Тема 97: Рисование по замыслу «Красивые цветы» 62 99 

Тема 98: «Дети танцуют на празднике в детском саду» 63 100 

Май 

Тема 100: «Салют над городом в честь праздника Победы» 65 101 

Тема 102: «Роспись силуэтов гжельской посуды» 66 103 

Тема 104: «Цветут сады» 67 104 

Тема 106: «Бабочки летают над лугом» 68 105 

Тема 108: «Картинки для игры «Радуга» 69 107 

Тема 109: «Цветные страницы» 70 108 

5-6 лет 

РИСОВАНИЕ 

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Сценарии занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018 

Октябрь Ежик 12 30 

Январь Кто живет в зимнем лесу? 40 58 

Апрель Пасхальное яйцо 64 99 

Май 
Бабочка 71 107 

Одуванчик 72 109 

 Итого 72   

Изобразительная деятельность 

Аппликация 
Старшая группа (с 

5 до 6 лет) 
Аппликация (из расчета 

2 занятия в месяц; 18 

занятий в год)  

Т.С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 
саду»5-6 лет М.: Мозаика-

Синтез 2019г.128 стр. 

Т.С. Комарова 
«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду»5-6 лет М.: Мозаика-
Синтез 2020г.  

 Таблица № 6 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина Интеграция в 
воспитательно-

образовательной работе 

детского сада 2-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2014 г. 159 

стр. 

Колдина Д.Н 

Рисование 5-6 лет 
Мозайка синтез 

2016г.112 стр. 

 

Т.С. Комарова Детское 
художественное 

творчество (2-7 лет) — 

М.: Мозаика-Синтез, 
2019 

5-6 лет 

АППЛИКАЦИЯ 

Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез,2019. 

Сентябрь Тема 3: «На лесной полянке выросли грибы».  1 30 

Октябрь Тема 15: «Осенний ковер»  2 38 

Ноябрь Тема 26: «Троллейбус»  3 46 
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Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Таблица № 7 

ЛЕПКА  

Декабрь Тема 47: «Новогодняя поздравительная открытка»  4 61 

Январь 
Тема 59: «Красивые рыбки в аквариуме» (коллективная 

композиция)  
5 71 

Февраль Тема 65: «Матрос с сигнальными флажками»  6 75 

Март Тема 81: «Сказочная птица»  7 87 

Апрель Тема 92: «Поезд»  8 93 

Май Тема 101: «Весенний ковер»  9 102 

 Итого 9  

5-6 лет 

РУЧНОЙ ТРУД 

Куцакова Л. В.  Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

 конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М.:  ТЦ Сфера, 2019 

Сентябрь Магазин игрушек 1 68 

Октябрь Домашние птицы 2 80 

Ноябрь Корзиночка 3 69 

Декабрь Заяц – хваста 4 80 

Январь  Ёлочные игрушки 5 70 

Февраль Высотное здание 6 75 

Март Карусель 7 71 

Апрель Игрушки 8 72 

Май Мотылек, рыбка, лодочка 9 75 

 Итого 9   

 Всего 18  

Возрастная группа Основная 

образовательная 
деятельность 

Воспитательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в режимных 
моментах и 

самостоятельная 

деятельность детей 

Лепка 

Старшая группа (с 

5 до 6 лет) 
Лепка (из расчета 2 

занятия в месяц, в 

год 18 занятий)  

Т.С.Комарова 
Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 
Старшая группа (5-6 

л.). – М.: Мозаика-

Синтез,2019  

Таблица № 7 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина Интеграция в 

воспитательно-

образовательной работе 
детского сада 2-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2014 г. 
159 стр. 

Комарова Т.С. Детское 

художественное 

творчество. ФГОС 

Мозайка Синтез 2017 
г.176 стр 

 

5-6 лет 
Т.С.Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 л.). – М.: Мозаика-Синтез,2019 

Сентябрь  Тема 1: «Грибы».  1 29 

 Тема 6: Вылепи какие хочешь офощи и фрукты для игры в 

магазин 

2 32 
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Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Таблица № 8 

 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 1/4/36 

5-6 лет 
5-6 лет Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. – М.: 

Октябрь  Тема 13: «Красивые птички»  3 37 

 Тема 19: «Козлик» 4 41 

Ноябрь  Тема 30: «Олешек»  5 49 

 Тема 32: Вылепи свою любимую игрушку 6 51 

Декабрь Тема 396 «Котенок» 7 56 

 Тема 45: «Девочка в зимней шубке» 8 60 

Январь  Тема 50: «Снегурочка»  9 64 

 Тема 54: «Зайчик» 10 54 

Февраль  Тема 63: «Щенок»  11 74 

 Тема 72: Лепка по замысу 12 81 

Март Тема 75: Кувшинчик 13 83 

 Тема 80: «Птицы на кормушке» 14 86 

Апрель Тема 87: «Петух» 15 91 

 Тема 91: «Белочка грызет орешки» (воробьи и голуби или 

вороны и грачи).  

16 95 

Май  Тема 99: «Сказочные животные»  17 101 

 

 

Тема 103: «Красная Шапочка несет бабушке гостинцы» 18 103 

 Итого 18  

Возрастная группа Основная 

образовательная 
деятельность 

Воспитательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в режимных 
моментах и 

самостоятельная 

деятельность детей 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

Старшая группа (с 

5 до 6 лет) 
Конструирование (1 

занятие в неделю/ 36 

занятий в год) 

 
Куцакова Л. В. 

Конструирование из 

строительного 
материала: Старшая 

группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2019 

Куцакова Л. В.  

Конструирование и 

художественный труд в 
детском саду: 

Программа и конспекты 

занятий. 3-е изд., 
перераб. и дополн. – М.:  

ТЦ Сфера, 2019 

Таблица № 8 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина Интеграция в 

воспитательно-

образовательной работе 
детского сада 2-7 лет 

Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2014 г. 159 стр. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование из 

строительного 

материала»5- 6 лет М.: 
Мозаика-Синтез 2019г.64 

стр 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду» М.: 
Мозаика-Синтез 2019г 240 

стр. 

Е.В.Фешина «Лего-

конструирование в 
детском саду» «ТЦ 

СФЕРА» 2019 г.144 стр. 
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МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

Сентябрь Тема 1. Дома 1 13 

Октябрь Тема 2. Машины  2 19 

Ноябрь Тема 3. Самолеты, вертолеты, ракеты, космические станции 3 25 

Декабрь Тема 4. Роботы 4 29 

Январь Тема 5. Микрорайон города 5 34 

Февраль Тема 6. Мосты 6 37 

Март Тема 7. Метро 7 43 

Апрель Тема 8. Суда 8 46 

Май Тема 9. Архитектура и дизайн 9 50 

 Итого  9  

5-6 лет 
Куцакова Л. В.  Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М.:  ТЦ Сфера, 2019 

Сентябрь Грузовой автомобиль 1 64 

Октябрь Гараж с двумя въездами 2 65 

Ноябрь Простой мост 3 65 

Декабрь Разнообразные мосты 4 66 

Январь Детский сад 5 67 

Февраль Улица 6 67 

Март По замыслу 7 68 

Апрель Аэродром 8 68 

Май По замыслу 9 68 

 Итого 9  

 Всего 18  

 

5 - 6 лет 
Е. В. Фешина Лего-конструирование в детском саду. Методическое пособие – М.: ТЦ 

Сфера, 2019 

Сентябрь 
Мостик через речку 1 67 

Колодец 2 67 

Октябрь 
Разные домики 3 68 

Кафе 4 69 

Ноябрь 
Плывут корабли 5 70 

Катер 6 71 

Декабрь 
Зоопарк 7 72 

Конструирование по замыслу 8 73 

Январь 
Домашние животные 9 74 

Дети 10 74 

Февраль 
Грузовой автомобиль 11 74 

Пожарная часть 12 75 

Март 
Поезд мчится 13 75 

Пастбище 14 76 

Апрель 
Ракеты, космонавты 15 78 

Светофор, регулировщик 16 78 

Май 
Лабиринт 17 80 

Конструирование по замыслу 18 81 

 Итого 18  

 Всего 36  

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
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Таблица № 9 

Возрастная группа Основная образовательная 
деятельность 

Воспитательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в режимных 

моментах и 

самостоятельная 

деятельность детей 

Музыкальная деятельность 

Старшая группа (с 

5 до 6 лет) 
Музыка (2 раза в неделю, 

72 занятий в год) 

Арсенина Е.Н. 
«Музыкальные занятия. 

Старшая группа (от 5 до 6 

лет)- Изд.2-е., исправ. – 
Волгоград: Учитель. - 348 

с. 

Таблица № 9 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина Интеграция в 

воспитательно-
образовательной 

работе детского сада 2-

7 лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Москва, 2016 г. 

Зацепина М.Б, Жукова  Г.Е. 

Музыкальное воспитание в 

детском саду. 5-6 года. 
Конспекты занятий. ФГОС 

2019г 

 
Зацепина М.Б. 

«Музыкальное воспитание 

в детском саду» 
 занятия с детьми 2-7 лет. 

М.,2018 

Музыкальное развитие 
5-6 лет    Е.Н. Арсенина Музыкальные занятия. Старшая группа. Изд. 2-е, испр. г. Волгоград, Учитель348 с. 

Месяц Название занятий № 

занятия 

Страни

ца 

Сентябрь 

1.Занятие 1 

2.Занятие 2 

3.Занятие 3 

4.Занятие 4 

5.Занятие 5 «В мой порт зашел кораблик» 

6.Занятие 6 

7.Занятие 7 

8.Занятие 8  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

11 

15 

19 

21 

23 

27 

31 

35 

Октябрь 

1.Занятие 9 «Осенняя пора» 

2.Занятие 10 

3.Занятие 11 

4. Занятие 12 

5.Занятие 13 «Пропала собака» 

6.Занятие 14 

7.Занятие 15 

8.Занятие 16 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

37 

41 

43 

47 

49 

53 

55 

58 

Ноябрь 

1.Занятие 17 

2.Занятие 18 

3.Занятие 19 

4. Занятие 20 «Сказка осеннего леса» 

5.Занятие 21 

6.Занятие 22 

7.Занятие 23 

8.Занятие 24 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

60 

62 

66 

67 

72 

74 

76 

79 

Декабрь 

 1.Занятие 25 

2.Занятие 26 «Музыкальные загадки» 

3.Занятие 27 

4. Занятие 28 

5.Занятие 29 «Баю, баюшки, баю» 

1 

2 

3 

4 

5 

81 

83 

88 

90 

92 

http://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/muzykalnoe-vospitanie-v-detskom-sadu-3-4-goda-konspekty-zanyatiy-fgos/
http://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/muzykalnoe-vospitanie-v-detskom-sadu-3-4-goda-konspekty-zanyatiy-fgos/
http://shkola7gnomov.ru/catalog/knigi-dlya-dou/muzykalnoe-vospitanie-v-detskom-sadu-3-4-goda-konspekty-zanyatiy-fgos/
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Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

6.Занятие 30 

7.Занятие 31 

8.Занятие 32 

 6 

7 

8 

100 

102 

104 

Январь 

 1.Занятие 33 «Бьют часы на старой башне» 

2.Занятие 34 

3.Занятие 35 

4. Занятие 36 

5.Занятие 37 

6.Занятие 38 «Дорогая гостья» 

7.Занятие 39 

8.Занятие 40 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

107 

113 

117 

120 

122 

125 

128 

130 

Февраль 

 1.Занятие 41 

2.Занятие 42 

3.Занятие 43 

4. Занятие 44 

5.Занятие 45 

6.Занятие 46 

7.Занятие 47 «Музыкальные картинки» 

8.Занятие 48 

1 

2 

3 

 4 

5 

6 

7 

8 

132      

136 

138 

140 

144 

148 

150 

157 

Март 

1.Занятие 49 

2.Занятие 50 

3.Занятие 51 

4. Занятие 52 «Клоуны музыкальная гостиная» 

5.Занятие 53 

6.Занятие 54 

7.Занятие 55 

8.Занятие 56 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

160 

162 

165 

169 

174 

175 

178 

180 

Апрель 

1.Занятие 57 

2.Занятие 58 

3.Занятие 59 

4. Занятие 60 «Если добрый ты» 

5.Занятие 61 

6.Занятие 62 

7.Занятие 63 

8.Занятие 64 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

182 

185 

187 

189 

197 

200 

202 

204 

Май 

1.Занятие 65 

2.Занятие 66 

3.Занятие 67 

4. Занятие 68 

Повторение 

1 

2 

3 

4 

5-8 

207 

209 

210 

213 

 Итого 72  
 

Возрастная 

группа 

Основная 

образовательная 

деятельность 

Воспитательная 

деятельность 

Образовательная деятельность 

в режимных моментах и 

самостоятельная деятельность 
детей 

Театрализованная деятельность 

Старшая группа 

(с 5 до 6 лет) 

- Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина Интеграция в 

Театральная деятельность в 

детском саду. 5–6 лет. 
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Культурно – досуговая деятельность 

Перечень обязательных праздников в детском саду в соответствии с Инновационной 

программой дошкольного образования «От рождения до школы»  

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е издание, доп.- М.МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2020- 368 с. и перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования от 

25.11.2022 г. М- ТЦ Сфера -208 стр. 

 

воспитательно-

образовательной работе 
детского сада 2-7 лет 

Издательство МОЗАИКА-

СИНТЕЗ Москва, 2016 г. 

Конспекты занятий 

Мозайка Синтез 2022 год 
 

Тема недели согласно Инновационной 
программе  

«От рождения до школы» 

Примерные варианты итоговых мероприятий 

Сентябрь Сентябрь 

До свидания, лето! Здравствуй, 

Детский сад! 

(4-я неделя августа—1 -я неделя 
сентября) 

Спортивное развлечение на стадионе «Мы дошколята» 

День знаний (4 неделя августа-1-я 

неделя сентября) 

Праздник «День Знаний» 

Осень (2-я - 4-я недели сентября) День Дошкольного работника 
День Здоровья «Быть здоровыми» 

Октябрь Октябрь 

Я в мире человек (1-я-2-я недели 

октября) 

День пожилого человека «Хорошо нам рядышком 

с дедушкой и бабушкой» 
Я вырасту здоровым (1-я и 2-я неделя 

октября) 

Сдача норм ГТО 

Я и моя семья (1-я-2-я недели октября) Праздник Осени 
Осенняя Ярмарка «Осенние дары» 

Ноябрь Ноябрь 

День народного Единства (3 неделя 

октября- 2-я неделя ноября) 

Праздник, посвященный Дню народного единства 

Мой дом, мой город, моя страна, 
планета (3-я неделя октября—2-я 

неделя ноября) 

Спортивный праздник «Мы спортсмены» 
День Матери 

День рождения Детского сада 

Декабрь Декабрь 

Новогодний праздник (1-я неделя 
ноября — 4-я неделя декабря) 

Спортивные мероприятия «Зимняя спартакиада» 
Международный день художника 

День Героев Отечества; День Конституции Российской 

Федерации; 

Новогодний утренник 

Январь Январь 

Зима (2-я - 4-я недели января) Рождество 

Театрализованное представление для детей «Сюрпризы 

Зимушки - Зимы» 

Февраль Февраль 

День защитника Отечества (1-я - 4-я 

недели февраля) 

День Российской науки 

Лыжня Зовет 

Литературная гостиная «День родного языка» 
Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 
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Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастна

я группа 

Формы 

организаци

и 

Совместная деятельность воспитателя с 

детьми в режимных моментах 

Самостоятель

ная 

деятельность 
детей 

Взаимоде

йствие с 

семьями 

Старшая 

группа (с 

5 до 6 
лет) 

Подгруппо

вая, 

индивидуал
ьная, 

групповая 

Словесные: 

-Объяснение, пояснение 

-Художественное слово 
-Беседы  

Наглядные: 

Анализ схем, моделей конструкций. 
-Рассматривание картинок, иллюстраций, 

альбомов художников. 

-Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов, работ 

выставки декоративно-прикладного 

искусства. 

Практические: 
-Обследование предметов, образцов.  

Рассматриван

ие эстетически 

привлекательн
ых объектов 

природы, 

быта, 
произведений 

искусства. 

Самостоятель
ная отобрази 

тельная 

деятельность 

детей. 

Консульта

ции (по 

плану) 
Беседы 

(индивиду

ально) 
Семинары

-

практику
мы (по 

плану) 

Ведение 

персональ
ной 

Март Март 

Мамин день 8 марта (4-я неделя 

февраля — 1 -я неделя марта) 

Мамин праздник 

Ярмарка «Золотые руки наших мам» 

Народная игрушка (2-я-4-я недели 

марта) 

Масленичный флешмоб 

Знакомство с народной культурой и 

традициями (2-я - 4-я недели марта) 

Фольклорный праздник 

Театрализованное представление «В гостях у сказки» 

Апрель Апрель 

Весна (1-я - 4-я недели   апреля) Праздник «Весна» 

На экскурсию к Звездам 
Весенняя викторина-развлечение «Веселей весну 

встречай!» 

Праздник Пасхи 

Май Май 

День Победы (4 неделя апреля-2 

неделя мая) 

Праздник, посвященный Дню Победы 

День Здоровья путешествие «По стране Здоровья!» 

До свидания, детский сад! Здравствуй, 

школа! ( 3-я -4-я неделя мая) 

Праздник «До свидания, детский сад» 

Лето (1-я-4-я неделимая) День защиты детей 

Июнь Июнь 

1 смена «Спортивно-оздоровительная» 

(1-я - 4 неделя июня) 

День защиты детей 

День России 
Флешмоб «Здоровье в порядке, спасибо зарядке» 

«Зарница» (спортивное ориентирование) 

Июль Июль 

2 смена «Познавательно-
интеллектуальная» (1-я - 4 неделя 

июня) 

 Экологическая троп 
День семьи, любви и верности 

Лагерь следопытов 

 Квест «Мировые путешествия за чудесами» 
Август Август 

3 смена «Художественно-

эстетическая» (1-я - 4 неделя июня) 

Развлекательная программа «Музыкальный марафон» 

Музыкальное развлечение «Музыкальная палитра 

 Фестиваль танца и песни наров мира «Созвездие дружбы» 

«Ярмарка народных промыслов» 

https://mbdouds35.ru/metodicheskaya-kopilka/vesennyaya-viktorina-razvlechenie-veselej-vesnu-vstrechaj-dlya-detej-podgotovitelnoj-k-shkole-gruppy.html
https://mbdouds35.ru/metodicheskaya-kopilka/vesennyaya-viktorina-razvlechenie-veselej-vesnu-vstrechaj-dlya-detej-podgotovitelnoj-k-shkole-gruppy.html
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-Конструирование из песка, глины. 

-Моделирование  

-Музыкальное упражнение. 
-Шумовой оркестр. 

-Драматизация песен. 

-Изготовление украшений для 
группового помещения к праздникам. 

-Изготовление подарков своими руками 

-Оформление выставки детского 
творчества. 

-Самостоятельная продуктивная и 

музыкальная деятельность. 

-Танцы 
-Показ настольного, кукольного театра. 

 - Театрализованные представления 

детей. 
Экспериментирование с 

художественными материалами, 

инструментами и в процессе создания 
образа и средств художественной 

выразительности 

-экспериментирование со 

звукоизвлечением 
Игровые: 

-Игровые ситуации с использованием 

игрушек, персонажей пальчикового и 
кукольного театров. 

-Игровые упражнения.  

-Театрализованные игры 

-Музыкально-дидактические игры, 
хороводные, народные игры. 

-Настольные музыкально- дидактические 

игры и игры по народным промыслам. 
-Интерактивные игры. 

-Строительные игры. 

-Игра на детских музыкальных 
инструментах 

-Пение 

-Слушание музыки 

-Музыкально-ритмическая деятельность 
-Праздники 

-Коллективные игры 

страницы 

на сайте 

ДОО 
Родительс

кие 

Собрания 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 



78  

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов 

спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения 

со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, 

включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские 

прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание 

мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание 

мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и 

из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз 

подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов 

подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на 

предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; 

лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 

перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба 

«змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая 

повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая 

колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от 

ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-

2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; 



79  

пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 

обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной 

ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и 

левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в 

длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-

5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, 

держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в 

замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и 

влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа 

на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 

перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, 

на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и 

поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые 

из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха 

и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим 

характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, 

топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена 

(высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные 
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виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 

вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 

комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 

перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в 

колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, 

направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по 

одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, 

помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, 

проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к 

победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, 

поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); 

знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным 

правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой 

друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: 

наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», 

«полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 

разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до 

глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по 

прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным 

способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 
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расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное 

питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). 

Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, 

плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и 

другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для 

укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в 

играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских 

прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 

(соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические 

упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные 

игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, 

игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать 

подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 

пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на 

берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом 

между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде 

активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 

помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать 

правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; 

организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 

образовательной области «Физическое развитие» 

Возрастная 
группа 

Основная образовательная 
деятельность 

Воспитательна
я деятельность 

Образовательная деятельность в 
режимных моментах и 

самостоятельная деятельность детей 

Старшая группа 

(с 5 до 6 лет) 
Физическая культура (и 

расчета 3 раза в 

неделю/108 занятий в год) 

«Физическая культура в 

детском саду» 5-6 лет Л.И. 
Пензулаева 2018 г. 128 стр 

Федорова С.Ю. Примерные 

планы физкультурных 

занятий с детьми 5-6 лет. 
ФГОС Мозайка Синтез 

Л.В. Абрамова, 

И.Ф. Слепцова 
Социально-

коммуникативн

ое развитие 
старшая группа 

содержание 

работы с 

детьми 5-6 лет 
Издательство 

Харченко Т.Е. Здоровье. Физическое 

развитие. Утренняя гимнастика в 
детском саду. 5-7 лет Мозайка Синтез 

2016,160 стр.г. 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика 
в детском саду» мозайка синтез 2016г, 

160стр 

Казина О, Б. Совместные 

физкультурные занятия с участием 
родителей (5-7 лет) Мозайка Синтез 
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Таблица № 10 

ОО ФИЗИЧЕСКИЕ РАЗВИТИЕ 
 

5-6 лет 
С. Ю. Федорова. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. 

 Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Сентябрь Занятие № 1 1 22 

Занятие № 2 2 22 

Занятие № 3 3 23 

Занятие № 4 4 24 

Занятие № 5 5 25 

Занятие № 6 6 25 

Занятие № 7 7 26 

Занятие № 8 8 27 

Октябрь Занятие № 9 9 29 

Занятие № 10 10 30 

Занятие № 11 11 31 

Занятие № 12 12 31 

Занятие № 13 13 32 

Занятие № 14 14 33 

Занятие № 15 15 34 

Занятие № 16 16 34 

Ноябрь 

 

Занятие № 17 17 37 

Занятие № 18 18 38 

Занятие № 19 19 38 

Занятие № 20 20 39 

Занятие № 21 21 40 

Занятие № 22 22 40 

Занятие № 23 23 41 

Занятие № 24 24 42 

Декабрь  Занятие № 25 25 44 

Занятие № 26 26 45 

Занятие № 27 27 46 

Занятие № 28 28 46 

Занятие № 29 29 47 

Занятие № 30 30 48 

Занятие № 31 31 48 

Занятие № 32 32 49 

Январь  Занятие № 33 33 52 

Занятие № 34 34 53 

Занятие № 35 35 53 

Занятие № 36 36 54 

Занятие № 37 37 55 

Занятие № 38 38 55 

2017г. 

«Система обучения 
плаванию детей 

дошкольного возраста» 

А.А.Чеменева Т.В. 

Столмакова ДЕТСТВО-
ПРЕСС 2011, 335 стр. 

Таблица № 10 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 
Москва, 

2020стр.6 -126 

 

2018 г,192 стр. 

Борисова М. Малоподвижные игры и 
игровые упражнения. Методические 

рекомендации. Сценарии игр. Москва 

Мозайка Синтез 2020 г 48 стр. 

Сборник подвижных игр для занятий 
с детьми 2-7 лет. ФГОС Степаненкова 

Э.Я.Мозаика-Синтез 2020 год. 

https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%d1%f2%e5%ef%e0%ed%e5%ed%ea%ee%e2%e0%20%dd%2e%df%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%d1%f2%e5%ef%e0%ed%e5%ed%ea%ee%e2%e0%20%dd%2e%df%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/producer/1652/sort/a/page/1.html
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Занятие № 39 39 56 

Занятие № 40 40 57 

Февраль  Занятие № 41 41 59 

Занятие № 42 42 60 

Занятие № 43 43 60 

Занятие № 44 44 61 

Занятие № 45 45 62 

Занятие № 46 46 63 

Занятие № 47 47 63 

Занятие № 48 48 64 

Март  Занятие № 49 49 66 

Занятие № 50 50 67 

Занятие № 51 51 68 

Занятие № 52 52 68 

Занятие № 53 53 69 

Занятие № 54 54 70 

Занятие № 55 55 71 

Занятие № 56 56 71 

Апрель  Занятие № 57 57 74 

Занятие № 58 58 75 

Занятие № 59 59 75 

Занятие № 60 60 76 

Занятие № 61 61 77 

Занятие № 62 62 77 

Занятие № 63 63 78 

Занятие № 64 64 79 

Май  Занятие № 65 65 81 

Занятие № 66 66 82 

Занятие № 67 67 83 

Занятие № 68 68 83 

Занятие № 69 69 84 

Занятие № 70 70 84 

Занятие № 71 71 85 

Занятие № 72 72 86 

 Итого 72   

ОО ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Плавание 1/4/36 

Возраст/мес

яц 

Название методического пособия/тема № 

конспекта 

Стр. 

5-6 лет 
«Система обучения плаванию детей дошкольного возраста» А.А.Чеменева, 

 Т.В. Столмакова ДЕТСТВО-ПРЕСС 2011г.,335 стр. 

Сентябрь Занятие № 1 1 208 

Занятие № 2 1 208 

Занятие № 3 2 210 

Занятие № 4 2 210 

Октябрь Занятие № 5 3 213 

Занятие № 6 3 213 

Занятие № 7 4 215 

Занятие № 8 4 215 

Ноябрь Занятие № 9 5 217 

Занятие № 10 5 217 
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Занятие № 11 6 220 

Занятие № 12 6 220 

Декабрь Занятие № 13 7 222 

Занятие № 14 7 222 

Занятие № 15 7 222 

Занятие № 16 8 224 

Январь Занятие № 17 8 224 

Занятие № 18 6 220 

Занятие № 19 9 226 

Занятие № 20 9 226 

Февраль Занятие № 21 10 229 

Занятие № 22 10 229 

Занятие № 23 11 231 

Занятие № 24 11 231 

Март Занятие № 25 10 229 

Занятие № 26 12 233 

Занятие № 27 12 233 

Занятие № 28 13 235 

Апрель Занятие № 29 12 233 

Занятие № 30 13 235 

Занятие № 31 13 235 

Занятие № 32 14 237 

Май Занятие № 33  14 237 

Занятие № 34 15 239 

Занятие № 35 15 239 

Занятие № 36 16 241 

 Итого 36  

 

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области 

«Физическое развитие» 

Возрастна

я группа 

Формы 

организаци

и 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми в режимных 

моментах 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

семьями 

Старшая 
группа (с 

5 до 6 

лет) 

Подгруппо
вая 

Индивидуа

льная, 

групповая 

Словесные:  
-Беседы, рассуждения о здоровом 

образе жизни 

-Составление рассказов, 

придумывание историй по теме 
ЗОЖ 

-Словесная инструкция 

-Командные установки 
-Проблемные ситуации 

-Объяснение 

-Подача команд 

Наглядные: 
-Рассматривание иллюстраций, 

фотографий 

игры с 
элементами 

соревнования, 

эстафеты, игры 

с элементами 
спортивных 

игр. 

Консультации (по 
плану) 

Беседы 

(индивидуально) 

Семинары-
практикумы (по 

плану) Ведение 

персональной 
страницы на сайте 

ДОО 

Родительские 

Собрания 
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-Просмотр презентациипо ЗОЖ 

-Показ и подражательные 

движения 

-Показ образца физических 
упражнений. 

Практические: 

-Спортивные упражнения, 
соревнования, дыхательные 

упражнения, общеразвивающие 

упражнения, физкультминутки 
-Показ упражнений 

-Совместные действия 

воспитателя и ребенка 

-Пальчиковая гимнастика 
-Двигательная деятельность 

-Использование наглядных 

пособий 
 -Спортивные развлечения 

совместно с родителями 

- Самостоятельная деятельность 

детей в спортивно-
физкультурных уголках и на 

прогулке по закреплению 

основных движений. 
-Физкультурный досуг 

Игровые: 

-Настольно-печатные 
Дидактические игры по ОБЖ 

-Подвижные, хороводные игры. 

Проведение упражнений в 

игровой форме 
-Дни здоровья 

 

Режим двигательной активности 
в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

 детском саду № 26 «Антошка» 

Формы организации Особенности организации и длительность 

Старшая группа 

5 - 6 лет 
1. Образовательная деятельность «Физическая культура» 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

25 мин 

Физическая культура  

на улице 

1 раз в неделю  

25 мин 

 Музыка 

 (часть занятия) 

2 раза в неделю 

9 мин 
2. Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

10 мин 

Подвижные игры Ежедневно не менее 3 раз в день 

15-20 мин 

Спортивные игры, упражнения Целенаправленное обучение на каждой прогулке 

Физические упражнения Ежедневно на прогулке 

12-16 мин 

Физкультурная минутка (в середине Ежедневно по мере необходимости в зависимости от вида и 
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статистического занятии) содержания занятия 

3-5 мин 

Двигательные игры под музыку 1 раз в неделю 

15 -20 мин 

Гимнастика после дневного сна  Ежедневно 

15мин 

Занятия в бассейне 1 раз в неделю  
25мин 

Инд и подгрупповая работа по развитию 

движений 

     Ежедневно во время дневной и вечерней прогулки 

10 мин 

 3. Активный отдых 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

40 мин 

Физкультурный праздник 1-2 раза в год 

50 мин 

День здоровья 2 раза в год (сентябрь /май) 

Самостоятельная двигательная деятельность 

Самостоятельное использование 

физкультурного и спортивного игрового 

оборудования 

Ежедневно под наблюдением воспитателя в помещении и 

на прогулке Продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей детей 
 

Самостоятельная физическая 

активность в помещении 

Ежедневно под наблюдением воспитателя в помещении 

Продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей детей 

Самостоятельные подвижные и 

спортивные игры на прогулке 

Ежедневно под наблюдением воспитателя в помещении и 

на прогулке 

Продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей детей 

Организации физического воспитания направлена на улучшение здоровья и физического 

развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование 

двигательных навыков и двигательных качеств. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются 

с учетом здоровья, возраста детей и времени года. Используются следующие формы 

двигательной деятельности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении 

и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, 

ритмическая гимнастика, занятия на тренажерах, плавание и другие. 

Для реализации двигательной деятельности детей используется оборудование и инвентарь 

физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте 

от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому 

развитию зависит от возраста детей и составляет в старшей группе - 25 мин. 

Один раз в неделю для детей 5-7 лет организованы занятия по физическому развитию детей на 

открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний 

и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 

Один раз в неделю для воспитанников, начиная с младшего возраста, проводится занятие по 

плаванию в бассейне. 

 

Продолжительность нахождения в бассейне в зависимости от возраста детей составляет: 

 в старшей группе — 25 минут, 
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Занятия с детьми в бассейне проводятся только при наличии разрешения врача. 

 Прогулка после плавания в бассейне организуется не ранее чем через 50 минут, в целях 

предупреждения переохлаждения детей. 

Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности и 

профилактики утомления в детском саду проводятся ежедневные прогулки. 

Для детей 3–7 лет продолжительность ежедневных прогулок составляет 3–4 часа. 

На прогулке созданы все условия (спортивно-игровое оборудование, спортивные 

принадлежности) для самостоятельной двигательной активности детей. 

В структуре прогулки обязательно предусмотрены подвижные и спортивные игры, спортивные 

упражнения. 

Система закаливания разрабатывается и периодически корректируется медицинскими 

работниками и педагогами в соответствии с имеющимися условиями. Основной принцип 

закаливания – постепенное расширение зоны воздействия и увеличение времени проведения 

процедур. Система включает: 

- специальные закаливающие процедуры; 

- закаливание с помощью естественных природных средств. 

  В летний период проводятся солнечные и воздушные ванны. 

 - Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды воспитанников.  

- Сквозное проветривание в холодный период года проводится кратковременно (5-10 мин.) без 

воспитанников. В теплый период – в течение всего времени при отсутствии воспитанников в 

помещении. 

 – Утренняя гимнастика проводится ежедневно: в холодное время – в зале, в теплое время – на 

улице. Одежда облегченная.  

- Во время дневного сна обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, 

температурой воздуха в помещении.  

- В жаркие дни- обливание водой. При проведении закаливающих мероприятий учитываются 

индивидуальные особенности состояния ребенка, медицинские противопоказания и 

эмоциональный настрой. 

 

   Работа с детьми в летний оздоровительный период организуется следующим образом. 

Ежедневно воспитатели организуют самостоятельную (игровую, трудовую – 20 мин в день, 

коммуникативную, познавательно-исследовательскую, продуктивную, музыкально-

художественную, двигательную, чтение) деятельность детей на прогулочных участках, в 

соответствии с планом работы с детьми в летний оздоровительный период. Ежедневно 

проводятся оздоровительные и закаливающие мероприятия: утренняя гимнастика, подвижные 

и спортивные игры, индивидуальная работа по формированию у детей основных движений и 

физических качеств.  

Ежедневно воспитатели проводят индивидуальную работу с детьми в разных видах 

деятельности, направленную на улучшение здоровья и расширение функциональных 

возможностей детского организма. 

Еженедельно воспитатели организуют и проводят спортивные развлечения для формирования 

двигательных навыков и двигательных качеств у детей. 

 

Схема закаливания детей (по системе М.Д. Маханевой) 

 

Закаливающие 
Процедуры 

Межсезонный период 

старший возраст 
5-7 лет 

1-я группа 2-я группа 

Прогулка2 раза в день в первой и во 

второй половине дня 

до 4 часов до 4 часов 
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Утренняя гимнастика 

в облегченной форме  

не ниже 19*С не ниже 19*С 

Воздушные ванны 16-18*С 
2-15 мин 

18*С 
2-10 мин 

Хождение босиком  

по профилактической дорожке 

16-18*С 

5 мин. 

18*С 

5 мин. 

Обширное обливание 
(лицо, шея, кисти рук) 

25-24*С 25*С 

Полоскание полости рта 28*С 28*С  

Закрытый плавательный бассейн вода 26-34*С вода 26-34*С 
сокращается время 

 Зимний период 

Закаливающие процедуры старший возраст 
5-7 лет 

1-я группа 2-я группа 

Прогулка 2 раза в день в первой и во 

второй половине дня 

до -20*С без ветра до 4 часов до -20*С без ветра до 3,5 часов 

Утренняя гимнастика 

в облегченной форме  

не ниже 19*С не ниже 19*С 

Воздушные ванны 16-18*С 

2-15 мин 

18*С 

2-10 мин 

Хождение босиком  

по профилактической дорожке 

18*С 

5 мин. 

18*С 

5 мин. 

Обширное обливание 

(лицо, шея, кисти рук) 

25-24*С 25*С 

Полоскание полости рта 25*С 25*С 

Закрытый плавательный бассейн вода 26-34*С вода 26-34*С 

сокращается время 

 Летний период 

Закаливающие 
Процедуры 

старший возраст 
5-7 лет 

1-я группа 2-я группа 

Прогулка 2 раза в день в первой и во 

второй половине дня 

от 4,5 часов от 4 часов 

Утренняя гимнастика 

в облегченной форме  

не ниже 19*С не ниже 19*С 

Солнечные ванны 2-30 мин. от 20*С 2-30 мин. от 22*С 

Воздушные ванны 18-20*С 
10-30 мин 

18-20*С 
10-20 мин 

Хождение босиком  

по профилактической дорожке 

22*С 

2-30 мин. 

22*С 

2-25 мин. 

Обширное обливание 
(лицо, шея, кисти рук) 

25-24*С 25*С 

Полоскание полости рта 25*С 25*С 

Игры с водой 30 мин. 20 мин. 

Примечание: 1-я группа закаливания - все здоровые дети и ранее принимающие меры 

закаливания; 

2-я группа закаливания – дети после отпуска, после болезни и дети с отклонениями в 

состоянии здоровья. 

Система физкультурно-оздоровительной работы в МАДОУ  

детском саду № 26 «Антошка»  

 № п/п Мероприятия Группа Периодичность Ответственные 
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1. МОНИТОРИНГ 

1 Определение уровня 

физического развития. 
  Определение уровня 

физической 

подготовленности детей 

Все группы 2 раза в год 

(декабрь, май) 

Медсестра 

  воспитатели 

2. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1 Утренняя гимнастика 

 

Все группы Ежедневно Воспитатель, 

инструктор по ФК 

2 Физическая культура  3 раза в неделю Воспитатель, 

инструктор по ФК 

 

в зале 

 

Младшая, средняя, 

старшая, 
подготовительная 

группы 

1раз 

 

на воздухе 

 

Средняя, старшая, 

подготовительная 
группы 

1 раз 

 

в бассейне Младшая, средняя, 

старшая, 
подготовительная 

группы 

1 раз 

3 Физкультминутки Все группы Ежедневно, 

в течение дня 

Воспитатели, 

специалисты 

4 Подвижные игры 

 

Все группы 2 раза в день Воспитатели, 
инструктор по ФК 

5 Бодрящая гимнастика после 

дневного сна 

Все группы Ежедневно Воспитатели 

6 Спортивные игры Старшая, 

подготовительная 
группы 

2 раза в неделю Воспитатели, 

инструктор по ФК 

 

7 Физкультурные досуги, 

праздники 

Все группы 1 раз в квартал Воспитатель, 

инструктор по ФК, 

музыкальный 

руководитель 

8 День здоровья Все группы 1 раз в год 

 (апрель месяц) 

Воспитатель, 
инструктор по ФК, 

музыкальный 

руководитель 

3. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1 Витаминотерапия 

 

Все группы Ежедневно Воспитатели, 

медсестра 

2 Профилактика гриппа и 

простудных заболеваний 
(режимы проветривания, 

утренние фильтры, работа с 

родителями) 

Все группы В неблагоприятные 

периоды возникновения 
инфекций 

(осень – весна) 

Воспитатели, 

медсестра 

3 Физиотерапевтические 

процедуры: 

кварцевание. 

Все группы В течение года Воспитатели, 

медсестра, младшие 

воспитатели 
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4 Пальчиковая гимнастика Все группы В течение дня Воспитатели, 

специалисты 

4. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

1 Музыкотерапия Все группы Использование 

музыкального 

сопровождения в 

педагогическом процессе 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги, медсестра 

2 Фитотерапия: - витаминный 

чай 

Все группы Ежедневно Воспитатели, 

медсестра 

3 Оздоровление фитонцидами 

(лук, чеснок) 

Все группы В неблагоприятные 

периоды возникновения 
инфекций (зима – весна) 

Медсестра, 

воспитатели 

5. ЗАКАЛИВАНИЕ 

1 Контрастные 

воздушные ванны 

Все группы Ежедневно, в течение года Воспитатели 

2 Облегченная одежда 

детей 

Все группы В течение дня Воспитатели, 

младшие 
воспитатели 

3 Прогулки на улице Все группы Ежедневно   в 
зависимости от погодных 

условий, в   течение года 

Воспитатели, 
младшие 

воспитатели 

4 Хождение босиком по 

  «Дорожке здоровья» 

Все группы Ежедневно, после 

дневного сна 

Воспитатели 

5 Хождение босиком по траве Все группы Сезонно июнь – август Воспитатели 

6 Мытье рук, лица, шеи 

  прохладной водой 

Все группы В течение дня Воспитатели,  

  младшие 

воспитатели 

7 Обширное умывание Все группы Сезонно июнь – август Воспитатели,  
  младшие 

воспитатели 

8 Контрастное 

обливание ног 

Все группы, кроме 
групп раннего возраста 

Сезонно июнь – август Воспитатели,  
  младшие 

воспитатели 

9 Игры с водой Все группы, кроме 
групп раннего возраста 

Сезонно июнь – август Воспитатели, 

10 Полоскание зева 

кипяченной 

охлажденной водой 

Все группы, кроме 

групп раннего возраста 

Ежедневно, после каждого 

приема пищи 

Воспитатели,  

  младшие 

воспитатели 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы. 

ДО может быть получено в ДОО, а также вне её – в форме семейного образования. Форма 

получения ДО определяется родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) несовершеннолетнего 

обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образовательных 

программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными 

программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных 

организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по 
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соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные 

отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог 

может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 
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репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 
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отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
 

Старшая группа 5-6 лет 

Виды детской 

деятельности 

Вариативные средства 

Двигательная деятельность Балансиры разного типа 

Гимнастическая палка 
Игра-набор «Городки» 

Коврик массажный 

Кольцеброс  
Комплект мячей-массажеров 

Летающая тарелка 

Лук со стрелами-присосками 

Массажный диск для формирования правильной осанки 
Мешочки для метания и упражнений на балансировку 

Мягкая «кочка» с массажной поверхностью 

Мяч для игры в помещении, с резиновым шнуром 
Мяч футбольный 

Набор «Мини-гольф» 

Набор мягких модулей 

Набор мячей (разного размера, резина) 
Набор разноцветных кеглей с мячом 

Настольный футбол или хоккей 

Обруч (малого диаметра) 
Ручные тренажеры для развития ловкости и зрительно-моторной 

координации 

Скакалка детская 
Хоккейный набор 

Предметная деятельность Магнитные лабиринты с треками различной конфигурации, включая 

парные зеркально отраженные, для развития зрительно-моторной 

координации и межполушарного взаимодействия   
Матрешка десяти кукольная 

Мозаика разной степени сложности 

Набор деревянных игрушек-забав 
Набор для   завинчивания   элементов   разных   форм, размеров и цветов 

Набор объемных вкладышей по принципу матрешки 

Набор протяженных объемных элементов с волнистой рабочей 

поверхностью и тактильными деталями 
Рамки и вкладыши тематические 

Шнуровка различного уровня сложности 

Игровая деятельность Автомобили (крупного размера) 
Автомобили (различной тематики, среднего и маленького размера) 

Бинокль/Подзорная труба 

Бирюльки 

Графические головоломки (лабиринты, схемы 
Маршрутов персонажей и т.п.) в виде отдельных бланков, буклетов, 

настольно-печатных игр 

Головоломки-лабиринты 
Домино логическое 
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Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого 

размера) 
Игра для тренировки памяти с планшетом и набором рабочих карт 

Игра на составление логических цепочек произвольной длины 

Игры-головоломки объемные 

Интерактивный банкомат 
Коврик со схематичным изображением населенного пункта, включая 

улицы с дорожными знаками и разметкой, строения, ландшафт 

«Дорожноедвижение» 
Коляска прогулочная (среднего размера) 

Коляска-люлька для кукол 

Комплект костюмов по профессиям 
Комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное 

движение» 

Куклы (крупного размера) 

Куклы (среднего размера) 
Куклы-младенцы разных рас, с аксессуарами 

Кукольная кровать 

Кукольный дом с мебелью (дерево) 
Механическая заводная игрушка разных тематик 

Набор «Аэродром» (трансформируемый) 

Набор «Бензозаправочная   станция   –   гараж» (для мелких автомобилей) 

Набор «Железная дорога» 
Набор «Мастерская» 

Набор «Парковка» (многоуровневая) 

Набор авторских игровых материалов 
Набор военной техники (мелкого размера) 

Набор знаков дорожного движения 

Набор кораблей и лодок (водный транспорт) 
Набор кукольных постельных принадлежностей 

Набор кухонной посуды для игры с куклой 

Набор мебели для кукол 

Набор медицинских принадлежностей 
Набор муляжей овощей и фруктов 

Набор парикмахера 

Набор принадлежностей для ухода за куклой 
Набор продуктов для магазина 

Набор разрезных   овощей   и   фруктов   с   ножом   и разделочной 

доской 
Набор самолетов (мелкого размера) 

Набор самолетов (среднего размера) 

Набор солдатиков (мелкого размера) 

Набор столовой посуды для игры с куклой 
Набор фантастических персонажей 

Набор фигурок «Семья» 

Набор фигурок животных Африки, Америки, Австралии, 
Европы и Азии с реалистичными изображением и 

пропорциями 

Набор фигурок   животных   леса   с   реалистичными изображением и 

пропорциями 
Набор фигурок людей разных профессий 

Набор фигурок людей разных рас 

Набор фигурок людей с ограниченными возможностями 
Набор чайной посуды 

Наборы атрибутов для сюжетно-ролевой игры 

Наборы для мальчиков и девочек (машины, город, строительство, набор 
строительных пластин, животные, железная дорога, семья и т. п.) 
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Наборы кукольной одежды 

Наборы пазлов 
Наборы продуктов, хлеба, выпечки, овощей, фруктов для сюжетных игр 

Настольно-печатные игры   для старшей группы 

Приборы домашнего обихода 

Ракета (среднего размера) 
Руль игровой 

Скорая помощь (машина, среднего размера) 

Телефон игровой 
Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображением и пропорциями 

Часы игровые  
Чековая касса игровая 

Шахматы 

Шашки 

Коммуникативная 
деятельность 

Домино с изображениями по различным темам, включая 
тактильное 

Игры на закрепления представлений об эмоциях, их распознавание и 

проявление в мимике 
Комплект панелей с заданиями для формирования графомоторных 

навыков и подготовки руки к письму 

Магнитная доска настенная 

Набор из двухсторонних панелей для обучения письму 
Набор карточек с изображением предмета и названием 

Набор картинок для классификации 

Набор кубиков с буквами 
Набор репродукций картин великих сражений 

Набор репродукций картин о природе 

Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): 

найди отличия, ошибки (смысловые) 
Наглядные пособия по достопримечательностям 

Столицы, городов и сёл малой родины 

Наглядные пособия по традиционной национальной одежде 
Наглядные пособия символики России, в том числе государственной 

Настенный планшет «Распорядок   дня» с   набором карточек 

Планшет с передвижными цветными фишками для выполнения заданий с 
самопроверкой 

Развивающее панно 

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2–4 части (по 

вертикали и горизонтали) 
Разрезные сюжетные картинки (8–16 частей), разделенные 

прямыми и изогнутыми линиями 

Серии картинок (до 6–9-ти) для установления последовательности 
событий (сказочные и реалистические истории, юмористические 

ситуации) 

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 
характерные виды работ и отдыха людей) 

Тренажер для формирования воздушной струи разной интенсивности для 

развития речи 

Тренажеры с различной конфигурацией линий в виде желобков для 
подготовки руки к письму 

УМК для развития речи и изучения основ грамоты с комплексом 

сценариев занятий и дидактических и наглядных пособий 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

Акваскоп 
Большой детский атлас 

Весы детские 

Ветряная мельница (модель) 
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Дидактическая доска с панелями 

Игровой комплект для изучения основ электричества 
Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия 

Календарь погоды настенный 

Коллекция бумаги 

Коллекция минералов 
Коллекция растений (гербарий) 

Коллекция семян и плодов 

Коллекция тканей 
Комплект безопасных световых фильтров для изучения цветов спектра 

Комплект из стержней на единой основе 

геометрических тел по форме и цвету 
Коробочка с 2 сообщающимися отделениями и 10 шариками для 

наглядной демонстрации состава чисел 

Конструкция из желобов, шариков и рычажного 

механизма для демонстрации понятий «один – много», «больше – 
меньше», действий сложение и вычитание в пределах 5-ти 

Набор для   наблюдений   и   экспериментирования   с природными 

объектами (с методическим пособием для воспитателя) 
Набор для наглядной демонстрации числовой шкалы, математических 

действий сложения и вычитания, понятия «равенство», действия 

рычажных весов, сравнения масс, знакомство с понятием «умножение» 

Набор из геометрических тел и карточек с 
изображениями их проекций в трех плоскостях 

Набор из двух зеркал для опытов с симметрией, для исследования 

отражательного эффекта 
Набор из крупных бусин различных геометрических форм основных 

цветов, шнурков и карточек с заданиями для классификации по разным 

признакам, установления закономерностей, сравнения множеств, 
тренировки мелкой моторики. 

Набор из рычажных весов с объемными чашами и комплектом гирь и 

разновесов для измерения и сравнения масс и объемов 

Набор картинок для классификации 
Набор карточек с ячейками для составления простых арифметических 

задач 

Набор карточек-цифр (от   1   до   10)   с   замковыми креплениями 
Набор игрушек для игры с песком 

Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, форма, 

величина) 
Набор полых   геометрических тел для сравнения объемов и 

изучения зависимости объема от формы тела 

Набор принадлежностей для наблюдения за насекомыми и 

мелкими объектами 
Набор пробирок большого размера из пластика 

Набор проволочных головоломок 

Набор счетного   материала   в виде   соединяющихся между собой 
цветных фигур 

Набор таблиц и карточек с предметными и условно- схематическими 

изображениями для классификации по 2–3 признакам одновременно 

Набор: доска магнитная настольная с комплектом цифр, знаков, букв и 
геометрических фигур 

Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по величине (по 1–2 

признакам – длине, ширине, высоте, толщине) из 7–10 элементов 
Наборы карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10) и 

соответствующих цифр 

Наборы лото по различным тематикам, включая тему «последовательные 
числа» 
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Наборы моделей: деление на части 

Набор счетного   материала   в виде   соединяющихся между собой 
цветных фигур  

Объемная игра-головоломка на комбинаторику из 

кубиков, объединенных по 3 или 4 в неразъемные конфигураци 

Программно-методический комплекс для обучения детей 
дошкольного возраста естественно-научным дисциплинам 

Стержни с насадками (для построения числового ряда) 

Стол для экспериментирования с песком и водой 
Танграм 

Тележка-ящик (крупная) 

Телескопический стаканчик с крышкой 
Увеличительная шкатулка 

УМК для развития естественнонаучного образования детей с комплектом 

занятий, игр, дидактических и наглядных пособий 

УМК для развития инженерно-технического образования детей 
с комплектом занятий, игр, дидактических и наглядных пособий 

УМК для формирования навыков и компетенций по 

Финансовой грамотности с комплексом игр и дидактических и 
наглядных пособий 

УМК для формирования элементарных математических представлений и 

развития математических компетенций, в том числе с основами 

робототехники и алгоритмизации, включающий комплекс сценариев 
занятий, дидактических и наглядных пособий 

Установка для наблюдения за насекомыми 

Физическая карта мира (полушарий) 
Цифровая лаборатория для исследования окружающего мира и 

обучения детей естественно-научным дисциплинам 

Часы магнитные демонстрационные 
Чашка Петри 

Числовой балансир (на состав числа из двух меньших чисел) 

Воздушные шары 

Чтение художественной 
литературы 

Книги детских писателей 

Трудовая деятельность Настенный планшет «Мы дежурим» с набором 

карточек 

Поднос детский для раздаточных материалов 
Фартук детский 

Продуктивная деятельность Альбомы по живописи и графике 

Большой настольный конструктор деревянный с неокрашенными и 
цветными элементами 

Витрина/лестница для работ по лепке 

Изделия народных промыслов 

Комплект конструкторов с соединением в различных плоскостях 
металлический 

Комплект конструкторов с шиповым быстросъемным креплением 

деталей настольный 
Комплект конструкторов шарнирных 

Комплект строительных деталей напольный с 

плоскостными элементами 
Конструктор магнитный 

Конструктор с соединением в различных плоскостях пластиковый 

настольный 

Мольберт двухсторонний 
Набор для составления узоров по схемам 

Набор из мягкого пластика для плоскостного 

конструирования 



98  

Набор карточек по народному ремесленному делу 

Набор печаток 
Набор репродукций картин русских художников – иллюстраций к 

художественным произведениям 

Набор специальных карандашей к набору двухсторонних 

панелей для обучения письму 
Постер (репродукция) произведений живописи и графики, также для 

знакомства с различными жанрами живописи 

Расширенный комплект для конструирования с использованием блочного 
конструктива и электромеханических элементов (для дошкольного 

возраста) 

Безопасные ножницы 
Бумага для акварели 

Бумага для рисования 

Бумага разного цвета и формата 

Ватман А1 для составления совместных композиций 
Доска для работы с пластилином 

Карандаши цветные (24 цвета) 

Кисточка № 5 
Кисточка № 7 

Кисточка № 8 

Кисточка белка № 3 

Кисточка щетинная 
Клей 

Комплект детских штампов и печатей 

Краски акварельные 16 цветов 
Краски гуашь 12 цветов 

Мелки восковые 

Мелки масляные 
Мелки пастель 

Набор фломастеров 

Палитра 

Пластилин, не липнущий к рукам 
Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Точилка для карандашей 

Трафареты для рисования 

Музыкальная деятельность Музыкальные цифровые записи для детей дошкольного возраста 

Набор русских шумовых инструментов (детский) 

Перчаточные куклы 

Цифровые записи   с   видеофильмами   с   народными песнями и 
плясками 

Ширма для кукольного театра, трансформируемая 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Главные цели взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2) обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Основные задачи взаимодействия с семьями: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с семьями 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 
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особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. 

 Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 

и общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Формы и методы взаимодействия ДОО с семьями воспитанников 

Направления взаимодействия Формы и методы взаимодействия 

Диагностико-аналитическое 
направление  

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 
ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

Просветительское и 
консультационное 

направления  

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 
семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 
ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 
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(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями и другое. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(по формирования основ духовно-нравственного воспитания) 

 

Тематическое планирование образовательной деятельности 

Первый год обучения (Старший возраст) 

 

№ 
п/п 

 

 

Тема 

Количество занятий в 
неделю 

Максимально 
допустимый объём 

образовательной 

нагрузки (мин) 

Р а з д е л 1. Семья (6 ч) 

1 Моя семья. Мои самые близкие, родные и 

любимые люди 

1 25 

2 Мать и дитя 1 25 

3 Образ отца 1 25 

4 Братья и сёстры 1 25 

5 Бабушки и дедушки 1 25 

6 Моя родословная        1 25 

 

Р а з д е л 2. Добро и зло (22 ч) 

7 Добро и зло 1 25 

8 Хорошо ли быть злым? 1 25 

9 Наше настроение 1 25 

10 Учимся справляться с гневом 1 25 

11 Какие бывают поступки 1 25 

12 Добрые дела и поступки. Добрые слова 1 25 

13 Милосердие и сочувствие 1 25 

14 Совесть 1 25 

15 Жадность и щедрость 1 25 

16 Прощение 1 25 

17 Упрямство 1 25 

18 Скромность 1 25 

19 Благодарность 1 25 
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20 Храбрость и трусость 1 25 

21 Зависть 1 25 

22 Доброжелательность 1 25 

23 Справедливость 1 25 

24 Хвастовство 1 25 

25 Гордость 1 25 

 

26 Послушание 1 25 

27 Чувства других людей 1 25 

28 Вера и верность 1 25 

Р а з д е л 3. Малая Родина (4 ч) 

29 Мой родной край 1 25 

30 Место, в котором я живу 1 25 

31 Достопримечательности родного края 

(города, района, села) 

1 25 

32 Мой любимый детский сад. От истоков к 

современности 

1 25 

 Количество занятий в год / объём нагрузки в 

год (мин) 

32 800 

 

Тематическое планирование образовательной деятельности 

Второй год обучения (Подготовительный к школе возраст) 

 

 

№ 

п/п 

 

 

Тема 

Количество занятий в 

неделю 

Максимально допустимый 

объём образовательной 

нагрузки (мин) 

1 Вводное занятие 

«Кто такой герой?» 

1 30 

Р а з д е л 1. Русь – Великая Многоликая (10 ч) 

2 Становление многонациональной Руси 

(часть 1) 

1 30 

3 Становление многонациональной Руси 

(часть 2) 

1 30 

4 У истоков родного города, района, села 1 30 

5 Герои древних времён (Александр Невский) 1 30 

6 Герои древних времён (Юрий Долгорукий) 1 30 

7 Герои древних времён (Дмитрий 

Пожарский) 

1 30 
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8 Герои древних времён (Кузьма Минин) 1 30 

9 Николай Александрович Добролюбов 1 30 

10 Максим Горький 1 30 

11 Люди, оставившие след в истории родного 

края 

1 30 

Р а з д е л 2. Никто не забыт - ничто не забыто (9 ч) 

12 На фронтах Великой Отечественной 1 30 

13 Валерий Павлович Чкалов 1 30 

14 Аркадий Петрович Гайдар 1 30 

15 Подвиг земляков (часть 1) 1 30 

16 Подвиг земляков (часть 2) 1 30 

17 Подвиг земляков (часть 3) 1 30 

18 Подвиг земляков (часть 4) 1 30 

19 Подвиг тыла 1 30 

20 Герои моей семьи в Великой 

Отечественной войне 

1 30 

Р а з д е л 3. Герои современности (4 ч) 

21 Какие бывают поступки 1 30 

22 Гордимся нашими олимпийцами 1 30 

 

23 Преодолей себя! 1 30 

24 «Подвиг возраст не выбирает» 1 30 

Р а з д е л 4. Улицы родного района (7 ч) 

25 Улицы-герои моего края (города, района, 

села) 

1 30 

26 Улица Дежнёва 1 30 

27 Улица Николая Гастелло 1 30 

28 Улица имени Кошелева П.Л. 1 30 

29 Улица Александра Люкина 1 30 

30 Проспект Героев 1 30 

31 Могу ли я совершить поступок? 1 30 

32 Итоговое занятие. Интеллектуальная игра 

«что? Где? Когда?» 
1 30 

Количество занятий в год / объём нагрузки в год 
(мин) 

32 960 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(по формированию основ финансовой грамотности) 
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Тематическое планирование образовательной деятельности 

 Модуль 1 «Знание, труд и мастерство» 

На первом этапе формирования НКБ работа направлена на знакомство с образом «Свет». 

Посредством изучения гелиоцентрической (солнце в центре) модели солнечной системы и алго- 

ритма взаимодействия Солнца и Земли дети знакомятся с понятиями: труд, трудолюбие, 

источник света, благо, свет отношений, свет мастерства и т.д. Модель взаимодействия Солнца и 

Земли (центра и периферии) узнают, как всеобщую норму и переносят ее на модель 

гармоничных межличностных, в т.ч. денежных отношений (светлые, теплые отношения). 

Чтение литературных 

произведений: «Сказка о Копеечке» и «Сказание о мастерстве». Происходит формирование 

словарного запаса и визуализация абстрактных понятий системы базовых ценностей и 

ключевых 

понятий сферы денежных отношений: свет, источник света, источник благ, труд, мастерство, 

трудолюбие, уважение, благодарность и проч. Затем происходит формирование и визуализация 

норм и правил финансового поведения, которое начинается со знакомства с сказочным героем 

«фея Копеечка». Положительное отношение к нему детей переносится на монету достоинством 

1 копейка, различные виды трудовой и творческой деятельности, денежные отношения (а также 

на денежную систему России во втором модуле Программы). Детей знакомят с циклом жизни 

дерева (его фазами), строением и функциональными особенностями частей (корни, ствол, 

крона, плоды) с переносом на метафоры: дерево отношений (семьи, рода), денежное дерево, 

дерево 

мастерства, заработная плата – плод труда человека. Используются образовательные 

нейротренажеры и цветовая видеогармонизация. Работа первого модуля позволяет 

сконцентрировать внимание ребенка на базовых ценностях, подготавливая таким 

образом к знакомству с деньгами, денежными отношениями, на духовно-нравственных 

принципах (во втором модуле).  

 Модуль 2 «Денежная система РФ» 

Если в жизни ты сообразуешься с природой, то никогда не будешь беден, а если с людским 

мнением, то никогда не будешь богат. (Луций Анней Сенека)  

Во втором модуле продолжается формирование НКБ воспитанника. Дети знакомятся с высшей 

нормой человеческих 

отношений в произведении «Сказание о любви», с этапами позитивной социализации 

современного человека (образ «Сфера жизнедеятельности») в контексте денежных отношений 

семьи; с монетами и купюрами денежной системы РФ, их количеством и достоинством, которое 

соотносят с достоинством человека. Рассматривают примеры достойных и недостойных 

денежных отношений. Заработную плату (как результат честного и добросовестного труда), ее 

рост соотносят с живым плодом и процессом его созревания. Детям раскрывается сущность 

денег как универсального инструмента совершенствования мира, человека и его отношений. 

Приводятся примеры, что можно, а что нельзя купить за деньги (базовые ценности: уважение, 

мастерство, любовь и проч.). Дети узнают, что монета достоинством 1 копейка несет в себе 

свет, олицетворяя трудолюбие и мастерство предков; является началом денежной системы 

России, заработной платы человека. Детей знакомят с причинно-следственным характером 

связей между понятиями: достоинство, достойные отношения, труд, и благополучие человека, 

его заработная 

плата. Дети знакомятся с метафорическим визуальным образом «Древо денежной системы РФ» 

(приложение1, рис.2), на который переносят свойства и закономерности роста живого дерева 

и, который воспринимают в тесной взаимосвязи с духовно-нравственными качествами 

личности человека, патриотическим отношением к национальной валюте, Родине и миру. 

Научаются визуализировать в образно-символической форме, на основе природных образов 

(семя, дерево, цветок, плод) модели денежных отношений (норма и не норма), правила и 

установки финансового поведения. У детей гармонизируется восприятие материальных и 

духовных благ (приложение1, рис.3) 
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Модуль 3 «Деньги, время и счёт» 

Деньги любят счет. 

Точнее счет, крепче дружба. 

Кто рано встает, у того копейка растет 

(пословицы) 

В третьем модуле Программы завершается формирование НКБ ребенка. Дети знакомятся с 

феей Секундочкой и секундой как малой единицей. Знакомятся с секундой как самой малой 

единицей времени, с образом-метафорой «Древо времени» и связью «Деньги – время». 

Рассматривают роль и значение счета в уже хорошо знакомых видах деятельности 

(физкультура, танец и проч.) и переносят эти представления на процесс счета в сфере денежных 

отношений. Знакомятся с пословицами: «Кто рано встает, у того копейка растет», «делу время, 

потехе час», «Деньги любят счет», «Точнее счет, крепче дружба». Раскрывают их смысл в 

контексте финансового благополучия человека и построения правильных денежных 

отношений. Узнают, где и что можно посчитать, чьи деньги нужно, уместно считать, а чьи – 

нет? Узнают, как влияют на процесс счета личные качества: щедрость, желание помочь, 

благодарность, жадность, зависть, скупость и проч. Узнают, что дает человеку умение 

правильно считать: расчетливость, точность, 

честность, отсутствие долгов, аккуратность в отношениях и успешность. Что будет если не 

научиться правильно считать? 

Осваивают простейшие вычислительные операции с денежными знаками с акцентом на 

нравственную составляющую. Опираясь на визуальные образы первого и второго модулей, 

решают (в рабочих тетрадях) финансовые кейс-ситуации, где определяющими являются 

бережное отношение к времени, ответственность, честность, мастерство, нравственный выбор 

человека, знание свойств Древа денежной системы РФ и древа Времени закономерностей их 

роста; умение правильно, точно считать, помнить, планировать во времени денежные доходы и 

расходы, беречь отношения к себе, близким и окружающему миру. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

 (формирование основ духовно-нравственного развития) 
Возр

аст 

Форма Способы Методы / Формы  

5-7 

лет 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 
 

Самостоятель

ная 

деятельность 
 

Групповая 

Подгруппов

ая 
Индивидуал

ьная 

Методы: Словесный метод 

Наглядный метод 

Практический метод 
Проектный метод// 

Формы: 

Чтение художественных произведений духовно-

нравственного и исторического содержания. 
Этическая беседа. 

Игры различных видов (сюжетно-ролевые, 

театрализованные, дидактические). 
Инсценировки произведений духовно-нравственного и 

исторического содержания. 

Просмотр презентаций, мультфильмов, видеофильмов. 

Экскурсии в музеи, по улицам района. 
Посещение библиотеки. 

Различные виды творческой деятельности детей (рисование, 

лепка, конструирование, пение, выразительное чтение, 
театральная деятельность). 

Организация тематических выставок. 

Праздники и тематические вечера. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

 (формирование основ финансовой грамотности) 
 

Возраст Форма Способы Методы 

5-7 лет Игры-занятия 

Совместная 

деятельность с 
педагогом 

 

Групповая 

Подгрупповая 

Индивидуальн
ая 

Беседа -визуализации 

Наблюдения 

Подвижные игры 
Дидактические игры 

Инсценировки 

Сюжетно-ролевые игры 

Чтение художественной литературы 
Аппликация 

Рисование 

Развлечение 
Игротека 

Практическая работа 

Заучивание считалок 
Детские спектакли 

Видеогармонизация 

Загадки 

Показ Видеороликов 
Просмотр мультипликаций по данной тематике 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений (см. п. 2.3 

Обязательной части) 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений (см. п. 2.4 Обязательной части) 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений (см. п.2.5 

Обязательной части) 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» (формирование 

основ духовно-нравственного развития)  

Формы работы с родителями 

· Родительские собрания на темы духовно-нравственного содержания. 

· Лекторий для родителей. 

· Открытые показы занятий с детьми на духовно-нравственные и исторические темы. 

· Проведение совместных с родителями мероприятий: экскурсий, праздников, конкурсов. 

· Совместное выполнение творческих заданий и проектов. 

· Наглядные виды работы: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, 

выставки детских работ, дидактических игр, литературы. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (формирование основ финансовой 

грамотности)  

Содержание и подходы Программы предоставляют возможность реализации довольно 

широкого спектра детско-взрослых проектов, актуальных для семьи и ее денежных 
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отношений. Совместная деятельность, основанная на применении родителями и детьми 

единых зримых норм и правил финансового поведения, способствует развитию в семье 

позитивного экономического мышления, повышает эффективность финансового воспитания и 

укрепляет семейные отношения и связи детско-взрослой общности в целом. При выборе 

формы и темы взаимодействия необходимо учитывать пожелания, интерес, особенности и 

индивидуальные потребности каждой семьи. 

 

2.6. Иные характеристики части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений (см. п. 2.6 Обязательной части) 

 

III. Организационный раздел 

Обязательная часть Программы 

 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы. 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: к условиям размещения организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; организации режима дня; организации физического воспитания; личной 

гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

 ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 
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5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Материально-техническое оснащение Детского сада включает: 7 групповых комнат с 

отдельными спальнями, 3 из которых групповые комнаты раннего возраста музыкальный зал, 

физкультурный зал, компьютерный класс, зимний сад, кабинеты: методический, медицинский, 

педагога-психолога, логопеда, изостудия, сенсорный. 

Вид помещения, 

функциональное 
использование 

Характеристика оснащения объектов 

Здание детского сада  Детский сад расположен по адресу: 606446, Российская Федерация, 

Нижегородская область, городской округ город Бор, город Бор, жилой район 
Боталово - 4, ул. Смоленская дом.61. Общая площадь здания Детского сада 

составляет 4442,00 кв.м., право оперативного управления имуществом 

закреплено Выпиской из Единого государственного реестра недвижимости 

об основных характеристиках и зарегистрированных правах на объект 
недвижимости от 25.11.2019. Здание детского сада двухэтажное. Имеется 

чердачное и подвальное помещение. Детский сад имеет все виды 

благоустройства: водопровод, канализацию, централизованное водяное 
отопление, централизованное горячее водоснабжение. Общая площадь 

территории детского сада занимает 11085 +/- 37 кв.м., для каждой группы 

есть отдельный участок для прогулок, на каждом участке имеется теневой 

навес, уличное игровое оборудование (песочницы, спортивные комплексы, 
домики, лавочки, и т.д.). Для организации физического развития имеется 

многофункциональный спортивный комплекс со стадионом и беговыми 

дорожками с мягким покрытием, хоккейной коробкой и площадкой для 
сдачи норм ГТО. Зона отдыха для детей и родителей, огород, цветники- 

клумбы закреплены за каждой группой. Состояние ограждения - 

удовлетворительное, имеется по всему периметру Детского сада, ухожена в 
достаточном количестве зеленых насаждений.  

Групповые комнаты 

 

-Сюжетно - 
ролевые игры 

-Самообслуживание 

-Трудовая 
деятельность 

-Самостоятельная 

творческая 
деятельность 

-Познавательно- 

исследовательская 

деятельность. 
 

-Дневной сон 

-Гимнастика после 
сна 

Детский сад рассчитан на 160 мест, 7 возрастных групп, из них 6 групп 

общеразвивающей направленности, 3 из которых, для детей раннего 

возраста – 60 человек и 1 группа комбинированной направленности. 
В детском саду созданы условия для приема детей раннего возраста от года 

до 3 лет. 

 На первом этаже расположены 3 группы детей младенческого и раннего 
возраста от 1-3 лет. Каждая групповая ячейка изолирована друг от друга и 

скомпонована в самостоятельный комплекс с отдельным входом.  

В группах для детей раннего возраста выделено помещение рядом с 
раздевальной для раздевания родителей и кормления грудных детей 

матерями – комната матери и ребенка. Также имеются колясочные для 

удобства родителей. Просторные групповые ячейки позволяют 

устанавливать манежи.  
Спальная комната разделена на две зоны остекленной перегородкой, а 

также имеется окно в спальню из группы для наблюдения за детьми. 

Групповые имеют самостоятельный вход на игровую площадку. 
На втором этаже расположены 4 группы. В планировку каждой группы 

входит: отдельные спальни, туалетная комната (в младшей и средней группе 

с перегородками, в старшей и подготовительной раздельные туалетные 

комнаты для мальчиков и девочек), раздевалка.  Мебель для каждого 
воспитанника подобрана с учетом его роста, мебель промаркирована. 

Развивающая предметно-пространственная среда Детского сада 

организована в соответствии с образовательными областями и центрами 
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деятельности и обеспечивает все условия для организации всех видов 

детской деятельности, а также организована с учетом интересов детей и 

отвечает их возрастным особенностям и направлена на эмоциональное 

благополучие. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализации ООП ДО 

п. 3.3. определены требования к развивающей предметно-пространственной 

среде (далее РППС), которая строится на принципах: трансформируемости, 
мобильности, вариативности, полифункциональности, безопасности, 

насыщенности, содержательности. 

 Пространство групп организовано в виде игровых центров, оснащённых 

разнообразными развивающими материалами и оборудованием, инвентарем 
для развития воспитанников в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления здоровья, учета особенностей 

детей.  
В спальной созданы все условия для оптимальной организации дневного 

сна воспитанников и их эмоционального комфорта. 

 Для обработки и хранения посуды и инвентаря в групповых блоках 
оборудованы просторные буфетные. 

В Учреждении созданы условия РППС для детей с ОВЗ. Для детей с 

ограниченными возможностями здоровья функционируют кабинеты для 

подгрупповых и индивидуальных занятий с педагогом-психологом, 
учителем-логопедом.   В тренажерном зале имеются детские тренажеры для 

укрепления координации движений, вестибулярного аппарата, равновесия, 

коррекции осанки и плоскостопия. 

Физкультурный зал 

 

Физкультурный зал полностью оснащён необходимым оборудованием, 

различными тренажёрами, спортивным инвентарём. Всё оборудование 

соответствует установленным международным стандартам качества, 
сертифицирован и безопасен для детей.  Физическое развитие 

воспитанников детского сада осуществляется воспитателями.    

Музыкальный зал 

 
Осуществление 

художественно- 

Эстетического 
развития детей. 

-консультативная 

работа с 

родителями и 
воспитателями по 

музыкальному 

воспитанию 

В музыкальном зале проводятся детские праздники, вечера досуга для детей 

и родителей. Музыкальный зал оснащен мультимедийным оборудованием, 
интерактивной доской, электронным фортепьяно, синтезатором, 

стеллажами с музыкальными инструментами и дидактическими пособиями. 

В музыкальном зале есть сцена с занавесом, для проведения 
театрализованных представлений и праздничных мероприятий. 

Методический кабинет 

 

Осуществление 
методической помощи 

педагогам 

В учреждении созданы комфортные условия для плодотворной творческой 

работы сотрудников. Методический кабинет и кабинет для работы 

воспитателей оборудован оргтехникой (ноутбук, компьютер, 
многофункциональное устройство (принтер, сканер, ксерокс), цветной 

принтер, ламинатор), имеется программно-методическое обеспечение, 

организовано несколько рабочих мест с компьютером и доступом к Сети 

интернет.  

Зимний сад Для осуществления экологического воспитания оборудован Зимний сад, где 

дошкольников знакомят с миром природы, формируют навыки ухода за 

растениями и животными, а также имеется все необходимое для проведения 
исследовательской деятельности. В нем имеются стеллажи для 

дидактический пособий и игрового оборудования, круглые столы для 

исследовательской деятельности, стулья. Панно «Звездное небо», Глобус 

большой, глобусы маленькие, Цифровая лаборатория для проведения 
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опытов и экспериментов «Наураша», Телескоп, Аквариум с рыбками, 

дидактические игры и пособия по окружающему миру, мягкая мебель. 

Оборудования по STEM-образованию: образовательный модуль 

«Математическое развитие», «Дары Фребеля», «Экспериментирование» 

Кабинет Безопасности Оборудование для образовательной деятельности, групповой, подгрупповой 

индивидуальной работы по закреплению правил дорожного движения, 

дидактические и подвижные игры и пособия для деятельности детей по 
безопасному поведению на дороге. Иллюстрации, макеты, пособия по 

ознакомлению детей с ПДД.  

Кабинет 

Робототехники 
  Компьютерный класс/ 

кабинет 

дополнительного 
образования 

Кабинет Робототехники и компьютерный класс предстваляют собой единое 

пространство интерактивного развития детей. 
Использование робототехники в ДОО позволяет поднять на более высокий 

уровень развитие познавательной активности дошкольников. Стеллажи, 

тумбы, информационная доска оборудование для образовательной 
деятельности, тумба поворотная основная.  

Робот Робик (61х51х135 см) Конструкторы: LEGO DUPLO, LEGO Education 

WeDo, LEGO Education Machines and Mechanisms, LEGO Education 
Machines and Mechanisms, Miniland Junior Engineer, Конструктор Miniland 

Interstar Блоки, Конструктор Miniland с системой креплений Интерстар, 

Конструктор "Умные детальки", Конструктор "Волшебные шестеренки, 

MatataLAB робототехнический набор для детей, Конструктор Bauer 
Железная дорога. 

Компьютерный класс в ДОО предназначен для того, чтобы дети могли 

развивать свои навыки и способности в интеллектуальных, сюжетно-
ролевых компьютерных играх. Дети могут обратиться за помощью к 

глобальным ресурсам Интернета при возникновении каких-либо вопросов. 

Компьютерный класс оборудован: Компьютером для педагога, 
компьютерами детскими, 3d Принтером, 3d ручками, планшетами, 

интерактивной доской, а также подобран наглядный материал, 

дидактические игры, компьютерные презентации, компьютерные игры 

Робот Tale-bot, Activity Box, набор stem «Знаклмстсво с механизами», 
Литература "Серия Хранимиры»" 10 шт. 

Логопедический 

кабинет 

Интерактивный ЛОГО-стол. Оборудование для образовательной 

деятельности, индивидуальной работе, дидактические игры и пособия для 

деятельности детей по речевому развитию, карты, игры, пособия и др.  

Принтер. Ноутбук. Столы и стулья для детей. Стеллажи для пособий. 

Кабинет педагога-

психолога 

Песочный стол, столы для занятий, стеллажи для дидактический пособий, 

дидактические пособия, музыкальный центр. Набор № 1 по системе 

Фребеля, Теремки Воскобовича, Чемоданчик Стребелевой  

№ 1, № 2, Комплект «Психолог», Набор психолога «Приоритет плюс №4»-7 
модулей. 

Сенсорная комната 

-Осуществление 
познавательно- 

исследовательской, 

 социально-
нравственной и 

эмоциональной 

деятельности 

способствующей 
раскрытию 

индивидуальности. 

ориентировка 
эмоционального 

В детском саду создана система сенсорного воспитания – Сенсорная 

комната. 
Сенсорная комната оснащена современным интерактивным оборудованием: 

специальные сенсорные доски, столы, проекторы, игровые комплексы, 

Пузырьковая колонна, тактильные дорожки, радужный дождь, проектор, шар 
зеркальный подвесной, подушки, мягкий напольный ковер. которое 

специально адаптировано под занятия с детьми. Это позволяет вывести 

обучение на новый уровень и получать положительные результаты. 
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состояния детей 

Кабинет 

Дополнительного 

образования 

Для развития познавательных способностей детей кабинет оснащен   

красивой и многофункциональной мебелью, специальными столами для 

проведения занятий, разнообразными наглядными материалами и 
дидактическими пособиями. В студии имеется 2 магнитно-меловые доски с 

освещением. 

Кабинет Мультстудии Мультимедийное пространство для ребенка - одно из основных носителей и 
трансляторов представлений о мире, об отношениях между людьми и 

нормах их поведения, направлено на раскрытие творческого потенциала 

детей, где у детей появляется возможность использовать свой творческий 

потенциал в полной мере.  
Столы детские, стулья детские, Детская киностудия «Kids Animation Desk 

2.0» 7 шт., тематические сказочные наборы. 

Бассейн Раздевалка, душевая, туалет, помещение бассейна. 
Оборудование для бассейна, для игр на суше и в воде, антискользящее 

покрытие, стеллажи, надувные игрушки разного размера, принадлежности 

для бассейна детям (шапочки, очки, ласты.). 

Медицинский кабинет 

 

Проведение 

Медико–
профилактической 

Работы 

Для медицинского осмотра и временного содержания заболевших детей, на 

первом этаже проектом предусмотрен медицинский блок. Медицинский 

блок имеет отдельный вход из коридора. В состав медицинского блока 

входят следующие помещения: приемная, кабинет врача, процедурный 
кабинет, 2 палаты изолятора, помещение для подготовки дезрастворов, 

с/узел, душ. Все помещения медицинского блока обеспечены медицинским 

оборудованием, отечественных и импортных производителей, 
обеспеченных сертификатами качества допустимыми на территории РФ. 

Для обработки и обеззараживания помещений установлены бактерицидные 

лампы. Все умывальники обеспечены дозаторами с жидким 
антисептическим мылом. Уборочный инвентарь необходимый для уборки 

медпункта предусмотрен в с/узле. Для удобства отправки больных детей из 

детского учреждения предусмотрен отдельный выход на улицу. 

Пищеблок 
 

Пищеблок детского сада отличается современным проектированием и 
представляет собой комплекс помещений, в которых осуществляют прием 

пищевых продуктов, их хранение, первичную (холодную) и тепловую 

кулинарную обработку и раздачу готовой пищи. Каждая группа помещений 
- оборудованы системой приточно-вытяжной вентиляции с механическим и 

естественным побуждением, имеется лифтовое оборудование.  Пищеблок 

оснащен современным оборудованием, которое автоматизируют и 

механизируют подготовку и обработку пищевого сырья, сводят к минимуму 
количество его отходов, повышают производительность труда персонала и 

значительно улучшат питательную ценность и вкусовые свойства готовых 

блюд – овощерезательные машины, картофелечистящие машины, УМК, 
тестомесилка, мясорубки. 

В состав пищеблока входят следующие помещения: кладовая овощей, 

участок первичной обработки овощей, овощной цех, мясорыбный цех, 
холодный цех, горячий цех, кладовая хранения сухих продуктов, кладовая 

хранения скоропортящихся продуктов, моечная кухонного инвентаря, 

моечная оборотной тары, кладовая хранения отходов, кладовая уборочного 

инвентаря, гардероб и комната персонала и с/узел. 

Прачечная 

 

Обработка и стирка белья предусмотрена в прачечной. Для сортировки 

белья предусмотрено отделение приема и сортировки грязного белья, 

оснащённое рабочим столом и стеллажами. Разобранные партии (по 
степени загрязненности и габаритности изделий) поступают в постирочный 

участок прачечной. Для хранения порошков и дезинфицирующих средств 

предусмотрен шкаф. Для подготовки растворов, проектом предусмотрено 
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отдельное место, оснащенное моечной ванной, умывальником для рук. Для 

обработки белья установлены производственные стиральные машины. 

Простиранное и отжатое бельё направляется на просушку в машину 

сушильную. Высушенное бельё поступает на гладильный участок, где 
проходит процесс глаженья на гладильной доске с утюгом и на гладильном 

катке. Проглаженное и рассортированное белье поступает в кладовую 

сортировки и выдачи чистого белья. 

Прогулочные участки Для воспитанников каждой группы оборудованы прогулочные участки.  

На каждом участке — современное, многофункциональное, красивое, 

яркое, безопасное и разнообразное игровое оборудование: спортивное, 

развивающее, оборудование для ролевых игр и т.д. На каждом участке 
имеются прогулочные веранды, которые позволяют организовать прогулку 

при любых погодных условиях, а так же дают возможность детям 

заниматься любимыми видами деятельности (рисование, лепка, настольные 
игры). Для комфорта воспитанников на каждом участке имеется травяное 

покрытие. 

В целях обеспечения безопасности и антитеррористической защищенности детского 

сада используются такие технические средства, как   кнопка тревожной сигнализации, 

автоматическая пожарная сигнализация, установлено видеонаблюдение, домофонная система, 

ограждение по периметру ДОО. 

Материально-техническое оснащение и оборудование, развивающая предметно-

пространственная среда детского сада соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям.  

В ДОО функционирует официальный сайт детского сада в сети «Интернет», где размещена 

информация о его деятельности, о структуре организации и органах ее управления, сведения о 

руководителе, его заместителях, о педагогических работниках (квалификация, уровень 

образования, стаж работы). А также информация о реализуемой образовательной программе, 

о финансово-хозяйственной деятельности, о материально-техническом оснащении 

образовательного процесса, о порядке приема в образовательную организацию, обучения, 

отчисления. Доступно взаимодействие с ДОО по телефону, электронной почте, с помощью 

электронных сервисов, предоставляемых на официальном сайте организации в сети Интернет, 

в том числе наличие возможности внесения предложений, направленных на улучшение 

работы. 

  

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

Средства реализации Программы 

               В соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей вариативно 

используются способы реализации образовательной деятельности.  

 

 Образовательный область «Социально - коммуникативное развитие» 
Возраст Средства 

5-6лет -Стулья  детские 

Столы детские  

 Стеллажи для игровых пособий 
Формирование первичных ценностных представлений. 

Глобус 

Энциклопедия для детей «Космос»  
Энциклопедия для детей «Чудеса света» 

Демонстрационный материал «Народы мира» 

Демонстрационный материал «Народы России и ближнего зарубежья» 
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Книга «Москва – столица нашей родины» 

Книга «Наша родина – Россия» 
Развивающая игра-лото «Российская армия» 

Дидактические карточки «Военная техника» (12 карт 9,3х9,9 см) 

Лото «Праздники» 

 Семья азиатов 3 поколения (набор фигурок), 8 шт. 
Семья европейцев 3 поколения (набор фигурок), 8шт. 

Люди с физическими недостатками (набор фигурок) 

Развитие регуляторных способностей 
Развивающая игра «Мир эмоций» 

Настольная развивающая игра-лото «Семья» 

Демонстрационный материал «Наши чувства и эмоции» 
Дидактическое пособие «Права ребёнка» 

Развивающая игра-лото «Зоопарк настроений» 

Настольно-печатная игра «Мир эмоций» (5-7лет)  

Игра-занятие «Домик настроений» 
Настольно-печатная игра «Я хороший» 

Настольно-печатная игра «Наши поступки» 

Развивающая игра «Что такое хорошо? Что такое плохо?» 
Игра-занятие «Уроки этикета» 

Игра «Уроки этикета. Формула вежливости». 

Формирование социальных представлений, умений и навыков.  

Развитие игровой деятельности 
Парковка 

Комплект одежды для куклы - мальчика 21 см (джинсы, куртка, шапочка) 

Комплект одежды для куклы - мальчика 38-40 см (брюки, футболка, ветровка, шапочка) 
Комплект одежды для куклы - девочки 32 см (комбинезон, шапочка) 

 Кукла-карапуз «Азиатская раса» 21см (без одежды) 

Кукла-карапуз «Африканская раса» 21см (без одежды) 
Кукла «Европейская раса» 32см (без одежды) 

Кукла-карапуз «Латиноамериканская раса» 21см (без одежды) 

Кукла в ассортименте h 20-29,5 см 

Кукла-барби 
Кукла-кен 

Игровой набор «Парикмахер» (16 предметов) в сумке 21х15,5х6,5 см 

Коляска-люлька 
Столовой набор «Сели поели» 

Детский кухонный набор 10 предметов 

Игровой набор «Фрукты и овощи» 
Набор «Продукты»  

 Набор выпечки  

Игрушка «Стиральная машина»  

Игрушка «Микроволновая печь» 
Гладильный набор «Уют» 

Игровой набор «Золушка» (тазик и доска для стирки) 

 Игрушка «Корзинка детская» 
 Тележка для супермаркета 

Кассовый аппарат 

 Игрушка «Весы» (новая)  

 Игрушка «Весы» 
 Игровой набор «Золушка №2» (для уборки)  

 Катер  

Игрушка «Яхта» 
 Вертолет «Полиция» 248 (40х15,5х27см) 

Кран башенный (Детский сад) 

Экскаватор «Космический» 
 Бронетранспортёр «Комбат» 

https://www.vdm.ru/products/167/2704/
https://www.vdm.ru/products/167/2701/
https://www.vdm.ru/products/112/1023/
https://www.vdm.ru/products/112/1025/
https://www.vdm.ru/products/180/255067/
https://www.vdm.ru/products/180/255054/
https://www.vdm.ru/products/180/255056/
https://www.vdm.ru/products/178/2759/
https://www.vdm.ru/products/187/3465/
https://www.vdm.ru/products/187/3471/
https://www.vdm.ru/products/197/3399/
https://www.vdm.ru/products/197/3400/
https://www.vdm.ru/products/197/3397/
https://www.vdm.ru/products/197/3398/
https://www.vdm.ru/products/191/3544/
https://www.vdm.ru/products/210/3722/
https://www.vdm.ru/products/210/3721/
https://www.vdm.ru/products/210/3729/
https://www.vdm.ru/products/213/3711/
https://www.vdm.ru/products/213/3685/
https://www.vdm.ru/products/213/3659/
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 Боевая машина «Граница» 

 БМП «Скорпион»  
Набор солдатиков  

Набор кукольной мебели 

Набор продуктов 

-Набор овощей и фруктов 
-Набор «Мастерская» 

-Набор Солдатиков 

-Набор одежды для кукол  
- Набор кукольных принадлежностей 

- Набор кукольной мебели (стол, стулья, кроватка и т.д) 

-Наглядно иллюстрированный материал (картинки, плакаты):  
-«Семья», «Магазин» 

«Посуда»,  

«Инструменты» 

Бытовые приборы и предметы (посуда столовая, посуда чайная, чайник, плита, холодильник, 
пылесос, стиральная машина, гладильная доска, утюг и т.д) 

Коляска прогулочная Лето 

-Коляска прогулочная Зима 
- Кроватка для куклы 

-Детский кухонный набор 

Куклы крупные ростовые (35-50 см) 

-Куклы средние (25-30 см) 
-Куклы: пластмассовые, имитирующие ребенка (40 см.) - мальчик, девочка; ребенок-

младенец (голыш). 

-Гендерные игрушки – мальчик, девочка. 
-Семьи разных национальностей (латиноамериканцы, европейцы, южноамериканцы) 

- Люди с физическими недостатками 

Атрибуты к играм: халатик и шапочка для врача, парикмахера; продавца, фуражка, руль для 
шофёра; бескозырка, матросский воротник, юбочки, косыночки, «козырьки» для ряженья 

Приобщение к труду 

Фартуки и платки детские 

Салфетки (тряпочки) для протирания пыли 
Совки 

Щётки 

Алгоритм выполнения трудовых действий дежурными 
График дежурства 

Формирование основ безопасности  

Комплект из 4 плакатов с методическими рекомендациями «Дорожные знаки» 
Развивающая игра «Азбука безопасности на прогулке» 

Игровой дидактический материал «Как избежать неприятностей?» 

Методическое пособие «Пожарная безопасность» 

Нагдядно - дидактическое пособие «Автомобильный транспорт» 
Нагдядно - дидактическое пособие «Водный транспорт» 

Настольная игра «Дорожная азбука» 

Демонстрационный материал «Транспорт наземный, воздушный, водный» часть 1 
Демонстрационный материал «Транспорт наземный, воздушный, водный» часть 2 

Энциклопедия для детей «Большие машины» 

Энциклопедия для детей «Самолеты и Вертолеты» 

Настольная развивающая игра-лото «Внимание! Дорога!» Игровой дидактический материал 
«Как избежать неприятностей?» 

Методическое пособие «Пожарная безопасность» 

Демонстрационный материал «Не и грай с огнём!» 
Рамка-вкладыш «Транспорт воздушный»  

 Рамка-вкладыш «Автомобили» 

Развивающая игра «Дорожные знаки» 
Настольная развивающая игра-лото «Внимание! Дорога!» 

https://www.vdm.ru/products/213/3658/
https://www.vdm.ru/products/213/3657/
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Демонстрационный материал «Транспорт наземный, воздушный, водный» часть 1 

Демонстрационный материал «Транспорт наземный, воздушный, водный» часть 2 
Старые сказки на новый лад о пожарной безопасности 

Книжка «Знаки пожарной безопасности» 

Энциклопедия для детей «Поезда» 

Энциклопедия для детей «Транспорт» 
Детские жилеты по ПДД 

Маркер игрового пространства «Автосервис» 

Маркер игрового пространства «Автомойка» 
Магнитофон 

 интерактивная доска  

меловая-магнитная доска 

  

 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 
Возраст Средства 

5-6 лет Стулья детские 

Столы детские  

 Стеллажи для игровых пособий 
Развитие когнитивных способностей 

Сенсорное развитие 

Набор шнуровок «Цифры» (40 основ, 20 шнурков) 
Набор «Шнуровки-трафареты» (8 основ, 10 шнурков) 

Мягкий конструктор – шнуровка «Мальчик» 

Мозаика (125 деталей) 

Магнитная мозаика «Веселый городок» (248 элементов) 
 Мозаика с геометрическими фигурами  

 Мозаика мягкая для малышей «Цифры-цветок» 

 Геометрич. фигуры - мозаика (овал, треугольник, квадрат, многоугольник) 
Рамка-Вкладыш «Геометрия Квадрат» (ТОМ) 

Магнитный лабиринт «Рыбки» 

Бусы «Шарики» 
Чудесный мешочек 

Развитие познавательных действий 

Воронка (d=4 см) 

Пинцет (12 см) 
Увеличительная чаша (h=6 cм) 

Набор из 4-х пробирок с крышками на подставке (h=14 см) 

Портативная лупа (длина 19,5 см) 
"Малая студия жужжания" 

Переносной стаканчик - увеличитель (паучок) 

Лоток с 7-ю ячейками (d=7,5 см) 

Лоток с 12-ю ячейками (9х4,5 см) 
Стаканчик с лупой 

Сачок переносной пробиркой (d=38 см) 

Лупа "Любопытный глаз"(h=44 см) 
"Изучаю насекомое" (совок, лупа, переносная пробирка, универсальная ручка) 

Калейдоскоп 

Мельница 
Ведра в ассортименте 

Формирование элементарных математических представлений. 

Тетради в клетку 

Цветные счетные палочки 
Развивающая игра «Числовые домики» 

Развивающая игра «Цвет, форма, размер» 

Развивающая игра «Считаем и читаем» 
Игра-лото «Детям о времени» 

https://www.vdm.ru/products/90/798/
https://www.vdm.ru/products/90/800/
https://www.vdm.ru/products/90/784/
https://www.vdm.ru/products/90/804/
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Развивающая игра-лото «Направо-налево» 

Развивающая игра «Весёлые клеточки» 
Наглядно-дидактическое пособие «Распорядок дня» 

Головоломка «Танграм» (одноцветная желтая) 

Развивающие игры Воскобовича «Чудо-крестики» 

Головоломка «Танграм» (разноцветные) 
Сказка с заданиями «Танграм» 

Цветные счетные палочки Кюизенера 

Развивающая игра «Юный математик» 
Развивающая игра – пазл «Фигуры» 

Развивающая игра «Мои первые часы» 

Настольно развивающая игра «Путешествие в страну Арифметики» 
Развивающая игра «Цифры» 

Развивающая игра «Сколько не хватает» 

Развивающая игра «Геометрические формы» 

Развивающая игра «Мои первые цифры» 
Логическая игра-головоломка 

Геометрическая мозаика «Умные строители» 

Развивающая игра «Цвета и формы» 
Игра – головоломка «Баланс» 

Демонстрационный материал по математике «Всё для счета - 3» 

Демонстрационный материал по математике «Всё для счета» 

«Геометрические тела» 
Познавательная игра-лото «Поиграем, посчитаем» 

Домино деревянное «Точки» 

 Игра «Шашки» (фишки) 
 Игра настольная «Палитра» 

Настольная – печатная игра «Запоминай-ка» (Белка и стрелка) 

Настольная – печатная игра «Геометрическая мозаика» (Белка и стрелка) 
Математическая игра «Яблоня и яблоки» 

Круги Луллия «Число-количество предметов-количество фигур» 

Круги Луллия «Часы и время» 

Часы магнитные демонстрационные (d=41 см) 
Часы 

Игра настольная «Морской бой» 

Игра настольная «Лото» 
Блоки Дьенеш,  

-Палочки Кюизенера,    

-Лото 
-Домино 

-Шашки 

-Игры с кубиком  

-Игрушки-забавы 
Конструктивно-модельная деятельность 

Игровой набор «Строитель» в ящике  

Конструктор деревянный цветной 20 дет. (бук)  
Конструктор деревянный цветной 42 дет. (бук)  

Том конструктор «Цветной» 

Конструктор деревянный цветной 50 дет. (бук) 

Конструктор металл №2 (для уроков труда) 290 эл.  
Конструктор металл №1 (для уроков труда) 206 эл. 

Конструктор на магнитах «Магнетико» (59 эл., включая 4 человечка+4 платформы на колес.) 

 Конструктор "МАГНЕТИК" большой (36 деталей) 
 Геометрический конструктор в контейнере «Полидрон»  

Конструктор «Строитель» (пластмассовый) 

Конструктор «Железная дорога» (пластмассовый) 
Набор строительный пластмассовый 

https://www.vdm.ru/products/91/8202/
https://www.vdm.ru/products/91/945/
https://www.vdm.ru/products/198/3417/
https://www.vdm.ru/products/220/3803/
https://www.vdm.ru/products/219/3797/
https://www.vdm.ru/products/221/285124/
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Мягкие модули 

Ознакомление с окружающим миром (предметное и природное окружение) 
Нагдядно-дидактическое пособие «Инструменты домашнего мастера» 

Нагдядно-дидактическое пособие «Авиация» 

Нагдядно-дидактическое пособие «Посуда» 

Нагдядно-дидактическое пособие «Офисная техника и оборудование» 
Игра-занятие «Выбираем противоположности» 

Дидактические карточки «Одежда» 

Развивающая игра «Знаю все профессии – 2» 
Развивающая игра «Все профессии важны – 1» 

Развивающая игра «Все профессии важны – 2» 

Развивающая игра «Мой дом» 
Развивающая игра «В городе» 

Карточки для занятий в детском саду и дома «Расскажите детям о хлебе» 

Карточки для занятий в детском саду и дома «О рабочих инструментах» 

Познавательная игра-лото «Знаю все профессии» 
Логическое лото «Предметы» 

Логическое домино «Ассоциации» 

Домино Теней 
Игра для детей «Профессии» 

Разрезные картинки «Сложи картинку - Профессии» 

 Лото «Предметы»  ТОМ 

Мир природы 
Развивающая игра «Времена – года» (пазлы) 

Развивающая игра «Про растения»  

Развивающая игра «Лесное домино» 
Дидактические карточки «Овощи» 

Карточки для занятий в детском саду и дома «Расскажите детям о птицах» 

Карточки для занятий в детском саду и дома «Расскажите о насекомых» 
Карточки для занятий в детском саду и дома «Расскажите детям о морских обитателях» 

Карточки для занятий в детском саду и дома «Расскажите детям о домашних питомцах» 

Нагдядно-дидактическое пособие «Птицы домашние» 

Наглядно-дидактическое пособие «Деревья» 
Энциклопедия для детей «Хищники» 

Энциклопедия для детей «Подводный мир» 

Энциклопедия для детей «Джунгли» 
Энциклопедия для детей «Динозавры» 

Энциклопедия для детей «Насекомые» 

Энциклопедия для детей «Животные России» 
Детская энциклопедия «Животные России» 

Картинки разрезные «Времена года» (старшие ) 

Лото «Растительный мир» (ТОМ) 

Лото «Животный мир» (ТОМ) 
Набор из 12-ти животных (6 диких и 6 домашних) 

«Дикие животные» игрушки в наборе  

Игрушки, изображающие птиц (5 шт) 
Набор из 6-ти животных Азии 

Наглядно-дидактические пособия:  

«Транспорт»,  

«Водный транспорт»,  
«Инструменты»  

«Офисная техника и оборудование», 

 «Бытовая техника»,  
«Космос»  

«Домашние животные»,  

«Дикие животные»,  
«Птицы». 

https://www.vdm.ru/products/110/758/
https://www.vdm.ru/products/97/1233/
https://www.vdm.ru/products/110/24474/
https://www.vdm.ru/products/97/1234/
https://www.vdm.ru/products/97/1236/
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«Рептилии» 

Животные средней полосы», 
 «Животные жарких стран» 

Ознакомление с социальным миром 

Глобус 

Энциклопедия для детей «Космос»  
Энциклопедия для детей «Чудеса света» 

Демонстрационный материал «Народы мира» 

Демонстрационный материал «Народы России и ближнего зарубежья» 
Книга «Москва – столица нашей родины» 

Книга «Наша родина – Россия» 

Развивающая игра-лото «Российская армия» 
Дидактические карточки «Военная техника» (12 карт 9,3х9,9 см) 

Лото «Праздники» 

 Семья азиатов 3 поколения (набор фигурок), 8 шт. 

Семья европейцев 3 поколения (набор фигурок), 8шт. 
Люди с физическими недостатками (набор фигурок) 

Интерактивная доска 

Магнитофон 
Интерактивная доска 

Меловая магнитная доска 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Возрас

т 

Средства 

5-6 лет  Стулья детские 

Столы детские  

 Стеллажи для игровых пособий 

Развитие речи 
Карточки «Назови одним словом» 

Развивающая игра «Делим слова на слоги» 

Развивающая игра – лото «Прогулка по городу» 
Рассказы по картинкам «Родная природа» 

«Истории в картинках» часть 1 

«Истории в картинках» часть 2 

Развивающая игра для дошкольников «Найди четвёртый лишний» 
Познавательная игра-лото «Логика» 

Дидактический материал «Что перепутал художник?» 

Расскажи сказку «Мои любимые сказки»  
Расскажи сказку «Мои любимые сказки -2» 

Расскажи сказку «Мои любимые сказки – 3» 

 Кубики «Маугли» 12 шт.  
 Кубики «Винни-Пух» 12 шт.  

 Кубики «Герои сказок» ТОМ 

 Кубики «Персонажи сказок» 9 шт. 

 Кубики «Гномик» 9 шт. 
Магнитная азбука «Набор букв русского алфавита» 

Азбука на магнитах 

Мозаика №4 «Азбука + математика» 
Наборы плоскостных театров на фланелеграфе по знакомым сказкам. 

 -Настольно-печатные дидактические игры, лото, домино «Сказочное» 

д/и «Кубики» «Сказки» «Герои сказок» 
- Кукольные театры, «Три медведя» «Волк и 7 козлят» «Заюшкина избушка» «Три поросенка» 

«Маша и медведь», «Гуси лебеди», «Волк и лиса». 

Наглядные дидактические пособия: Авиация, Автомобильный транспорт, Водный транспорт, 

Инструменты домашнего мастера, Офисная техника и оборудование, Расскажите детям о 
зимних видах спорта, Расскажите детям о рабочих инструментах, Расскажите детям о 

https://www.vdm.ru/products/167/2704/
https://www.vdm.ru/products/167/2701/
https://www.vdm.ru/products/96/1176/
https://www.vdm.ru/products/96/1176/
https://www.vdm.ru/products/96/1162/


119  

специальных машинах, Расскажите детям о хлебе, Военная техника, Одежда 

- Наборы парных картинок.  
Кубики разрезные с предметными картинками (4-6 частей).  

Разрезные картинки, разделенные на 2-4 части по вертикали и горизонтали. 

Книги, подобранные по темам (одного автора, одного художника-оформителя, по жанрам – 

стихи, рассказы, сказки), детские энциклопедии, словари, подборка книг, знакомящих с 
культурой русского народа, произведения русского фольклора. 

Приобщение к художественной литературе 

Полная хрестоматия для дошкольников (1 книга, 2 книга) 
Агния Барто. Стихи детям 

А.С. Пушкин. Сказки 

Вильгельм Гауф Сказки 
Н. В. Нищева Мой букварь 

10 сказок малышам «В тридевятом царстве» 

10 сказок малышам «Дюймовочка и другие сказки» 

Золотая коллекция «Сказки зарубежных писателей» 
Любимые русские сказки малышам 

Лучшие волшебные сказки 

Лучшие сказки мира 
Борис Заходер «Стихи и сказки» 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (6-7 лет) 

Большая книга профессий. Стихи 

Портреты детских писателей 
Детские художники-иллюстраторы детских книг 

Магнитофон 

Интерактивная доска 
Магнитная меловая доска 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возраст Средства 

5-6 лет Стулья детские 

Столы детские  

 Стеллажи для игровых пособий 

Приобщение к искусству 
Народные игрушки: дымковские, семёновкие, городецкие 

-Наглядно-дидактический материал «Виды искусства»: декоративно-прикладное (Хохлома, 

Городец, Дымково, Полохов Майдан, Гжель, Филимоновская),  
-Альбом «Художники-иллюстраторы детской книги» (Ю.Васнецов, В. Конашевич, В. 

Лебедев, Т. Марвина, Е. Чарушин.) 

-Трафареты: силуэты птиц и животных, насекомые. 
-Дидактические игры: «Собери узор» 

Музыкально-дидактические пособия «Музыкальные инструменты» 

Изобразительная деятельность 

Гуашь 12 цветов 
Акварель 

Восковые мелки 

Цветные карандаши 
Стаканчик-непроливайка 

Альбомы для рисования 

Кисть для рисования 
Кисть с твердой щетиной для клея 

Палитра 

Цветная бумага 

Цветной картон 
Ножницы с закругленными концами 

Клей-ПВА 

Клей-карандаш 



120  

Пластилин 

Доски для лепки 
Трафареты 

 Кубики «Русские Узоры» 4 шт.  ТОМ 

Мольберт  

Альбомы народно декоративно-прикладного искусства (гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись 

Музыкальная деятельность 

Музыкальный инструмент малый "Шум дождя"  
Треугольник 

Барабан с рисунком 

Трещотка (вертушка)  
 Маракасы деревянные (неокрашенн.), 2шт.,  

Тамбурин с клепками с 5-ю тарелочками (джинглами) 

 Бубен с тканевым ободком 

 Ксилофон 12 тонов цветной деревянный. 
 Кастаньета с ручкой  

 Литавры детские, сталь, 2шт, 15,5х15,5х3,8см 

Литавры на пальцы, сталь, 2шт, 5х5х1см 
Театрализованные игры 

Кукольный театр "Мы в профессии играем" (9 персонажей) 

Кукольный театр на столе «Кот, петух и лиса» 

Кукольный театр сказки на столе «Гуси-лебеди» 
Театр би-ба-бо сказка «Зайкина избушка»   

Театр би-ба-бо сказка «Козлята и волк» 

Театр би-ба-бо сказка «Маша и медведь» 
 Стигисы «Сказки» (основной набор) 

 Стигисы «Сказки» (дополнительный набор) 

Магнитофон 
 Интерактивная доска  

Меловая-магнитная доска 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возраст Средства 

5-6 лет Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни и физическая культура 
Спортивный комплекс 

Дидактические карточки «Как устроен человек» 

Дидактические карточки «Спорт» 
Наглядно-дидактическое пособие «Спортивный инвентарь» 

Карточки для занятий в детском саду «Расскажите детям о зимних видах спорта» 

Набор из 8-ми ковриков (25х25 см): "Камешки" (жесткие), "Камешки" (мягкие) 
Дорожка массажная (длина 150 см) 

Кольцеброс «Поймай мяч» 

Кольцеброс с корзинами и мячами 

Кольцеброс «Поймай-ка с шариком» (деревянный) 
Мяч резиновый (d=7,5; 10; 12,5; 15; 20 см) 

Мячи массажные в ассортименте (d=7, 8, 9 и 15 см) 

Гантели 0,8 кг, 2шт (пустые, материал: пластмасса) L=24 см, d=8 см 
Набор «Ракетки пляжные с мячом» (L=42 см) 

Скакалки  

Набор «Кеглей» 
Дартс на липучках 

Дартс магнитный 

Мяч футбольный 

Настольная игра «Хоккей» 
Настольная игра «Футбол» 

Настольная игра «Бильярд» 

Круги Луллия «Спорт» 

https://www.vdm.ru/products/96/1169/
https://www.vdm.ru/products/276/4989/
https://www.vdm.ru/products/276/412364/
https://www.vdm.ru/products/276/4978/
https://www.vdm.ru/products/276/4960/
https://www.vdm.ru/products/276/4942/
https://www.vdm.ru/products/276/4954/
https://www.vdm.ru/products/276/4998/
https://www.vdm.ru/products/276/4976/
https://www.vdm.ru/products/276/4980/
https://www.vdm.ru/products/276/4979/
https://www.vdm.ru/products/261/4640/
https://www.vdm.ru/products/261/4641/
https://www.vdm.ru/products/261/4648/
https://www.vdm.ru/products/259/4547/
https://www.vdm.ru/products/259/4546/
https://www.vdm.ru/products/298/13583/
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Дидактическое пособие для дыхательной гимнастики «Воздушный футбол» 

Набор кегли 
Магнитофон 

Флажки по количеству детей 

Палки гимнастические с флажком. 

Палки гимнастические, пластмассовые. 
Набор игровой «Поймай мяч» 

Обручи 

Мешочки для метания 
Ракетки пляжные с воланом 

Мяч прыгун «Радужный» 45см 

Магнитофон 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы: 

 

Примерный перечень художественной литературы – ФОП ДО, пункт 33.1 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили- были два 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); 

«Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. 

Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. 

М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. 

А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая   М.   «Тетушка   

Луна»; Бунин   И.А.   «Первый   снег»; Волкова   Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. 

«Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя 

Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. 

«Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 

дуб зелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» 

(отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; 

Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков 

И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев 

Ф.И. «Зима недаром злится»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; 

Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для 

Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про 

Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», 
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«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», 

«Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

«Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - 

ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин 

календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем 

поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по 

выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик»,  «Дудочка   и   кувшинчик»   (по   выбору);   

Мамин-Сибиряк   Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два 

Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; 

Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» 

(по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский 

К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, 

у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с 

датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

«Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса 

с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, 

который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. 

«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, 

все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. 

Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

Примерный перечень музыкальных произведений – ФОП ДО, пункт 33.2 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя 

Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», 

муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 

Римского-Корсакова.  

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. 

М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 
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«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.  

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.  

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; 

«А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства – ФОП ДО, пункт 

33.3 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. 

Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. 

Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер- самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 
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«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

Примерный перечень анимационных произведений – ФОП ДО, пункт 33.4 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 

  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

 Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

 Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B.Дегтярев, 1967. 

 Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

 Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. 

 Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970.  

 Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

 Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.  

 Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

  Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов. 

 Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

 Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

  Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер Снежко-Блоцкой, 

1965. 

 Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

 Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

 Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

 Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 

 Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер B.

 Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

 Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

 Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

 Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

 Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 1976-
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91. 

 Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972. 

 Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

 Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

 Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

 Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

 Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

 Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

 Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

3.3. Распорядок и режим дня.  

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 
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их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневна я длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

 

Образовательный процесс в ДОО организован в соответствии с: 

-режимом дня; 

-расписанием образовательной деятельности; 

-системой оздоровительных мероприятий, включающей режимы двигательной активности 

дошкольников, системой закаливающих мероприятий. 

Режим работы ДОО определяется Положением о режиме дня и организации воспитательно-

образовательного процесса. Положение о режиме дня и организации воспитательно-

образовательного процесса в ДОО разработано в соответствии с Приказом  Минобрнауки 

России от 30 августа 2013 г. N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования", санитарно-эпидемиологическими  

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

образовательных Сан ПиН 2.4.3648-20 № 28 от18.12.2020 г. № 61573 «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», СанПин 1.2.33685-21 № 2 от 28.01.2021 г. «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»  и  Уставом ДОО. 

 

Режим работы ДОО – пятидневный. 

Часы работы – с 06.00 ч. до 18.00 ч. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

Режим работы старшей группы с 6.00-18.00 

Примерный режим дня 

 

Режим дня воспитанников в ДОО организован с учетом рациональной продолжительности и 

разумного чередования различных видов деятельности и отдыха в течение времени пребывания 

воспитанников в образовательном учреждении.  

Ежегодно режим дня на холодный и теплый период утверждается приказом заведующего. 

Режим дня на холодный период года. 

 

Утро  

Утром с 6.00 часов начинается прием детей и осмотр их воспитателями, взаимодействие 

педагогов с родителями. Организуется самостоятельная деятельность, индивидуальная работа. 

До завтрака проводится утренняя гимнастика в физкультурном и музыкальном залах (младшие, 

средние группы) и утренняя пробежка в старших, подготовительных группах при температуре 

воздуха до -12С. 

 

Завтрак 
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После утренней гимнастики идет подготовка к завтраку, которая включает в себя личную 

гигиену и формирование навыков самообслуживания. Далее организуется завтрак. 

 

Подготовка к организованной образовательной деятельности. После завтрака организуется 

самостоятельная деятельность, игры, осуществляется подготовка к организованной 

образовательной деятельности (занятиям). В группах старшего возраста организуются 

дежурства по подготовке к занятиям (подготовка рабочего места, необходимых 

атрибутов).   При организации дежурств учитываются индивидуальные особенности детей. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 5 до 6-ти лет - 

не более 25 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей 

45 минут В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной 

образовательной деятельности - 10 минут. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п. 

 

2 завтрак 

2 завтрак организуется в зависимости от расписания организованной образовательной 

деятельности.  

Прогулка 

Ежедневная продолжительность прогулки воспитанников раннего и дошкольного возраста 

составляет не менее 3-4 часов.  

Прогулка организуется 2 раза в день (в первую половину дня – до обеда, во вторую половину – 

перед уходом воспитанников домой). 

При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже – 15оС и 

скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет – при температуре воздуха 

ниже – 17оС и скорости ветра более 15м/с. 

Во время прогулки с детьми проводятся: наблюдение в природе, труд в природе, в быту, 

ролевые и дидактические игры, индивидуальная работа по развитию движений, подвижные и 

спортивные игры, спортивные упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 

возвращением воспитанников в помещения ДОО. Детям с повышенной активностью 

предлагаются игры на согласованность совместных движений, игры на изображение различных 

предметов и действий с ними, игры на развитие внимания и самоконтроля.  

Одно занятие по физической культуре во всех возрастных группах проводится на открытом 

воздухе и смещается на конец прогулки. 

В режиме отражаются все изменения в организации образовательного процесса и утверждаются 

приказом заведующего. 

 

Обед 

После возвращения с прогулки идет самостоятельная деятельность детей, подготовка к обеду 

или организованной образовательной деятельности, которая включает в себя личную гигиену и 

формирование навыков самообслуживания. Далее организуются обед или Образовательная 

деятельность. 

После обеда проводятся закаливающие мероприятия (полоскание зева, обтирание рук до локтя, 

ходьба по ребристым дорожкам). 

 

Сон  

Продолжительность дневного сна воспитанников раннего возраста – не менее 3-х часов, 

дошкольного возраста – 2-2,5 часа. 



128  

Вечер  

 

После сна дети поднимаются постепенно, проводятся воздушные, водные, гигиенические 

процедуры, бодрящая гимнастика после сна, закаливающие мероприятия (воздушные ванны). 

После чего осуществляется подготовка к полднику. 

 

Полдник 

Во второй половине дня после полдника в группах старшего дошкольного возраста 

осуществляется непосредственно образовательная деятельность, развлечения 1 раз в месяц: 

физкультурное и музыкальное, посещение кружков по интересам. Также как и в первой 

половине дня проводятся игры, труд, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляться во 

второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 

- 30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов 

 

Организация образовательной деятельности 

 

Продолжительность образовательной деятельности для детей от 5 до 6-ти лет – не более 25 

минут в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей и 

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться 

во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25 – 30 

минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки. 

 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первой половине дня. Для профилактики 

утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п. 

 

Примерный режим дня 

 в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении  

детском саду № 26 «Антошка»  

Холодный период года 
Режимный момент Старшая группа 

 5-6 года 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.30 

Прием детей, осмотр, термометрия, свободная 

деятельность, игры, общение 

6.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.05- 8.15 - 1 группа 

8.15 - 8.25 - 2 группа 10 мин 

Утренний круг 8.00 - 8.15 - 2 группа 

8.15 - 8.25 – 1 группа 

Подготовка к завтраку, дежурство 8.15-8.25 - 1 группа 

8.25-8.35 – 2 группа 

Завтрак 8.25 - 8.45 - 1 группа 

8.35 – 8.50 - 2 группа 

Подготовка к ОД 8.45 - 9.00 - 1 группа 

8.50 - 9.00 - 2 группа 



129  

Образовательная деятельность (ОД) общая 

длительность включая перерыв 

9.00-10.25 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность 10.25-10.40 

Второй завтрак 10.40- 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50 - 12.10 

1 час 10 мин 

Возвращение с прогулки, игры 12.00-12.10 

Подготовка к обеду, дежурство обед,  12.10-12.30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.30 -1 5.00 

 

2 часа 30 мин 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры (гимнастика пробуждения) 

15.00-15.15 

 

15 мин 

Подготовка к полднику 15.15-15.30 

Полдник 15.30- 15.50 

Образовательная деятельность (ОД) 15.30 - 16.45 по подгруппам 

(1 раза в неделю) 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность 15.50-16.20 

Вечерний круг 16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность, уход детей домой 

16.30-18.00 
 

1 час 30 мин 

Дома рекомендовано: Прогулка 18.00-18.40 

40 мин 

Возвращение с прогулки, ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

18.40-20.30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 

Режим дня на теплый период года. 

Теплый период года распорядок дня меняется: вся жизнь детей организуется преимущественно 

на воздухе (кроме сна и питания), где проводятся разные виды деятельности, закаливающие 

процедуры. 

Летом по причине отсутствия большинства детей организуются смешанные и разновозрастные 

группы. В группе детей двух разных возрастов за основу берется режим более старших детей, а 

с младшими режимные процессы начинают или заканчивают на 5-15 минут раньше. В 

распорядке разновозрастной группы младших детей первыми готовят ко сну и укладывают 

спать. 

Работа с детьми в летний оздоровительный период проводится в соответствии с Санитарными 

правилами и нормами. В летний период учебные занятия не проводятся. Проводятся 

спортивные и подвижные игры, спортивный праздник, экскурсии и другие формы работы, а 

также увеличивается продолжительность прогулок. В связи с этим работа с детьми 

организуется следующим образом. 

Ежедневно воспитатели организуют самостоятельную (игровую, трудовую, коммуникативную, 

познавательно-исследовательскую, конструктивную, изобразительную, музыкальную, чтение, 

двигательную) деятельность детей на прогулочных участках, спортивной площадке, в 

соответствии с планом работы с детьми в летний оздоровительный период. Работа с детьми 

проводится по следующим направлениям (образовательным областям): социально-

коммуникативное развитие, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие. 

Ежедневно проводятся оздоровительные и закаливающие мероприятия: утренняя гимнастика, 

пальчиковые, артикуляционные, звуковые и дыхательные гимнастики, подвижные и 

спортивные игры, индивидуальная работа по формированию у детей основных физических 

качеств, динамические паузы и водные процедуры (игры с водой и пр.). 
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Ежедневно воспитатели проводят индивидуальную работу с детьми в соответствии с 

результатами педагогической диагностики освоения детьми основной образовательной 

программы. 

Еженедельно в летний период воспитатели организуют и проводят развлечения и (или) 

экскурсии, целевые прогулки, направленные на решение задач познавательного, социально-

коммуникативного, художественно-эстетического, речевого и физического развития. 

 

Примерный режим дня 

 в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении  

детском саду № 26 «Антошка»  

Теплый период года 
Режимный момент Старшая группа 

 5-7 года 

Подъем, утренний туалет 6.00-7.30 

Прием детей, свободная деятельность (на улице) 6.00-8.00 

Утренняя гимнастика (на улице) 8.00-8.10 

Возвращение с прогулки. Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

8.10-8.50 

Утренний круг 8.50 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00 - 12.30 

Второй завтрак 10.50- 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 12.00- 12.10 

Подготовка к обеду, дежурство обед, 12.10- 12.30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.30- 15.00 
 

2часа30 мин 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры (гимнастика пробуждения) 

15.00 - 15.15 

 

15 мин 

Подготовка к полднику, 15.15 - 15.30 

Полдник 15.30 - 15.50 

Вечерний круг 15.50-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.00-18.00 

Дома рекомендовано: Прогулка 18.00-19.40 

Возвращение с прогулки, ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

19.40-20.30 

Укладывание, ночной сон 20.30-6.00 

 

3.3.1. Календарный учебный график 

 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2023-2024 учебном году в Муниципальном автономном дошкольном образовательном 

учреждении детского сад № 26 «Антошка» 

Календарный учебный график ДОО разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г. 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации      общественного      питания      населения» Санитарные       правила СП 

2.4.3648-20 

 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
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образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

 Уставом ДОО, 

 ООП ДОО. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

- режим работы ДОО; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга; 

- праздничные дни; 

- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Режим работы ДОО: 12 часов (с 6.00 – 18.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни. В календарном учебном графике учтены 

нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без 

учета каникулярного времени. 

В соответствии с ФГОС ДОО целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы выстраивают 

индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для оценки индивидуального 

развития проводится педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития 

дошкольников, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг 

проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы ДОО на учебный год и Санитарно- 

эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4 3598-20. 

Организация каникулярного отдыха в детском саду имеет свою специфику и 

определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. Для эффективного 

физиологического и психологического развития детей планирование каникулярного 

отдыха тщательно продумывается. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии с Планом работы на летний период, а также с учетом 

климатических условий. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом, утверждается приказом заведующего ДОО до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые в годовой учебный график, утверждаются приказом заведующего 

образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

Организация образовательного процесса 

 
Содержание Возрастные группы 

Старшая группа 

(5-6 лет) 



132  

Количество возрастных групп 1 

Режим функционирования групп 6.00-18.00 

Продолжительность учебного года С 01.09.2023 по 31.05.2024 года 36 недель 

Продолжительность I полугодия 

учебного года  

С 01.09.2023 по 30.12.24 года 17 недель 

Зимние каникулы С 30. 12. 2023 по 08.01.2024 года  

(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21) 

Продолжительность II полугодия 

учебного года 

С 09.01.2024 по 31.05.2024 года 19 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней Выходные: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии 

с законодательством Российской Федерации 

Продолжительность ОД 25 мин 

Продолжительность перерыва 

между периодами ОД 

10 минут 

Объём недельной образовательной 

нагрузки 

325 мин 

13 ОД 

Регламентирование 

образовательного процесса 

1 и 2 половина  

Дата проведения Дней здоровья 

 

15.09.2023 

17.05.2024 

Летний оздоровительный период 

(каникулы) 

01.06. 2024 по 31.08.2024 года 13 недель, 65 дней 

(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

Периодичность проведения 

родительских собраний 

Сентябрь - Декабрь - Май 

 

 

3.3.2. Учебный план 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей. При организации 

воспитательно-образовательного процесса учитывается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. При этом решаются поставленные задачи, 

избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближенные к разумному «минимуму». 

 

Педагогический коллектив муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 26 «Антошка» осуществляет 

образовательную деятельность по основной общеобразовательной программе МАДОО 

детского сада № 26 «Антошка» План организованной образовательной деятельности 

МАДОО составлен на основе: 

Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации    

общественного    питания     населения» Санитарные     правила СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования». 

с учетом ОП МАДОУ детского сада № 26 «Антошка» 

План организованной образовательной деятельности соответствует Уставу и виду 

дошкольного учреждения. 
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МАДОУ детский сад № 26 «Антошка» работает в режиме пятидневной 

рабочей недели, длительность пребывания детей в детском саду составляет 12 часов - с 

06.00 до 18.00. 

Группа укомплектована в соответствии с возрастными нормами. 

 

Обязательная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования (составляет не менее 60 % 

от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной 

программы дошкольного образования). 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие» входят в 

расписание  непрерывной  образовательной деятельности,

 реализуются как в обязательной части, так и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

В учебном плане распределено количество занятий, дающее возможность использовать 

модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и 

вариативности в соответствии с пятью образовательными областями. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения 

и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие   предполагает   развитие   предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира, природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
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реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, 

не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах, спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

т.п.) 

Вариативная часть. Парциальные программы являются дополнением к основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования и составляют 5% от общей 

учебной нагрузки. 

Вариативная часть реализуется со старшей группы через совместную деятельность 

(индивидуальную, подгрупповую, групповую). 

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

 принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

 принцип научной обоснованности и практической применимости; 

 принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности; 

 принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации 

которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

 принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии 

с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

 комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

построение организованного образовательного процесса с учетом возрастных 

особенностей дошкольников, используя разные формы работы. 

Форма организации занятий: с 2 до 7 лет (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные). 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который 

позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

 
Базовый вид деятельности Старшая группа 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора 

ежедневно 

STEM–образование 1 раз в неделю 
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Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает, как организованные педагогами 

образовательную деятельность, так и самостоятельную деятельность детей. 

Образовательная деятельность проводятся с группы раннего возраста. Продолжительность 

образовательной деятельности: старшая группа - по два - три ОД в день по 25 минут;  

   В старшей группе допускается проводить по одному занятию в день во второй половине дня 

по 25 минут. 

В каждой группе соблюдается десятиминутный перерыв между занятиями. 

 

 

 

Группы дошкольного возраста (3- 7 лет) 

 

Образовательная 

область 

Возрастная группа Старшая группа 

 5-6 лет 

Образовательная 

деятельность 

Количество занятий 

неделя месяц год 

 

Познавательное 

Развитие 

Всего 2 8 72 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

0,5 2 18 

Ознакомление с 

Природой 

0,5 2 18 

Безопасность 1 раз в неделю 

Духовно-нравственное воспитание 1 раз в неделю 

Финансовая грамотность 1 раз в неделю 

ОБЖ 1 раз в неделю 

Трудовое воспитание ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

Литературная экологическая гостиная Первая неделя 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

Самостоятельная деятельность 

Самостоятельная игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность в центрах 

развития 

ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Бодрящая гимнастика после сна ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Физкультурные мероприятия еженедельно 

КГН, гигиенические процедуры ежедневно 
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ФЭМП/Математическое 

развитие 

1 4 36 

 Речевое 

развитие 

Всего 2 4 72 

Развитие речи/Обучение 

грамоте 

2 8 72 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Всего 6   24 216 

Рисование 2 8 72 

Лепка 0,5 2 18 

Аппликация/ 

ручной труд 

0,5 2 18 

Музыка 2 8 72 

Конструирование 1 4 36 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

Всего 3 12 108 

Физическая 

культура (в 

помещении) 

1 4 36 

Физическая 

культура (плавание) 

1 4 36 

Физическая 

Культура (на воздухе) 

1 4 36 

Социально -

коммуникативное 

развитие 

 

ОД с педагогом-

психологом 

- - - 

Итого (количество ОД) 13 52 468 

Длительность ОД 25 мин 

Время ОД/объем учебной нагрузки в неделю 325 

Мин 

Длительность ОД по СанПин 

2.4.3648-20 от 18.12.2020 г. № 61573и 

СанПин 1.2.33685-21 № 2 от 28.01.2021 г. 

25/300 

 

*При планировании совместной деятельности воспитателя с детьми выделено время на: 

- Познавательно-исследовательскую деятельность во всех возрастных группах /2-7 лет/ 

ежедневно; 

- Чтение художественной литературы (ЧХЛ) во всех возрастных группах /2-7 лет/- ежедневно; 

- Формирование ОБЖ, ПДД навыков самообслуживания, КГН, нравственное и трудовое 

воспитание во всех возрастных группах ежедневно; 

- Экологическое воспитание вынесено в совместную деятельность - ежедневно 

- Обучение грамоте в младшей, средней вынесено в совместную деятельность -1 раз в неделю 

- Робототехническая деятельность во всех дошкольных группах вынесено во вторую половину 

дня /3-7 лет/- 1 раз в неделю 

- Ручной труд в старшем возрасте вынесено в совместную деятельность 1 раз в неделю 

 «Дети и денежные отношения» - программа по Финансовой грамотности/старший возраст/ - 1 

раз в неделю 

  «С чистым сердцем» программа по Духовно-нравственному воспитанию /старший возраст/– 1 

раз в неделю 

- Итоговое мероприятие – во всех возрастных группах каждую пятницу 
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 *Социально - коммуникативное развитие кроме ОД с педагогом психологом осуществляется в 

рамках совместной деятельности. 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

 

Праздники для обучающихся в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым 

планом работы ДОО на 2023-2024 учебный год. 

 

Традиции детского сада направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов.  Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам.   

Условия проведения праздников и мероприятий в ДОО: 

Первое условие — разнообразие форматов - правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: концерт, квест, проект, образовательные события, мастерилки, 

соревнования, выставка, спектакль, викторина, фестиваль, ярмарка, чаепитие. 

 

Второе условие — участие родителей- непосредственное участие родителей 

 Дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях 

на импровизацию. 

 

Третье условие — поддержка детской инициативы- создание и конструирование праздника 

самими детьми, где основная инициатива исходит от детей, и дети сами с помощью 

воспитателя планируют и придумывают праздник. При этом взрослый, участвует в 

придумывании праздника вместе с детьми, не берет на себя руководящую роль, так как такая 

возможность предоставляется детям для проявления инициативы. 

В деятельности педагогического коллектива МАДОУ планируется система праздников, 

мероприятий и событий, проводимых традиционно и ежегодно в течение многих лет всеми 

дошкольными организациями. Это ежегодные яркие запоминающиеся события, которые весьма 

ценны в плане нравственной составляющей для всех субъектов образовательных отношений. 

Традиции как часть общественной жизни имеют свою специфику. Традиционность делает 

организацию более интересной и качественной, так как педагоги могут распланировать 

совместную деятельность с детьми и продуктивное сотрудничество с родителями. Праздники в 

детском саду при их грамотном проведении являются Эффективным инструментом развития и 

воспитания детей. 

 

Примерные варианты итоговых мероприятий, проводимых в рамках 

образовательного процесса 

 

На основе Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 6-е издание, доп.- М.МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2020- 368 с. и Федеральной образовательной программы дошкольного образования/ 

от 25.11.2022 г. М:ТЦ Сфера;, 2023-208 с. 
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Мероприятия (праздники, досуги, развлечения) ДОО 

1. 1 неделя День знаний 

2 неделя День Дошкольного работника 

3- 4 неделя День Здоровья «Быть здоровыми» 

сентябрь 

2. 1 неделя День пожилого человека «Хорошо нам рядышком 

с дедушкой и бабушкой» 

2 неделя Осенняя Ярмарка «Осенние дары» 
3 неделя Праздник Осени 

4 неделя Сдача норм ГТО 

октябрь 

3. 1 неделя День народного единства 

2 неделя Физкультурный досуг «Мы спортсмены» 
3 неделя День Матери 

4 неделя День рождения Детского сада 

ноябрь 

4. 1 неделя Спортивные мероприятия «Зимняя спартакиада» 
2 неделя Международный день художника; 

3 неделя День Героев Отечества; День Конституции Российской Федерации; 

4 неделя Новогодние праздники 

декабрь 

5. 1 неделя Рождество 
2 неделя Театрализованное представление для детей «Сюрпризы Зимушки - 

Зимы» 

январь 

6. 1 неделя День Российской науки 

2 неделя Лыжня Зовет 
3 неделя Литературная гостиная «День родного языка» 

4 неделя Мастер-класс с папами «Вместе с папой» 

Конкурсно –игровая программа «Армейские игры» 

февраль 

7. 1 неделя Ярмарка «Золотые руки наших мам» 

2 неделя Масленичный флешмоб 

3 неделя Театрализованное представление «В гостях у сказки» 

март 

8. 2 неделя На экскурсию к Звездам 

3 неделя Весенняя викторина-развлечение «Веселей весну встречай!» 

4 неделя Праздник Пасхи 

апрель 

9. 1 неделя День победы 

2 неделя День Здоровья путешествие «По стране Здоровья!» 

3 неделя Выпускной бал 

май 

10. 1 неделя День защиты детей 

2 неделя День России 

3 неделя Флешмоб «Здоровье в порядке, спасибо зарядке» 

4 неделя «Зарница» (спортивное ориентирование) 

июнь 

11. 1 неделя Экологическая тропа 

2 неделя День семьи, любви и верности 

3 неделя Лагерь следопытов 

4 неделя Квест «Мировые путешествия за чудесами» 

июль 

12. 1 неделя Развлекательная программа «Музыкальный марафон» 

2 неделя Музыкальное развлечение «Музыкальная палитра 

3 неделя Фестиваль танца и песни наров мира «Созвездие дружбы» 
4 неделя Праздничная программа «Ярмарка народных промыслов» 

август 

Мероприятия (праздники, досуги, развлечения) в соответствии ФОП 

1. 1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 
борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

сентябрь 

https://mbdouds35.ru/metodicheskaya-kopilka/vesennyaya-viktorina-razvlechenie-veselej-vesnu-vstrechaj-dlya-detej-podgotovitelnoj-k-shkole-gruppy.html
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2. 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 
4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

октябрь 

3. 4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
27 ноября День рождение Детского сада 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

ноябрь 

4. 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

декабрь 

5. 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 
армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

январь 

6. 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 

февраль 

7. 8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

март 

8. 12 апреля: День космонавтики; апрель 

9. 1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

май 

10. 1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

июнь 

11. 8 июля: День семьи, любви и верности. июль 

12. 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

август 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывается: 



140  

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

 РППС ДОО соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

 Наполняемость РППС определяется целостностью образовательного процесса и 

включает необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

  

 Развивающая предметно-пространственная образовательная среда соответствует 

требованиям ФГОС ДО: 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

-наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
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пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

-наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ДОО самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы организовано в виде 

хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям 

лучше понимать, где и как работать с материалами. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности, в 

которых организуется образовательная деятельность. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс из 12 центров детской активности: 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 

площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 
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образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»). 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя 

и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

В соответствии с инновационной программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», взятой за 

основу ООП в рамках реализации Программы, в помещении каждой группы предполагается 

наличие следующих центров активности: 

- Центр игры 

- Центр безопасности 

- Центр театрализации и музицирования 

- Центр творчества 

- Центр конструирования  

- Центр логики и математики (сенсорики) 

- Центр познания и коммуникации  

- Центр экспериментирования, 

- Книжный уголок 

- Центр двигательной деятельности  

Центр уединения 

Центр коррекции 

- место для проведения групповых занятий и приема пищи. 
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Организация развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды в пяти образовательных областях 

 

Направления 
образовательной 

деятельности 

Вид помещения Средства обучения и воспитания по образовательным 
областям 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр безопасности В групповых: 

 

Методический кабинет 
 

Игровые комнаты групп 

 
 

 

Методический кабинет 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Участки 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Материалы 

иллюстрированный материал, картины, плакаты для 

рассматривания; 
- дидактические наборы соответствующей тематики; 

- художественная литература; 

-разные виды транспорта для игр и проигрывания 
дорожных ситуаций 

Интерактивная доска 

Материалы 

-дидактические игры,  

-разные виды транспорта,  
-атрибуты к сюжетно-ролевым играм по ПДД,  

-познавательный материал по ПДД,  

-интерактивная доска,  

-панорамная магнитно-маркерная панель,  
-модели светофоров,  

-мобильный четырехсторонний перекрёсток.  

-костюмы юных инспекторов дорожного движения  
-жезлы,  

-рули,  

-спецтехника 

- маркеры игрового пространства («Улица города с 
пешеходными переходами», знаки  

по правилам безопасности); 

-  видеофильмы, мультимедийные презентации; 
- макет проезжей части города Бор; 

- настольные игры соответствующей тематики 

(«Правила дорожного движения», «Дорожные знаки»; 
машины, гаражи); 

- макет светофора, дорожных знаков. 

- игровые атрибуты, велосипеды по обучению на 

участке правилам безопасности; 
-мини – автомобили с педальным электроприводом, 

велосипеды, самокаты. 

Центр игры Игровые комнаты всех 
групп 

 

 

 
 

 

 
 

Участок ДОО 

Для игры в семью: 
Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.) 

Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик 
со стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, 

шкафчик; дополнительно: кукольная мягкая мебель 

(диванчик или кресло) 
Коляски 

Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, 
чашки, ложки и прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

«Доктор» 

«Парикмахер» 
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«Пожарный» 

«Полицейский» 
«Продавец» 

«Солдат» 

«Моряк» 

Трудовая 

деятельность 

Все пространство       
ДОО 

 

 
 

Участок ДОО 

Материалы 
- игрушки- предметы оперирования; 

-  атрибуты для сюжетно- ролевых игр, отображающих 

различные профессии; полифункциональные 
материалы; 

- материалы для    ручного труда; 

- уголки   дежурств; 

-  настольно печатные игры по профессиям; 
- иллюстрированный    материал, мультимедийные 

презентации по ознакомлению детей с трудом 

взрослых; 

Познавательное развитие 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Игровые комнаты всех 

групп 

 

Оборудование 

Стол (1) 

Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Игра «Собери бусы» 
Детская мозаика 

Игрушки с действиями: 

нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

навинчивающиеся 
ввинчивающиеся 

вкладыши 

Центр 

конструирования из 

деталей (среднего и 

мелкого размера) 

Игровые комнаты всех 
групп 

 

 

Кабинет 
робототехники 

Оборудование 
Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 
Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими 

фигурками) 

конструкторы RoboKids 
-конструкторы ПервоРобот LEGO WeDo  

 -программное обеспечение ПервоРобот LEGO WeDo,  

-программное обеспечение ПервоРобот LEGO WeDo 2.0,  

-интерактивная доска   
-ноутбук 

Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие 

основные детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы 
Другие настольные конструкторы (металлический, 

магнитный и др.) 

Центр 

конструирования 

Игровые комнаты всех 

групп 

 

Оборудование 

Открытые стеллажи для хранения материалов 
Ковер или палас на пол 

Материалы 

Крупногабаритные напольные конструкторы: 
деревянные, пластиковые 

Комплекты больших мягких модулей 

Транспортные игрушки. 
Фигурки, представляющие людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

Фигурки животных 
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Центр логики и 

математики 

Методический кабинет 

 
Игровые комнаты 

групп 

 

 
Участок   

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Компьютерный класс 

 

Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

разнообразный материал в открытых коробках, для 
измерения, взвешивания, сравнения по величине, форме. 

Коробки должны быть систематизированы и снабжены 

надписями и символами 
Счетный материал и разноцветные стаканчики для 

сортировки 

Головоломки (геометрические, сложи узор и др.) 
Цифры и арифметические знаки большого размера 

(демонстрационный материал) 

Счеты 

Весы с объектами для взвешивания и сравнения 
Линейки разной длины 

Измерительные рулетки разных видов 

Часы песочные 
Секундомер 

Числовой балансир 

Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

Набор карточек с цифрами и т.п. 
Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-

ходилки и др.) в соответствии с возрастными 

возможностями детей 
Шашки, шахматы 

Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Интерактивная доска 
Интерактивный стол 

Планшеты 

3 D -ручки 

Центр познания и 

коммуникации 

 

Методический кабинет 
Игровые комнаты 

групп 

Участок   
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
Зимний сад 

Оборудование 
Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Наборы различных объектов для исследований 

(коллекции камней, раковин, сосновых шишек, 

минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и пр.) 
Увеличительные стекла, лупы 

Микроскоп 

Планетарий 
Цифровая лаборатория «Наураша» 

Панно «Звездное небо» 

Набор магнитов 
Наборы для экспериментирования 

Весы 

Термометры 

Часы песочные, секундомер 
Наборы мерных стаканов 

Календарь погоды 

Глобус, географические карты, детский атлас 
Интерактивная доска 
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В групповых: 

-центры песка и воды; 
-центры 

познавательного 

развития; 

-центры 
экспериментирования. 

Участок  

Специализированный стол для игр с песком и водой 

Наборы для экспериментирования с водой 
Наборы для экспериментирования с песком 

Детские метелка и совочек (для подметания упавшего 

песка) 

Детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую воду) 

Центр игры Игровые комнаты 

групп 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
Компьютерный класс 

 

Оборудование 

Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Разрезные картинки 

Пазлы 
Наборы кубиков с картинками 

Лото 

Домино 

Парные карточки (игры типа «мемори») 
Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-

ходилки и др.) в соответствии с возрастными 

возможностями детей 
Шашки, шахматы 

Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

Планшеты 
3 D -ручки 

Формирование 

знаний  о 

финансовой 

граммотности 

ЧФУОО 

Игровые комнаты 

старших групп 
 

Пособие для педагога «Картотека дидактических игр» 

Комплект карточек для педагога – 3 наименования 

Книги для детей с иллюстрациями – 8 наименований 
Обучающие раскраски с заданиями – 7 наименований 

Комплект дидактических игр-упражнений – 20 

наименований 
Игра «Супермаркет Копеечка» 

Комплект игр «Спектральная мозаика» 

Игра-мозаика «Волшебный калейдоскоп»  

Комплекты демонстрационных панно 
Комплект демонстрационных панно – 13 наименований 

Комплект ростомеров – 8 наименований 

Комплект «Награды и поощрения» - 3 наименования 
Комплект игрушек «Ключевые герои» 

Комплект «Раздаточный материал для детей» – 7 

наименований 

Конверты для игр (с наклейками-маркировкой) 
   

Формирование 

знаний по духовно-

нравственному 

воспитанию 

ЧФУОО 

Игровые комнаты 

старших групп 

 

Дидактические игры 

Детская художественная литература 

Комплект демонстрационных картинок 
Сюжетные картинки 

Лото 

Карточки с предметными картинками 

Фотографии героев 
Комплект фотографий с описанием 

достопримечательностей города 

Альбомы для раскашивания 
Альбомы для рассматривания 

Серия картин на тему ВОВ 

Аудио - видеоматериалы и мультимедийные презентации 
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Речевое развитие 

Центр познания и 

коммуникации 

Методический кабинет 

 
Игровые комнаты групп 

 

 
Все пространство 

ДОО 

 
Участок 

Оборудование 

Магнитная доска 
Стол (1) 

Стулья (2) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 
Интерактивная доска 

Материалы 

Плакат с алфавитом 
Магнитная азбука 

Кубики с буквами и слогами 

Слоговые карточки 

Наборы картинок и открыток по основным лексическим 
темам и для группировки 

Наборы предметных картинок для последовательной 

группировки по разным признакам 
Сюжетные картинки крупного формата  

Лото различного типа 

Пособия и игры для формирования правильного 
речевого дыхания «Листочки»; «Бабочки»; 

«Волшебный пушок»; разноцветные шарики; 

султанчики; бумажные снежинки и др.; 

Пособия и игры для формирования фонематического 
восприятия и слуха шумовые инструменты; звуковые 

коробочки; погремушки; предметные, сюжетные 

картинки для активизации и автоматизации звуков; 
Разрезные сюжетные картинки 

Игры для совершенствования навыков языкового 

анализа «Слоговое лото», «Определи место звука», 

«Подбери слова», «Цепочка звуков» 
Наличие пособий и демонстрационных материалов по 

подготовке детей к обучению грамоте; 

Компьютерные   программы         по     развитию         ре
чи и обучению грамоте детей дошкольного возраста и 

др. 

Цветные и простые карандаши, фломастеры 
Трафареты 

Линейки 

Бумага, конверты 

Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 
Интерактивная доска 

Аудиозапись со звуковыми эффектами 

Литературный 

центр (книжный 

уголок) 

Игровые комнаты групп 

 

Оборудование 
Аудиоцентр с наушниками 

Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

Стол 

Стулья (2) 
Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 
Диски с музыкой 

Музыкальный центр 

Детская художественная литература 

(иллюстрированные книги с крупным простым текстом) 
 Детская познавательная литература (с большим 

количеством иллюстративного материала) 

Портреты писателей 
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Альбомы, открытки или иллюстрации разной тематики 

Художественно- эстетическое развитие 

Центр творчества Игровые комнаты во 
всех группах 

 

 
Участок ДОО 

 

 

 
 

Все пространство ДОО 

 
 

 

 
 

Изостудия 

Оборудование 
Стол (1-2) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 
Доска на стене на уровне ребенка 

Мольберт 

Рабочие халаты или фартуки 

Материалы 

Все для рисования: 

Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, А2) и 

разных цветов 
Альбомы для рисования 

Бумага для акварели 

Восковые мелки, пастель 
Простые и цветные карандаши 

Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

Краски акварельные и гуашевые 

Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 10–14, 12–
13 

Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

Печатки, линейки, трафареты 
Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Все для лепки: 

Пластилин, глина, масса для лепки 

Доски для лепки 
Стеки 

Все для поделок и аппликации: 

Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 
Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

Ножницы с тупыми концами 

Клей-карандаш 
Природный материал 

Материалы вторичного использования 

Центр 

театрализации и 

музицирования 

 

Музыкальный зал 

 
Музыкальные центры 

в группах 

-Детские музыкальные инструменты (шумовые, 

струнные, ударные, клавишные) 
-Музыкально-дидактические игры 

-Музыкальный центр 

Диски с музыкой: классическая музыка, Песни из 
Мультиков, Детские песни. 

Методический кабинет 

 

Игровые комнаты групп 
 

Музыкальный зал 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

Большая складная ширма 
Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) двух-трех сказок, соответствующих 
возрасту детей 

Атрибуты для ряженья — элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных 
и хороводных игр: маски животных диких и домашних 

(взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных 
представлений (кукольный театр, настольный театр и 

прочее) 

Маленькая ширма для настольного театра 
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Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого 

и среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов 
для изготовления объемных или плоскостных 

персонажей и элементов декораций настольного театра 

Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке 

взрослого (для показа детям) или ребенка (перчаточные 
или пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

Физическое развитие 

Двигательной 

активности 

Физкультурный   зал 
 

Физкультурные центры 

в группах 
 

Спортивная площадка 

на участке 
 

Спортивное 

оборудование на 

прогулочных  
площадках 

 

Методический кабинет 
 

 

 

 
 

 

Бассейн 

Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, 
кольцами и пр.) 

Детские спортивные тренажеры 

Спортивное оборудование (для   ходьбы, бега, 
равновесия, ловли, ползания, лазания, прыжков, 

общеразвивающих упражнений, шведские лестницы и 

др.); 
-детские тренажеры, 

-   маты, мягкие модули; 

- картотека подвижных игр; 

-   атрибутика к подвижным, народным и спортивным 
играм; 

- игровые комплексы (горка); 

-  качели, карусели; 
-  настольно- печатные игры «Виды спорта»  

- алгоритмы для запоминания последовательности 

культурно- гигиенических  

  навыков;  
- иллюстрированный материал, картины, плакаты, 

модели, макеты   по формированию ЗОЖ;   

- настольные игры соответствующей   тематики; 
Плавательные доски 

-игрушки плавательные различных форм и размеров 

-игрушки тонущие различных форм и размеров 
-нарукавники для плавания 

- поролоновые гимнастические палки 

-мячи 

-обручи, плавающие горизонтальные, вертикальные 
-обручи с грузом горизонтальные, вертикальные 

 

 

В ДОО созданы условия РППС для детей с ОВЗ. Спортивный зал имеет детские тренажеры для 

укрепления координации движений, вестибулярного аппарата, равновесия, коррекции осанки и 

плоскостопия. 

В Учреждении созданы условия и имеются в наличии информационно-коммуникационные 

технологии для использования в образовательном процессе. В Учреждения созданы условия 

для обеспечения подключением всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. 

 

В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, интерактивные 

площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого 

(мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Во всех групповых 

помещениях, в компьютерном классе, а также в кабинете заведующего и старшего воспитателя 

размещены интерактивные доски, кабинет учителя логопеда оснащен интерактивным Лого 
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столом, кабинет Безопасности оборудован Интерактивным столом, в Зимнем саду для 

осуществления познавательной деятельности при работе с Цифровой лабораторией «Наураша». 

используются планшеты. 

Музыкальный зал 

Осуществление 
художественно- 

Эстетического развития 

детей. 
-консультативная 

работа с родителями и 

воспитателями по 

музыкальному 
воспитанию 

В музыкальном зале проводятся детские праздники, вечера досуга для детей и 

родителей. Музыкальный зал оснащен мультимедийным оборудованием, 
интерактивной доской, электронным фортепьяно, синтезатором, стеллажами с 

музыкальными инструментами и дидактическими пособиями. В музыкальном 

зале есть сцена с занавесом, для проведения театрализованных представлений и 
праздничных мероприятий. 

Кабинет 

Робототехники/ 
Компьютерный класс 

Кабинет Робототехники и компьютерный класс предстваляют собой единое 

пространство интерактивного развития детей. 
Использование робототехники в ДОО позволяет поднять на более высокий 

уровень развитие познавательной активности дошкольников. Стеллажи, тумбы, 

информационная доска оборудование для образовательной деятельности, тумба 

поворотная основная.  
Робот Робик (61х51х135 см) Конструкторы: LEGO DUPLO, LEGO Education 

WeDo, LEGO Education Machines and Mechanisms, LEGO Education Machines and 

Mechanisms, Miniland Junior Engineer, Конструктор Miniland Interstar Блоки, 
Конструктор Miniland с системой креплений Интерстар, Конструктор "Умные 

детальки", Конструктор "Волшебные шестеренки, MatataLAB 

робототехнический набор для детей, Конструктор Bauer Железная дорога. 
Компьютерный класс в ДОО предназначен для того, чтобы дети могли развивать 

свои навыки и способности в интеллектуальных, сюжетно-ролевых 

компьютерных играх. Дети могут обратиться за помощью к глобальным 

ресурсам Интернета при возникновении каких-либо вопросов. 
Компьютерный класс оборудован: Компьютером для педагога, 

компьютерами детскими, 3d Принтером, 3d ручками, планшетами, 

интерактивной доской, а также подобран наглядный материал, дидактические 
игры, компьютерные презентации, компьютерные игры 

Кабинет Мультстудии Мультимедийное пространство для ребенка - одно из основных носителей и 

трансляторов представлений о мире, об отношениях между людьми и нормах их 

поведения, направлено на раскрытие творческого потенциала детей, где у детей 
появляется возможность использовать свой творческий потенциал в полной 

мере.  

Столы детские, стулья детские, Детская киностудия «Kids Animation Desk 2.0» 7 
шт., тематические сказочные наборы. 

 

3.6. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 
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занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

 предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 
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 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

3.7. Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы. 

 

Мероприятия в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

проводятся согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Итоговые мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 на 2023-2024 учебный год (365 календарных дней) 

 
Тема недели согласно Инновационной 

программе «От рождения до школы» 

Примерные варианты итоговых мероприятий 

Сентябрь Сентябрь 

До свидания, лето! Здравствуй, Детский сад! 

(4-я неделя августа—1 -я неделя сентября) 

 

День знаний (4 неделя августа-1-я неделя 
сентября) 

Праздник «День Знаний» 

   Осень (2-я - 4-я недели сентября) День Дошкольного работника 

День Здоровья «Быть здоровыми» 



153  

Октябрь Октябрь 

Я в мире человек (1-я-2-я недели октября) День пожилого человека «Хорошо нам рядышком 

с дедушкой и бабушкой» 

Я вырасту здоровым (1-я и 2-я неделя октября) Сдача норм ГТО 

Я и моя семья (1-я-2-я недели октября) Праздник Осени 

Осенняя Ярмарка «Осенние дары» 

Ноябрь Ноябрь 

День народного Единства (3 неделя октября- 

2-я неделя ноября) 

Праздник, посвященный Дню народного единства 

Мой дом, мой город, моя страна, планета (3-я 

неделя октября—2-я неделя ноября) 

Спортивный праздник «Мы спортсмены» 

День Матери 
День рождения Детского сада 

Декабрь Декабрь 

Новогодний праздник (1-я неделя ноября — 4-

я неделя декабря) 

Спортивные мероприятия «Зимняя спартакиада» 

Международный день художника 
День Героев Отечества; День Конституции Российской 

Федерации; 

Новогодний утренник 

Январь Январь 

Зима (2-я - 4-я недели января) Рождество 

Театрализованное представление для детей «Сюрпризы 

Зимушки - Зимы» 

Февраль Февраль 

День защитника Отечества (1-я - 4-я недели 

февраля) 

День Российской науки 

Лыжня Зовет 

Литературная гостиная «День родного языка» 
Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

Март Март 

Мамин день 8 марта (4-я неделя февраля — 1 -

я неделя марта) 

Мамин праздник 

Ярмарка «Золотые руки наших мам» 

Народная игрушка (2-я-4-я недели марта) Масленичный флешмоб 

Знакомство с народной культурой и 

традициями (2-я - 4-я недели марта) 

Фольклорный праздник 

Театрализованное представление «В гостях у сказки» 

Апрель Апрель 

Весна (1-я - 4-я недели   апреля) Праздник «Весна» 
На экскурсию к Звездам 

Весенняя викторина-развлечение «Веселей весну 

встречай!» 
Праздник Пасхи 

Май Май 

День Победы (4 неделя апреля-2 неделя мая) Праздник, посвященный Дню Победы 

День Здоровья путешествие «По стране Здоровья!» 

До свидания, детский сад! Здравствуй, школа! 

(3-я -4-я неделя мая) 

Праздник «До свидания, детский сад» 

Лето (1-я-4-я неделимая) День защиты детей 

Июнь Июнь 

1 смена «Спортивно-оздоровительная» (1-я - 4 
неделя июня) 

День защиты детей 
День России 

Флешмоб «Здоровье в порядке, спасибо зарядке» 

«Зарница» (спортивное ориентирование) 

Июль Июль 

2 смена «Познавательно-интеллектуальная» ( 

1-я - 4 неделя июня) 

 Экологическая троп 

День семьи, любви и верности 

Лагерь следопытов 
 Квест «Мировые путешествия за чудесами» 

https://mbdouds35.ru/metodicheskaya-kopilka/vesennyaya-viktorina-razvlechenie-veselej-vesnu-vstrechaj-dlya-detej-podgotovitelnoj-k-shkole-gruppy.html
https://mbdouds35.ru/metodicheskaya-kopilka/vesennyaya-viktorina-razvlechenie-veselej-vesnu-vstrechaj-dlya-detej-podgotovitelnoj-k-shkole-gruppy.html
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Согласно статье 112 трудового кодекса РФ нерабочими праздничными днями являются: 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1июня: День защиты детей; 

6 6июня: День русского языка; 

12июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 8июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12августа: День физкультурника; 

Август Август 

3 смена «Художественно-эстетическая» (1-я - 

4 неделя июня) 

Развлекательная программа «Музыкальный марафон» 

Музыкальное развлечение «Музыкальная палитра 
 Фестиваль танца и песни наров мира «Созвездие 

дружбы» 

«Ярмарка народных промыслов» 

День народного единства 04.11.2023-06.11.2023 3 дня 

Новогодние праздники 31.12.2023 - 08.01.2024 9 дней 

День Защитника Отечества 23.02.2024- 26.02.2024 4 дня 

Международный женский день 08.03.2024 1 день 

Праздник Весны и труда 29.04.2024- 01.05.2024 3 дня 

День Победы 06.05.2024 - 9.05.2024 4 дня 

День России 10.06.2024 - 12.06.2024 3 дня 
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22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

 1 сентября: День знаний; 

 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27с ентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31декабря: Новый год. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.1.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

 части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

 

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности. 

РППС ДОО соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

 Наполняемость РППС определяется целостностью образовательного процесса и 

включает необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная, включает: литературу для детей по духовно-

нравственному воспитанию и литературу исторического содержания; иллюстративный, 
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демонстрационный и раздаточный материал для проведения занятий; аудио- и видеоматериалы; 

методические разработки занятий, сценарии праздников, тематических вечеров; 

оформление тематических альбомов, выставок. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(формирование основ духовно-нравственного воспитания) 

 

Возраст Методические пособия 

Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет «С чистым сердцем» 

Автор/ Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. 
— 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

5-7 лет 1.Концепция духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России / А.Я. 

Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков. — М.: Просвещение, 2009. — С. 18. 

2. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р 
«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

3. Ушинский К.Д. О народности в общественном воспитании / Ушинский К.Д. 

Педагогические сочинения: в 6 т. т. 1 / сост. С.Ф. Егоров. — М.: Педагогика, 1990. — 

С. 252–255. 

Детская литература: 

Для организации бесед используется литература духовно- нравственного содержания: 

произведения В.А. Сухомлинского, К.Д. Ушинского, М. Горького, А.Л. Барто и др.; 
русские народные сказки; авторские сказки; былины; легенды и т.д. 

 «Я злюсь» (Э. Крейрли — серия книг «Учимся владеть чувствами»), «Рассказы о 

птицах» (К.Д. Ушинский), «Старик сажал яблони...» (Л.Н. Толстой), «Упрямые козы» 

(узбекская народная сказка), «Самое страшное» (Е.А. Пермяк), «Лучший друг» (Ю.И. 
Ермолаев), «Отомстила» (В.А. Осеева), «Кто наказал его?» (В.А. Осеева), «Лиса и заяц» 

(русская народная сказка), «Заяц, лиса и петух» (русская народная сказка). 

 

Возраст Средства 

5-7 лет Дидактические игры 

«Баю-бай…» 

«Дай правильный совет». 
«Дерево доброты». 

«Закончи сказку». 

«Зимние и летние виды спорта». 

«Знаешь ли ты свой город?» 
«Как я могу помочь маме» 

«Как я помогаю дома?», папе?» 

«Ласковое слово». 
«Настроение». 

«Наши эмоции». 

«Одень девицу (молодца)» 
«От кольчуги до мундира». 

«Подарки для бабушки, мамы, дочки». 

«Подарки для дедушки, папы, сына». 

«Правильно-неправильно». 
«Раньше и теперь». 

«Семейные обязанности». 

«Солдат и техника». 
«Сопоставь событие и человека». 

«Узнай по фотографии место в детском саду». 

«Уроки вежливости». 
«Уроки этикета» 

«Хорошо или плохо» 

«Что лишнее нарисовал художник?» 
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«Этикет для малышей». 

«Вспомни пословицы о маме». 
«Добрые слова». 

«Историческое лото». 

«Кто больше назовёт добрых дел». 

«Объясни пословицу». 
«Помоги богатырю отыскать дорогу». 

«Угадай профессию». 

«Угадай, о ком я говорю». 

«Узнай и назови орден». 
Игра-лото «Семья». 

Лото «Весело-грустно». 

Альбомы для раскрашивания 

«Красивая салфетка для мамы». 

«Угощение для семьи». 

«Мужские и женские профессии». 
«Разные лица». 

«Пирамидки малышам». 

«Дети на празднике в детском саду». 
«Красивый участок». 

«Герб и флаг родного города». 

«Любимые места в городе». 
«Былинные герои». 

«Древнерусские суда». 

«Сказки М. Горького». 

«Великие битвы». 
«Одень воина». 

«Военная техника». 

«Олимпийская символика». 

Альбомы для рассматривания 

«Мамина работа» «Моя родословная» 

«традиции нашей семьи» «Оцени поступок» «Наши чувства и эмоции». 

«Добро и зло в русских народных сказках». «Достопримечательности Нашего города». 

Комплект наглядных пособий «Россия — Родина моя»: 

 Негосударственные символы России»  

«Державные символы России». 

«Природа России». 
«История России». 

«Места отдыха для детей». 

«Любимый район». 

«Наш детский сад». 
«труд взрослых в детском саду». 

«Летопись детского сада». 

«Богатыри земли Русской». 

«История русской одежды». 
«Знаменитые битвы». 

«Город вчера и сегодня». 

«Обычаи и традиции русского народа». 

«Защитники земли Русской». 
«Александр Невский». 

«Великие битвы Александра Невского». 
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«Основатель столицы Российской». 

«День единства». 
«Детство, юность и зрелые годы М. Горького». 

«Герои Великой Отечественной войны». 

«Дети — герои войны». 

«Полководцы». «Подвиг в тылу». «Животные-санитары». 

«Города-герои». 
«Расскажите детям об Олимпийских играх» 

«Паралимпийцы — победа над собой». 

«Наши знаменитые земляки». 

«Путешествие по району». 

Аудио- видеоматериалов и мультимедийных презентаций: 

«Моё семейное древо». 
«Мир эмоций». 

«Во времена Древней Руси». 

«Минин и Пожарский». 

«Сила России в единстве народа». 
«Александр Невский». 

«По страницам Великой войны». 

«Блокада Ленинграда». 
«Битва за Москву». 

«Дети — герои войны». 

«Битва за Берлин». 
«Преодолей себя!» 

«Улицы моего района». 

Просмотр мультфильмов 

«Встречайте бабушку». 

«Мама для мамонтёнка». 
«Моя семья». 

«День рождения бабушки». 

«Моя мама — волшебница». 
«И мама меня простит». 

«Если бы я был моим папой». 

Цикл мультфильмов «Простоквашино». 

«Просто так». 
«Крепыш». 

«Мишка-задира». 

«Подарок для самого слабого». 
«Алёша Попович и тугарин Змей». 

«Добрыня Никитич и Змей Горыныч». 

«Илья Муромец и Соловей-разбойник». 

«Александр Невский. Победа над смертью». 
«Садко». 

«тебе, Москва». 

«Воробьишко». 
«Мальчиш-Кибальчиш». 

«Солдатская сказка». 

«Солдатская лампа». 
«Воспоминание». 

«Скрипка пионера». 

«Легенда о старом маяке». 

«Василёк». 
«Великая Отечественная». 

Отрывки из художественных фильмов 
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«Мальчик-звезда». 

«Викинг». 

«Александр Невский». 

«Александр. Невская битва». 

«Юрий Долгорукий». 
Учебный фильм «Минин и Пожарский». 

Художественный фильм «Минин и Пожарский». 

«Звезда пленительного счастья». 
Документальный фильм «Страсти по Максиму». 

«Детство Горького». 

«Юность Максима». 
«Хоккеисты». 

«Голубой лёд». 

«Вратарь». 

«Легенда № 17». 
«Матч». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(формирование основ финансовой грамотности) 

Возраст Методические пособия 

Программа финансового воспитания «Дети и денежные отношения» Автор: Кузнецова Н.А. Дети и 

денежные отношения: парциальная программа финансового воспитания дошкольников. Изд. Второе, 
доп. /Н. А. Кузнецова. – Екатеринбург: [б. и. ], 2019. – 88 с. 

5-7 лет 1.Кузнецова Н.А. Волновая педагогика Детства: Единая образовательная константа. 

Волновые технологии образования. Теория и практика. Екатеринбург: Издательский дом 

«Ажур», 2019 ISBN 978-5-91256-451-2 
2.Кузнецова Н.А. Парциальная программа финансового воспитания детей «Дети и 

денежные отношения». Екатеринбург: Издательский дом Ажу г .2 19 ISBN 978-5-7186-

1233-2 
3.Кузнецова Н.А. У небно-методическое пособие к программе «Дети и денежные 

отношения». Екатеринбург: Издательский дом «Ажур», 2019 

4.Кузнецова Н.А. Формирование у детей базовых ценностей. Нейросенсорный подход. 

Учебно-методическое пособие. Екатеринбург: Издательский дом «Ажур». 2014 ISBN 
978-5- 91256-201-3 

5.Кузнецова Н.А.. Матаков О.А. Интерактивная программа финансового воспитания 

«Копеечка 5+». Учебно-методическое пособие. Екатеринбург: Издательский дом 
«Ажур», 2019 ISBN 978-5-91256-453-6 

6.Кузнецова Н.А. Волновые технологии воспитания. Учебнометодическое пособие в 3-х 

частях. Екатеринбург: Издательский дом «Ажур». 2014 ISBN 978-5-91256-201-3 
7.Моисеева Д.В.. Кузнецова Н.А.. Кузнецова А.А. Экологическая картина мира: 

закономерности формирования представлений в период детства. Учебно-методическое 

пособие. Екатеринбург: Издательский дом «Ажур»2017, 266 с. ISBN 978- 5-91256-356-0. 

8.Кузнецова Н. А. Знакомим ребенка с цветовым спектром. Методическое пособие. 
Екатеринбург. Издательский дом «Ажур». 2012. ISBN 978-5-91256-125-2. 

9. Кузнецова Н. А. Знакомство ребенка с денежной системой России. Методическое 

пособие. Екатеринбург. Издательский дом «Ажур», 2012, ISBN 978-5-91256-120-7. 
10. Кузнецова Н. А. Знакомим ребенка с взаимосвязями и причинностью окружающего 

мира. Методическое пособие. - Екатеринбург: Издательский Дом «Ажур», 2012. ISBN 

978-5- 91256-126-9. 
11. Кузнецова Н. А. Радужное время. Методическое пособие. - Екатеринбург: 

Издательский дом «Ажур», 2012. 

12. Кузнецова Н. А. Опорные образы в воспитательно-образовательной работе. 

Методическое пособие. - Екатеринбург: Издательский Дом «Ажур», 2012. ISBN 978-5-
91256-133-7 

13. Кузнецова Н. А. Цветогармонизация в воспитательно-образовательной 

деятельности. Методическое пособие. - Екатеринбург: Издательский Дом «Ажур», 2012. 
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14. Кузнецова Н. А. Сказка о Копеечке. Методическое пособие. - Екатеринбург: 

Издательский Дом «Ажур», 2012. 
15. Кузнецова Н. А. Цветовая видеогармонизация. DVD диск. Методическое пособие. - 

Екатеринбург: АНО СОВ «Един¬ство», 2012. 

16. Кузнецова Н. А. Беседы о деньгах и времени. - Екатеринбург: Издательский Дом 

«Ажур», 2012. ISBN 978-5-91256-158-3. 
17. Кузнецова Н. А. Сказки о красивых отношениях. - Екатеринбург: Издательский Дом 

«Ажур», 2012. ISBN 978-5-91256- 160-3. 

18. Кузнецова Н.А., Кузнецова А.А. Сказание о Любви. - Ека¬теринбург: Издательский 
Дом «Ажур», 2016. ISBN 978-5- 91256-337-9. 

19. Кузнецова Н.А., Кузнецова А.А. Сказание о Мастерстве. - Екатеринбург: 

Издательский Дом «Ажур», 2019. ISBN 978-5- 91256-466-6. 
20. Кузнецова Н. А. Добрые сказки. — Екатеринбург: Издательский Дом «Ажур», 2015. 

ISBN 978-5-922366-139-7. 

21. Кузнецова Н. А.. Кузнецов В.А. Знакомим ребенка с денеж¬ными отношениями - 

Екатеринбург: Издательский Дом «Ажур», 2015. ISBN 978-5-91256-296-9. 
Детская литература: Книги для детей с иллюстрациями – 8 наименований  
Книга «Сказка о Копеечке» Книга «Сказание о мастерстве» Книга «Знакомим ребенка с 

денежными отношениями» Книга «Сказание о Любви» Книга «Приключения феи 
Копеечки» Книга «Приключения феи Секундочки» Книга-рассказы по картинкам «Мои 

денежные отношения» Книга «Сказки о красивых отношениях» 

 
 

Возраст Средства 

5-7 лет 1.Флэш-носитель с аппаратным ключом «Видеотека ВТО/Источник» 

Образовательный нейротренажёр «Алфавит» 

Образовательный нейротренажёр «Пространство и время» 

Нейротренажёр «Счёт» 
Цветовая видеогармонизация 

Цветомузыкальные композиции для бесед 

Видеоспектакли и песочная анимация 
Открытое обобщающее занятие с детьми 

Обучающий семинар по программе «Дети и денежные отношения» 

2.Пособие для педагога «Картотека дидактических игр» 

3.Комплект карточек для педагога – 3 наименования 
Карточки для оценивания «Мастер плюс» 

Карточки «Цветовой спектр» 

Карточки «Контраст и плавный цветопереход» 
 

4.Обучающие раскраски с заданиями – 7 наименований 

Раскраска «Мастер своего дела» 
Раскраска с заданиями по сказке «Приключения феи Копеечки» 

Раскраска по сказке «Приключения феи Секундочки» 

Раскраска «Рисунки отношений» 

Волновая разлиновка. Раскраска 
Обучающая раскраска «Добрая сказка» 

5.Комплект дидактических игр-упражнений – 20 наименований 

Игра «Счет до 10-ти» (цикл жизни дерева) 
Игра «Счет до 10-ти» (цветовой спектр) 

Игра «Волны настроения» 

Игра-кубик «Цветок денежных отношений» 
Игра «Цветок отношений (дружбы)» 

Игра-кубик «Отношение к деньгам» 

Игра «Дом – полная Чаша. Что не имеет цены?» 

Игра «Бюджет моей семьи (по временам года)» 
Игра-сериационный ряд «Созревание»  

Игра «Пейзаж Крымова. Суточный цикл»  

Игра «Собери и назови купюру»  
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Игра «Дерево денежной системы РФ»  

Разрезные картинки «Дерево денежной системы РФ»  
Игра - разрезные картинки «Копеечка»  

Речевая игра «Расскажи о приключениях феи Копеечки» 

Игра «Найди друга. Дружные цветопереходы»  

Игра «Созидаем или разрушаем?» 
Игра «Порядок в солнечной системе» 

Игра «Какие бывают волны?» 

Игра «Мастер или нет?» 

6.Игра «Супермаркет Копеечка» 

7.Комплект игр «Спектральная мозаика» 

Игра «Разноцветная волна. Как я волнуюсь»  
Игра «Цветок недели» 

Игра «Круглый год»  

Игра «Собери круг» 

Игра «Собери спектр»  
Игра «Собери соты»  

Игра «Мудрое семя» 

Игра «Счет до 4-х» 
Игра «Счет до 9-ти»  

Игра «Счет до 25-ти» 

8.Игра-мозаика «Волшебный калейдоскоп»  

9.Комплекты демонстрационных панно 

 

Комплект панно «Сказка о Копеечке» 

Комплект панно «Сколько монет и купюр»  
Комплект панно «Деньги и время»  

Комплект панно «Цикл жизни дерева» 

10.Комплект демонстрационных панно – 13 наименований 
Панно «Прозрачная Капелька» 

Панно «Шкала самооценки «Норма плюс» 

Панно «Мы растем и созреваем!» 

Панно «Волны настроения» 
Панно «Разноцветная волны» 

Панно «Цветочек дружбы» 

Панно «Норма и не норма отношений» 
Панно «Деньги – инструмент» 

Панно «Солнечная система» 

Панно «Дом – полная Чаша» 
Панно «Дружба цветов» 

Панно «Доска почета. Наши герои» 

Панно «Дерево денежной системы РФ» 

11.Комплект ростомеров – 8 наименований 
Ростомер «Вырастай-ка» 

Ростомер «Расцветай-ка» 

Ростомер «Созревай-ка» 
Ростомер «Денежное дерево» 

Ростомер «Дерево денежной системы РФ» 

Ростомер «Созревание плода» 

Ростомер «Цветок дружбы» 
Ростомер «Спектр» 

12.Комплект «Награды и поощрения» - 3 наименования 

Вымпелы 
Растяжка декоративная 

Наклейки «Фея Копеечка» 

13.Комплект игрушек «Ключевые герои» 
Фея Копеечка 
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Фея Секундочка 

Мудрое Семя 
Прозрачная Капелька 

14.Комплект «Раздаточный материал для детей» – 7 наименований 

Карточка «Шкала самооценки «Норма плюс»  

Игра «Счет до 10-ти» (цикл жизни дерева)  
Игра «Цветок отношений (дружбы)»  

Карточка «Деньги и время»  

Карточка «Монеты и купюры» 
Карточки «Созревание 

Линейка-считалочка «Помоги созреть плоду» 

15.Комплект для платных образовательных услуг по финансовому 

воспитанию 

Каталог наглядных пособий «Что дает профессия» 

Обучающая раскраска «Что дает профессия?» 

Рабочая тетрадь-раскраска «Навигатор денежных отношений» 
Методическое пособие для педагога «Навигатор денежных отношений» 

Каталог наглядных пособий «Секреты денежных отношений» 

Детско-родительский проект раскрасок «Секреты денежных отношений» 
16. Конверты для игр (с наклейками-маркировкой) 

17. Контейнер пластиковый  

56х39х28 см. (45 л.) 
 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 
Образовательная деятельность организуется в групповых помещениях (старшей 

и   подготовительной к школе групп), музыкальном зале, кабинете педагога дополнительного 

образования, в патриотическом уголке холла 2 этажа. Для реализации программы духовно-

нравственного воспитания «С чистым сердцем» в дошкольной организации созданы необходимые 

условия, отвечающие требованиям ФГОС ДО: 

материально-технические: наличие компьютера, магнитофона, музыкального центра, цифрового 

фортепиано, интерактивной доски, мультимедийной установки; DVD-дисков, интернет -ресурсов; 

 

Задачи материально-технического обеспечения Программы: 

1.Осуществлять все виды деятельности ребёнка  

2.Организовывать участие родителей воспитанников в создании образовательной среды 

3.Использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(игровые, коммуникативные, проектные) 

4.Обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологии её 

реализации. 
Помещения  Нименование 

Групповые помещения,  

Холлы 1 и 2 этажей 

Центры патриотического воспитания 

Дидактичесие игры, пособия 

Куклы в народных костюмах 

Стенды с портретами государственных деятелей 

Символика Российской Федерации/герб, флаг, гимн 

 Модели военной техники 

Альбомы военных лет 

Альбомы: Военные профессии 

Альбомы Достопримечательностей г.о.г. Бор 

Макеты улиц, канатной дороги, Нижегородского Кремля  

Художественная литература 

Познавательная литератра/энцилопеции, журналы 
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Музей Русской избы 

 

IV. Дополнительный раздел. Краткая презентация программы 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Организации 

  Образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 26 «Антошка» (далее – 

Программа) является нормативно-управленческим документом и согласно Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) 

определяет объем, содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного 

образования), организацию образовательной деятельности и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса. 

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений для детей от 1 года до 7 лет вплоть до прекращения 

образовательных отношений. 

Составляющие Программы обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, служат механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывают 

принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, партнерской деятельности 

детей и взрослых в пространстве и во времени, а также подходы к интеграции образовательной 

деятельности детей дошкольного возраста. 

 

Образовательная программа Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 26 «Антошка» (далее -ДОО) разработана в соответствии с: 

-Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. 

№1155); 

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г.№1014 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеразвивающим программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

-Сан ПиН 2.4.3648-20 № 28 от 18.12.2020 г. № 61573 «Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и -СанПин 1.2.33685-21 № 2 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

-Лицензией на образовательную деятельность; 

-Уставом муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада № 26 

«Антошка».  

 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 2  до 7 лет с учѐтом их возрастных 

и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является группа 

детей дошкольного возраста.  

  

Направленность групп  Возраст детей  Вид групп  Количество 
групп 

общеразвивающая  от 2-х до 3-х лет  Ранний возраст  1 
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общеразвивающая  от 3-х до 4 лет  Вторая младшая  1  

общеразвивающая  от 4-х до 5 лет  средняя  1 

общеразвивающая  от 5 до 6 лет  старшая  2 

комбинированная для 

детей с ТНР, ЗПР, РАС от 6 до 7 лет  Подготовительная к школе  1  

общеразвивающая  от 6 до 7 лет  Подготовительная к школе  1 

   Всего  7 

В ДОО группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели, с 12 - часовым 

пребыванием. Воспитание и обучение в детском саду носит светский, общедоступный характер 

и ведется на русском языке.  

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), 

требования к условиям реализации Программы.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие 

ребенка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и образования 

детей (образовательные области): социально коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в 

каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.   

В Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или психическому 

здоровью воспитанников и противоречащая российскому законодательству.  

  

4.2  Используемые Программы:  

Федеральная образовательная программа (Утверждена Приказом Министерства Просвещения 

РФ № 1028 от 25.11.2022г.).  

Парциальные программы:  

«Дети и денежные отношения»: Автор: Кузнецова Н.А. Дети и денежные отношения: 

парциальная программа финансового воспитания дошкольников. Изд. Второе, доп. /Н. А. 

Кузнецова. – Екатеринбург: [б. и.], 2019. – 88 с 

 «С чистым сердцем»: Автор Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО 

«Русское слово — учебник», 2019. — 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

Организация образовательного процесса направлена на взаимодействие с семьей в целях 

осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей 

дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, 

языковой и культурной среды, этнической принадлежности. 

Система работы с родителями включает: 



165  

 ознакомление родителей с результатами работы дошкольных групп на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

ДОО; 

 ознакомление родителей с содержанием работы дошкольных групп, направленным на 

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; обучение 

конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 

Цель взаимодействия - установление сотруднических взаимоотношений с родителями в 

процессе развития и воспитания детей дошкольного возраста в условиях ДОО и семьи; 

создание единого образовательного пространства. 

 

Задачи взаимодействия: 

 Изучение семьи и установление с ней контактов с целью выработки единого 

воспитательного воздействия. 

 Планирование и организация различных форм сотрудничества с семьями 

воспитанников, предусматривающих: 

 вовлечение родителей в педагогический процесс ДОО; 

 повышение их родительской компетентности. 

 

Направления работы по ФГОС: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

 оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений их развития 

 создание условий для участия родителей в образовательной деятельности, 

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи 

 создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 

а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
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 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей. 
 Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно лишь в том 

случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это 

позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. Прекрасную 

возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально 

организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, 

сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.  

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров 

общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные 

эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами.  

Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече 

свои задачи. Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка 

(его самочувствии, настроении), о развитии детско- взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении 

(в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении 

информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), 

семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов 

управления образованием), а также переписки (в том числе электронной). 

 

Формы работы с родителями 

Рекламный Диагностический Педагогическое 
просвещение 

родителей 

Совместная 
деятельность 

Подготовка 
воспитателей к 

взаимодействию с 

родителями                

официальный сайт 
ДОО; 

- мессенджеры; - 

стенды; 
-дни открытых 

дверей; 

- консультационные 
клубы; 

- дерево пожеланий и 

др. 

 

анкетирование; - 
опросы; 

- интервьюирование; 

- беседы; 
- родительская почта 

и др. 

 

- официальный 
сайт ДОО; 

- мессенджеры; - 

наглядная 
педагогическая 

пропаганда; 

- родительские 
собрания; 

- методические 

мероприятия 

(круглые столы, 
практикумы, 

консультации, 

тренинги, участие 
в заседаниях 

педсовета) и пр 

совместные 
проекты; 

- досуги, 

праздники; 
- дни здоровья; 

- экскурсии; 

- творческие 
мастерские; 

- концерты, 

конкурсы, 

вернисажи 
семейного 

творчества; 

- выставки 
семейных 

реликвий; 

диагностика, 
анкетирование 

педагогов; 

- методические 
мероприятия с 

педагогами 

(семинары-
практикумы, 

консультации, 

индивидуальные 

беседы, деловые 
игры, тренинги); 

- самообразование 

педагогов; 
- КПК и др. 
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- акции; 

- встречи с 
интересными 

людьми и др. 
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